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ٗػٙ  نػٕػػاءُ ّػػ   
بػػٖ ٗػػئػػي    ػػي  

 بٖ!
ٔػَػػٙـ نػػػ َػػػٓ  ػػػٙ 
ٗػػػػجػػػػٙ   ػػػػ ٗػػػػٓ 
نػػٕػػاءُ  ػػ  ػػ    
ٔػػػ  ػػػ  ػػػ  نػػػْػػػٙ   
 ٔگٍ ُ ٙ   ڪٕاڙ 

گػػػػ     ‚  بػػػػ بػػػػٙ‛ 
ػػٓ  ُٗ قيػػٙ ٗػػجػػٙ   
َ ٍ ٿٍَ  کڙيٙـ   
ٻ  قٗي ٻُ تر ۾  ٗػٕػاڙ  ؾ کػاػي  چػي  نػٕػاءُ ٗػٕػ  ۾ 
 يرق ڄْ يٙ ٗجٙ   ٗػٙ  بػٖ  ٗػر ؼػرن نػ ـ نػٕػاءُ  ػٕػ ٗػٖ 

َٙ باجي ق ي ٗئي  ٙءِ  ػٙـ ڪػجػوػريػٙـ  -گ ٖٗ   ڇپر ڇ ٔ
۾ ‚  نػ َػٓ‛ ٗػٕػٓ ٻػٕػ٘ػي  ئءِ ڪػجػئػٓ ڪػجػ٘ػٖ ‚  ضايٙـ‛ 

گ   يٙـ ٗجٙـ. قُْي زٔاگي  ۾   ـ  ٙ ضػيػجػن  ٔػا زق 
ػٙ  ُٗ ػڙ کػي ٗػجػٙ.  ػٙ ـ ٿػي بػٖ  ک ٔئػ  قييػس نػٕػاءُ  َّ
 ٕٕ٘جي ّ    ي ڀ ڪُر ۾ نُْٕ٘اق ٗجٙ. ٻٕ٘ي کػي گػ٘ػر

ٽٓ ّ  ٽٓ  ي ٽٙڪ ب ز    ي ڪ   رق ٖٗ ٔػٖ - ِّ ڀ تجٓ   
ٙ ٻئي ٗس ٻئي ئءِ ٗئ    ب ! ُٗ  ٗئي. 

ٓ  ٕٕ٘جي  ّڙ ئءِ ٗس ٻػ   وػٙ ٔػـػِ بػٖ  ُٗ  ُٔ٘ٓ ڏيٕ٘ٓ ۾  
َکجٙ ٗجٙ   ٕ٘ٓ کي ٽػي ق   تػي يػ يػٍ ٻُػن   نػٕػاءُ 
 ّڙ ڏ ڍ  خٙش ٿي ٗئي   گ٘ر ۾ “ ي قَ ي  ٗػر ّػ وػ٘ػٙ  

 کي   ـ ئءِ ٻُن  ي  ئي خٙش ٿجٕا  ٗئي:
 

  ّ 
 

ػػػػػػ ػػػػػػي‛  ِّ  ّػػػػػػ   ّػػػػػػٕػػػػػػ٘ػػػػػػٕػػػػػػجػػػػػػي 
ػػػػػػ ػػػػػػػي ِّ  ّػػػػػػ   ّػػػػػػٕػػػػػػ٘ػػػػػػٕػػػػػػجػػػػػػي 
 شػػػػػػػػ ؾ  ػػػػػػػػجػػػػػػػػئػػػػػػػػٕػػػػػػػػا   ٗػػػػػػػػي

 
 ُّػػػػػٕػػػػػ٘ػػػػػٕػػػػػجػػػػػي ڏُ  نُػػػػػٙ  تػػػػػي
  ػػػػٕػػػػ٘ػػػػٓ  ػػػػٙ  ػػػػي  ٿػػػػٙ ُ ػػػػ٘ػػػػر 
 ّػػػػٕػػػػ٘ػػػػٕػػػػجػػػػي نُػػػػ  َػػػػئػػػػٖ نػػػػا 
  ػػػػػػػػػػ   قػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػٙـ گػُػػػػػػػػػ٘ػػػػػػػػػػر 

 ُ ػػػػٽػػػػڙق‛ “ءُ  ػػػػٕػػػػ٘ػػػػٓ  ػػػػي تػػػػٖ 
 ‚گػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػُػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػٓ ۾ تػُػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر 
 ّػػػػٙـ کػػػػي خػػػػٙشػػػػجػػػػٙـ ٿػػػػي ڏ 
 ّػػػػػػػٙـ کػػػػػػػ ـ ٗػػػػػػػر مػػػػػػػِ  ػُػػػػػػر 

 
ػػػػػػ ػػػػػػػي ِّ  ّػػػػػػ   ّػػػػػػٕػػػػػػ٘ػػػػػػٕػػػػػػجػػػػػػي 
 شػػػػػػػػ ؾ  ػػػػػػػػجػػػػػػػػئػػػػػػػػٕػػػػػػػػا   ٗػػػػػػػػي

 
 ّػػػػػػػػٙـ کػػػػػػػػي نػػػػػػػػ ٔػػػػػػػػ   ٿػػػػػػػػي
 نػػػػػػٙگػػػػػػ٘ػػػػػػٙ ڪػػػػػػر  نػػػػػػ ٗػػػػػػٖ ۾
 َػػػػػػػػػٙڀ ئَػػػػػػػػػ  ٔػػػػػػػػػٖ ڪػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػي
 نػػػػػػػػػػػػػػٕػػػػػػػػػػػػػػاءُ چػػػػػػػػػػػػػػ ٗػػػػػػػػػػػػػػٖ ۾
 ّػػػػٙـ کػػػػي چػػػػ ٗػػػػي ٿػػػػي  ػػػػجػػػػ ق 

 ٔػػػػػػػػػٖ چػػػػػػػػػ ٗػػػػػػػػػي نػػػػػػػػػگػػػػػػػػػ٘ػػػػػػػػػ ـ
 ٗػػػػػس ٿػػػػػٙ ق بػػػػػٖ  ػػػػػٕػػػػػ٘ػػػػػٓ  ػػػػػٙ
 ٔػػػػػػػػػػػٖ ئٗػػػػػػػػػػػي نػػػػػػػػػػػگػػػػػػػػػػػ٘ػػػػػػػػػػػ ـ

 
ػػػػػػ ػػػػػػػي  ِّ ُّػػػػػػٕػػػػػػ٘ػػػػػػٕػػػػػػجػػػػػػي   ّػػػػػػ   
 شػػػػػػػػ ؾ  ػػػػػػػػجػػػػػػػػئػػػػػػػػٕػػػػػػػػا   ٗػػػػػػػػي

 
 ڪُػػػػجػػػػ٘ػػػػٖ ڪػػػػر   ػػػػي  ػػػػ ٗػػػػٓ

 “ءٌ ئ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي ٿػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ـ
ػػػٓ  ػػػي ُٗ ُّػػػٕػػػ٘ػػػٕػػػجػػػٙ تػػػٖ   وػػػرُ 
 ّػػػػػػػػػ ـ خػػػػػػػػػاّػػػػػػػػػ  ڪػػػػػػػػػريػػػػػػػػػ ـ
ػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػي  ّػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػ  ِّ  ّػػػػػػػػػػ ـ 
  ػػػػػػػػػجػػػػػػػػػػر يق ػػػػػػػػػػي  ػػػػػػػػػػجػػػػػػػػػػئػػػػػػػػػػ ـ
  ٗػػػػػػػڙق ڏيػػػػػػػٕػػػػػػػ٘ػػػػػػػٓ ٔػػػػػػػٖ ٿػػػػػػػئػػػػػػػي
 ڏُ   ػػػػػػػػػػٙ کػػػػػػػػػػجػػػػػػػػػػ  ڏيػػػػػػػػػػ ـ

 

ػػػػػػ ػػػػػػػي ِّ  ّػػػػػػ   ّػػػػػػٕػػػػػػ٘ػػػػػػٕػػػػػػجػػػػػػي 
 ‚شػػػػػػػ ؾ  ػػػػػػػجػػػػػػػئػػػػػػػٕػػػػػػػا   ٗػػػػػػػي

 
   ٙءِ  قچوٙ  ي  قچوٙ ّٿ  ٗػس ًػجػ ّػ  گػ    ٗػئػي  
  ٗٓ نٕػاءُ  ّػڙ   ي ٔػگػي  ػٙ شػ ػ   ٿػي ق ػي کػ  
قن  ي ٗئي.  ي  کػ ـ  ػٙءِ کػجػ  ّػ    ػي ک ػجػ   ػٙ 
ٙ ٔػٕػ   ُٗ گ٘اٙ ڊپ   قِٗ قڪٙڙ  قيٙ ٗٙ.  ڪثر   ت  ٙ 
ّ ـ ڇرڪ ڀر   ٿُي قيٕ٘ػاق ٗػٙ   نػجػٕػي تػي ٗػ   کػي 

نٕاءُ ن ٗٓ کي   چ  َڳٕاق ٗٙ. ٗٓ کي َڳٕاق ٗػٙ تػٖ 
ٗٙ  بٖ  ي  ق ٔگػر کػجػ  ٗػس ڏيػٕػ٘ػٓ  قچػوػٙ  ػي  قچػوػٙ 

 ڇ   ُٗي قيٕا .
وػػػ َػػػ  ۾ قڪػػػٙڙ ػػػ  کػػػ ٔػػػپػػػٙءِ َڳػػػ تػػػ    قػػػ     
 ٕٕ٘جي ٗ  ن ـ  ٔجٺ  ّڙ ٗٙ يػ ـ ٗػٙ يػ ـ  ڙٗػي 
ٗػػُػػ    چػػبػػريػػٍ زبػػ ـ نػػ ـ ڪػػي َػػىػػؾ يػػ َػػ٘ػػ  ػػ  
شرقع ڪج  ٗئ  تٖ ڄ  ٗٓ کي ٔػئػجػٓ زٔػاگػي ّػُػي 
 ػػئػػي ٗػػئػػي   نُػػوػػ   ػػٙءِ ٔػػئػػجػػٓ زٔػػاگػػي کػػجػػ  

ػٓ نػٙچػجػٙ  ُٗ ٔٙڪر    ي ضٙ ت ۾ بٖ ُّي ٗئي. 
ٙ ٗ وي  ّڙ  ي  َ٘ٙي  ۾ ٗر خػٙشػي “وػي  ُٗ ٗٙ تٖ  
ق ػ٘ػػٕػػاق  شػػ    ڪػػر  نػٕػػاءُ  ؾ ۾ نػػ َػػٓ کػػ ـ 

‚ ڪػر  ق   ‛  ُجٕاڙ   ّ ـ  ػٙ  ػٙ   ػٙ ڪػٕػاق   ػر 
ػٙ  ػ ٗػٓ ڪػٕػ٘ػٓ ئ ػي  ُٗ کج   يئٓ ڪػر  ٔػٖ ڏٔػٙ. 

 ٿجٙ تٖ ڄ  ڪٕ٘ٓ ئ ي ٖٔ  ٗجٙ. 
ع ۾ ٔػػٙڪػػر  ڪػػٕػػا  کػػجػػ  1984ئڙڪػػ وػػي ۾ 

 ٕٕ٘جي ّ    ي  ر  ُٗجٙ ق    ي خبػر ّػُػي. ڪػجػ٘ػٖ 

ڪ ڪ  ڳ  ي ٗٙ ک ٔئ  ّػٙڪػ  ػي  تُػي  ػ٘ػوػٙ ٗػجػٙ. 
ٗٓ  ي خٙ ٗش ٗئي تٖ ٗٙ  نا  جٓ  ػجػئػٕػا   ٗػي   ػر 
ػٙ  ٗػُػي  ُٗ نڀ خٙ ٗشٙـ ڪٿي ُ ٙ يٙـ ٿػجػٕػايػٙـ “ٗػٓ! 
ٙ نٕاءُ ق   ک ٔپٙءِ بٖ  ٗجٙ “ٗي   ػر ڇػ  ق ًػكػي  ُٗ ق ي. 

ٙ  ٗجٙ “ٗي؟ ُٗ 
 ق  ٓ       بٕا ٿي ق ٓ تٖ  ٙءِ ّ و٘ٙ ٗٙٔػاق  ػي ڪػٿػي 
“ٗػػي؟ بػػي نُػػ ػػٙٔػػي  ٗػػجػػکػػ  ػػي  قيػػر ٔػػي   گػػريػػ  

 ّ  ڪٙـ  ي ٗٙٔايٙـ “ٗٓ!

  ي ز گٍ

 تٍٍِجي پّيان ڪيرُ اشَاٌجيۿ شُپريً نٍَِدو شارَ 

  َ  “ءِ  ي ّا  ن ـ ٺ ٗجٍ

 ىائرن جّ ڏيٍھً 
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ّ    ي ًرب ٔجٓ  ّيب    نٕاءُ ٗ وي   ٙ    ٙ  يورق تٖ بُٕا “ٗي  ٙ ّ ـ کج   ٔج  
۾ نڀ ک ـ قڏ  تكـجِ ئ ي نْج٘ ـ ٿٙ. ڪجھٖ قرضي ک ـ   ٔج  ک ـ  ر   ٕھٕجػي 
ھج   پ ۾ قيھي  ڪ  ٕ ت  ػي ڪُػٕػ  ڪُػڙھ ۾ ھػُػٕػاڙ قيػڙا    تػٙڇػ   کػي ڏنػي 
ّي ٙءُ ڪٕاق  ھجٙ “ھج ـ تھ ھ ڙ   ججٍ  ّڙ  ي  ّٓ   ن ّوي   ٙ  ُھڃػ   “ھػي. 
 ھ  ّ    ج    ٕھٕجي ٕٔ ڙـ ٻبٓ  ي ن ّوي   ي ع ّٓ ھٙٔا  “ھي   ُھػ   ػي  ٔػجػ  
۾ ھر  ٔ  ـ کي  ٕھٕجٙ ٻبٙ نْجھي  ّٓ “وي نگھي ٿي    ھڙ  ھ وػي ئزّػي ؼػٙ  
تكـجِ  ي ئ ي “ھي. ن  تھ ّٕھٕجي  ٔا  ٗس  ٗڙ    ب تي َھر نْٕ   ج ـ ڇَٙجػٙـ 
ھإا   ھي “ھي   ج   ّػ    ػي  ا ػ ٔػٓ  ػي ّػڃػوػ  کػي َػىػـػٓ  ػٙ ڪػٙ ُ قپ ڏ ػي 
نگھي؛ ڪي  ھڙ  َىؾ ُّٓ  ج ي ّ  رـ ئءِ  ٔػوػھػ  ػي قػٌػجػات   ّػيػبػ   ػ  ّػـػھػر 
ھجٓ    ٔجٺ ّ ـ  ٔھي  ٔوججي تي  ھو  تھ ھٓ  ٔج  ۾  ج  ھػٓ ڪػ  قػـػجػِ تػريػٓ 

 ٗ وي “ھي تھ  ُھ  ّ    ي ھ وي  ي “ھي.  
 ٔج   ي   ب   ش قر   ۾ ّ    ي ھٕ  کي نڀ ک ـ قڏ   ػٕػ ٗػٖ گػ ٗػٖ چػجػٙ قيػٙ “ٗػي. 
 ٔھي  ڪر  نٕاءُ ّْو   ٙ ش رگ    ٿجػ  گػھػر ػي   ػجػ ػ   ٔ ػ ـ کػي بػٕػ  ئَػ    
ڪٕ٘ٓ مرُ  ي   ٕٕ٘جي  ت ن ـ   َي ٿي   ٗر ڏ  ت ُجه ک ـ بب  ي ٿي. ّ ـ ٔھ 
ڙ  ر  ٔج   ي نْٙ يٓ ّ  رـ کي تكـجِ  ي ئ ي نْجھ ـ ٿٙ. ھٙٔئٓ بھ  ٔجػ   ػي ٗػر تػ٘ػ يػه   ّػ ٗػه ۾ ّػ    ػٙ  ُ يٙ  ٕھٕجي  َّ

  اور ؿ ٌّاؿ “ٗي  ڇٙ تھ ّ   ق َْي  ٔ  ٔج   ي تر ْ ـ “ٗي.
ڪجر بھ  ٔھي  اٌجٌ  ک ـ  ٔ    ٔٿٙ ڪر  نگھي تھ  ٔ  ٔي   بٓ ۾ نڀ ک ـ قييس   ڪج ف  بي مرُ    قٔھٙ   بٙ ّْو  “ٗي. 
ٗي  ٗس  ٗڙق  قا ٔي  شوٙ “ٗي   ج ٙ ٖٔ ضرؼ  ٔ  ـ  ي ق ٙ   ٙ بٕج   “ٗي   ػر  ػٕػ٘ػٓ  ػي “مػٙش ۾  ػٙ    ٔ ػ ٔػجػ   ػرق ـ 
چڙٗي ٿي.   ٗٓ  ن ـ  ٕٕ٘جي ق ٙ    زٔاگي   ي نىر تي ٔـر ق ٘ٙـ ٿ   تٖ  ن ـ کي ٗر ّٙڙ تي ٗس  ٗڙ  ٗ وي ٔـر  چػي ٿػي  
 ٕ٘ٓ  ٕٕ٘جي  ت کي کجر بٕ  ي  ن ـ  ي “بج    ڪئي. ّٕٕ٘ج  ٗي خج ؾ  ـ قـجِ ٗ وي يكٕي ّ    ي ًآّ ۾ قػٌػجػات  ػٙ 

 ٗس ٕٔ ڙق گٍ “ٗٓ.
ّ   کي ڀجٽ  ڏي  ئءِ ٗي ڪي  يٙ   ب تي  ْ  ٔ ٗٓ   ر  ـ گ٘ر  َڳ      ٔ٘ٓ َکجٓ  ا  ٔٓ  ػٙ  قػوػر ؼ “ٗػي   ػجػ ػي ٗػس ّػ   
 ٕٕ٘جي  قئ  تي بٕ ـ ڪٕ٘ٓ ضُي  ي ڪر  ٿي. نٕاءُ ًآّ ٗج  ـ  ٕ   ي ٗج  ق     رُ وي چٙوي بھ ُ يٙ َى ؿي ٔ ٗي   ر  ٗ  

 ٗس اٌجٌ  “ٗي  ٕ٘ٓ کي ٗر ا  ءُ  ؾ ّي ٙءُ ڪر  نگ٘ي ٿي.
  ٗٓ  ٔج   ٙـ تُخجٙـ   قً   ٙـ تج  ٗٙ  ٙـ  ٔ  ـ کي ٿ   ي ق ٕ٘ايٙـ “ٗٓ  ت ٗٓ ّ    ي  ق    نٕاءُ  ج   ڀريٙ ٗػ  نػڀ 
ک ـ قڏ  “ٿ  باجي ن ّ٘ٙـ  يٕاق “ٗي. ٗي   ٗ  ّْو  “ٗي  ج   بٕ ـ ڪٕ٘ٓ مرُ  ي   ٕٕ٘جي  قئ  کي ٗػر ڏ    تػ ػُػجػه 

 ک ـ بب    ئءِ  ٕٕ٘جٙ     کي ًرب ـ ڪر  ڇ يٕا  “ٗي.

ٗي  قٌجات ضرؼ ڪٕ٘ٓ ٗس  ّڙ ت  جٓ ّياق  ٔ ٗي   ر ٗي  ٔج   ي نْٙ يٓ ّ  رـ ئءِ ٗس ق َْي  جن ؿ “ٗي.  جئٓ  ٔج   ػي 
ٗر ت٘ يه  ّ ٗه   خؽي ۾ ّ    ٙ  اور ؿ ٌّاؿ  ٗجٙ “ٗي.  ھڙ  ؼرن نٕن  ثٌ وػ  ۾ بػھ قػ َػْػي نػْػ    ػجػ ـ ّػ    ػٙ ّػٌػ ؿ 

 ّٿ ٔ٘ٙـ “ٗي. 
  ٗٓ  ن ـ نْٙ يٓ ّ  رـ  ي ي َٖ٘ ڪريٙـ ٿ   تٖ  ن ـ  ضٍ ۾  ـ “و ًي  ٔ  ٔج   ي تر ْ ٔي ڪريٙـ ٿ    ج ػ  ّػيػبػ     ّػٓ 
 ي   ءُ تي ٻنؾ “ٗي.  اور ؿ   ٗٓ  ٕٕ٘جي ّكر   تي  ٘بٕاق “ٗي  تٖ  ٗٙ ٗس  قاػ ٔػي ڪػجػىػجػ   خػوػجػ   ڪػر  قٺػٕػاق “ٗػي. 
ّٕٕ٘جي نٙچ  ٙ ّيٙ   ٗٙ “ٗي تٖ  ن ـ  ي  َجٓ ۾ ّ  رـ ئءِ  يورق تٖ  ج     ق ت ٗػجػي   ػٙ  نػ ـ  ػٙ ٗػر قػْػٍ نػٕػاـ خػاّػ    
خٙشي ئءِ قًه ٗجي. ّ    ي ّيب  ٗس  ٗڙق   ي ٖٗ “ٗي  ج ٙ ڪ ٗٓ بٖ نُ ي ٔٿٙ  ھُٙ  بڙ  ٙ  ھڙق ڇ ٔٙ يا   ق  “ھي   ػٕػھػٓ 

  ي ٿن  ڇ ٔٙ ۾  ي  قن کي ن ٙـ ُّي ٿٙ.
ّجْٙقي ؼٙ  تي  ّ    ي ٗ وي ٗس  ٗڙق ّكج ق “ٗي   ٕ٘ٓ  ي تكريه ئءِ َىؾ گ٘   ئجي قيٕا  “ٗٓ. عرق ت  ـ يػ َػ٘ػٖ  ػي 
“ٗي تٖ  ن ـ  ـ قـجِ ٗ وي   ٙ ٖٔ ضرؼ زب ـ ن ـ  قور ؼ ڪريٙـ   ر قُْي ؼٙ  بٖ نٕاـ ًآّ  ي خ ڪ کي  ٕٕ٘جي  کجٓ  ػٙ 

 نرّٙ بٕ يٙـ.
ّٙـ ڪجھ ڏيٕھٓ  ڳ  ي ّ    ي اٙ َي ن ـ ھس ّخوطر ٔـِ  ٔگري    ۾ َکجٙ ھٙ   ج ٙ ٻ ھريٓ  ٔج  ۾ ش  ف ٿجٙ. ھوي  ٔػھػي  

  ٙ نٕن  تر ْٙ  جش ڪري ـ ٿٙ .  
 

 ّ     ٕگ    ّٓ
  ّٓ ّٙـ کي ّٕھٕجي ّ    ي ٕٗ   ھڙق َڳٕاق “ھي‛

   ھٓ ّ ـ ٻ   ھج    ّٕھٕج   قن      ۾ قڙھٕا  ھئ 

 ت ھٓ ّ ـ ڊقڙ  ق ي ّ    ي ھٕ  ۾ َ ٕاق ھج .

  ٕھٕجٙ ّٿٙ نٕاءُ ٕٗ  ۾ َ   جٕاق ھج  تٖ 

 نڄي  ٔج  ۾ ّ ٺ   ٿي قيٕا  ھئي.

  جئٓ  ي ھٙ   ج   ن ـ ّٕھٕجي ق  ـ تي ھ   کٕا  ھئي 

 ّٙـ کي يٌجٓ ٿي قيٕاق ھٙ تٖ ّ ـ ھ وي 

 ھر خؽر  ک ـ ّيىٙظ “ھج ـ.

 ھ وي ّ ـ قڏق ٿي قيٙ “ھج ـ  

  ر ھي   ٔج      ت  جٓ گٙڙ گْ٘  ـ ق    “ھي؛

   ھٓ ّ ـ خبرـ ۾  تٙڇ      ٕگجٙـ ڏن ـ ٿٙ

  ھٙ  ر وٙ خٙؼ ّٙٽي  چي ٿٙ 

   ّٙـ کي ٻجھر ٕٔ ڙق ٻ   با  ي ڇ   ٿٙ.

 ّ ـ کج  )ّ   کي( ھر   ني يَٙھج ـ ٿٙ  

  ر ھٙ  ھ وي ھٓ  ٔج  ۾ ٔ ھي.

 ّٕھٕجي ئءِ   يٙ نٕاءُ ٔ َٙ  ي  ّٓ  ٙ ٻجٙ  قپ “ھي.

 ّٕھٕجي  ؾ چ ھي ٿي تٖ

 ‚ڪ ش! ّ ـ ھس ڀجرق ٻجھر نٕاءُ ھٕ  ۾ َ ي نگھ ـ. 
 

ّٕھٕجٙ ھي  ٔـِ تْ ؿ ن     ر  ثر  وي ْٔٙٔي ٻن  ي ٿٙ تٖ ھس ّ وھٙ چ ھي ڪج ق بٖ قڏق ٿي ق ي   ر  ٔج   ي قيٙڙـ    ػٕػگػجػٓ 
 ک ـ  ٕ ا کج  ضرؼ ّ    ي ٕٗ  ۾  ي ُّٕا  “ھي     ٔھي  ڪر   ي  ڄ ّ ـ ّ   کي نجاق ڪر  چ ھج ـ ٿٙ.

 ٔطجر  قج ز 

 ھڪڙي جيجم اىڙ ئي اىً ۽ شلاىتيءَ جّ اھُڃاڻ آھي 

 ىائرن جّ ڏيٍھً 

  ھٓ ّ ـ خبرـ ۾  تٙڇ      ٕگجٙـ ڏن ـ ٿٙ/ ھٙ  ر وٙ خػٙؼ ّػٙٽػي ‛ 
 چي ٿٙ /  ّٙـ کي ٻجھر ٕٔ ڙق ٻ   با  ي ڇ   ٿٙ/ّ ـ کج  )ّ   کػي( 
ھر   ني يَٙھج ـ ٿٙ/  ر ھٙ  ھ وي ھٓ  ٔج  ۾ ٔ ھي/ ّٕھٕجي ئءِ   يػٙ 
نٕاءُ ٔ َٙ  ي  ّٓ  ٙ ٻجٙ  قپ “ھي/ّٕھٕجي  ؾ چ ھي ٿي تٖ ڪػ ش! 

 ‚ّ ـ ھس ڀجرق ٻجھر نٕاءُ ھٕ  ۾ َ ي نگھ ـ.

  َ  “ءِ  ي ّا  ن ـ ٺ ٗجٍ
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 ڄ  ّ ـ  ي قڇٙڙ  کي  ٺٙـ ن ؾ “ٗي.  ٔ٘ٓ  ٺٓ ن َٓ  ػي ڏيػٕػ٘ػٓ ۾ ڪػٙ ٗػس ڏيػٕػ٘ػٓ بػٖ  ٗػڙق 
ٔ ٗي گ  يٙ  ٙ ّٙـ  ّ ـ کػي يػ   ٔػٖ ڪػجػٙ ٗػجػي. ٗػٙ  ٗػس ّػكػطػٙؿ  ؾ  کػٕػاڙ قػٙ ت ٗػئػي. 
نگري  ڇ جٕا  ٗئي. ّٕٕ٘ػجػي ي   نػٙ ڪ  ڪػثػر چػٙٔػا  

   ق   ٗٓ ک  تي خ ّٙشي ن ـ نػگػريػ  ڇػ ػجػٕػا  ‛ “ٗي تٖ 
ٗئي تٖ ّٙـ کي ٗٙ  ّجٕ٘ٓ ۾ ڀٍٕ ڪػٕػ٘ػٓ گػ٘ػ ٽػي ٔػِ  ػي ق  
ق ٔگر َڳٕػا  ٗػئػي   ػٕػ٘ػٓ  ػٙـ ئّػٙـ  ػ وػي  ۾ ُ  ػ  نػبػه 

ّػٙـ ‛ نٙ ڪ  يػئػٓ بػٖ چػٙٔػا  “ٗػي تػٖ  ‚   ٘ ي قيٕايٙـ “ٗٓ.
ّٙـ ق ٔگر ‚  کي    ق ڪٕ٘ٓ وُ ىي  ق ٔگر  ر نر   َڳٕا  ٗئي.

نػٙ ڪ بػػٖ  ّػػ ـ نػ ـ گػ٘ػػاػٙ  ػجػ   ڪػٕػػا  “ٗػػي. ٗػٓ  ڄ بػػٖ ٽػػي 
نگري  کٽٍ  ّ ـ  ي نگريٽٓ  ٙ  ج     َئي  ي نػٕػھػڙ  
َٺ نٕڀ َي  کي “ٗػي   ػجػ ػ  ٗػٙ  “خػر  ڏيػٕػ٘ػٓ ۾  ػ   نػ ـ 

 کإا  ٗئي.
ع ۾ ڪجٖ٘ ڏيٕ٘ٓ َج ً  ٔجشٍٕ  نپو ؾ ڪر چي  2018 ّ ـ 

۾   خٍ  ٗي   وي  ي ّ اٙؾ ک ـ بج    ٿػي ّػٙـ کػي چػجػ  ػجػٓ 
 ڄ ڏٗٙـ ڏيٕ٘ٓ “ٗػي  ّػٙـ نػ  ٔػ ٗػي ڏٺػٙ. ّػٙٔػکػي  ػُػا  ‛ تھ 

 ّػ ـ يػٙڪ ٗػُػي ق ػي   ‚  يٙڪ ّٙڪٍ تٖ ق ي ن    ق  ڏنػ ـ!
نػوػ   ػي  نػ ـ کػػي نػػٙيػٙ   ڪػػر  ّػػٙڪػ  ػي ق ػي. نػٕػػاءُ 
قڇٙڙ  ن ـ ڄ  تٖ  ن ـ  ػي ڪػ  ػٕػ ت خػ ّػٙش ٿػي ق ػي. ٗػس 
 ٔج  قير ـ ٿي ق ي؛  ّ ـ  ي ک   ٕٗن   نْ٘   ػي ّػخػطػٙ  
 ػػ ءِ ٻُ ػػي ٿػػي ق ػػي. زٔػػاگػػي  ۾ ٗػػس قڏق خػػ ؾ  ػػئػػا  ٿػػي قيػػٙ. 

 زٔاگي  ت ـ ڀرقنٙ خوِ ٿي قيٙ. 
 ّ ـ     ٕٕ٘ج  ًػا  ٗػئػ . ٗػٓ ڪػ ٗػٓ بػٖ ڪػٕػ٘ػٓ نػٙ َػي  کػي 
 ٕٕ٘جي گ٘ر  ي    ت ـ ٗٿجٓ خ َي ٖٔ ّٙٽ يٙ. َ ي  کجر  ّک  ي  گجھھ قڪا  قجه نْجٕ٘ا  ٗئي. ٗٙ  ق يق کػجػر  َ ػي   ّػکػ   قڙ   ػ ڙ  ۾ 
ق ٗ  ي ڇ يٕا  ٗئي. ٗر  ْكي تي ٔج ز ٕٔگر ڪٕا  ٗئي. نْٙ   يٙڪ  ي ش  يٓ ّر  يٓ   مْػجػٓ  وػٙتػجػٓ ۾ عػرق  شػرڪػ  ڪػٕػا  ٗػئػي. 
وٙتگي ٿجٍ گ٘ر خ َي ٗٿجٓ ٖٔ قيٕا  ٗئي. گ٘ر “يٍ ّھْ ـ ک ـ ٗٿجٓ خ َي ٖٔ ّٙڪ  جٕا  ٗئي   ـ کي  ئ ٙ  ٕجڙ يػ    ػٙ  ػٙتػي عػرق  ڏيػٕػا  

 ٗئي.
   نػْػٙتٙڙ   ٙ  ّ ـ  وپڙٗجٍ ٗئي   ر نٕاءُ ٻَٙي ڏ ڍ  خٙبطٙ ت ٗئي   ٗڙ   ٘ڙ  ڪٕ٘ٓ ش قر ي  َجکس  ي ٗجي.  ٕٕ٘جي ٻَٙي   ػٙ  ٗػڙق نػھػاػٙ َػھػجػٙ 

 زٔاگي ّٙـ ڪ ٗٓ ڪٕ٘ٓ  نو   ک ـ بٖ ٔ ٗي ٻنق؛  ٘ڙق ٻ  ٘  ق ٻٙؾ ّٙـ  ّ ـ ک ـ ٻنق ٗٙ. ٗٓ    ھي  ْ  ّٙـ کي  ڪثر ي    ھٕا  “ھٓ: 
 ‚ٗر  ھ ـ  ي ٻبٓ  ٙ خجر   ٔ٘ٓ  ي ضاًي ّٕٕ٘جي ٻبٓ  ٙ بٖ خجر.‛ •
 ڪ ٗٓ بٖ  نوكْ ؾ ٖٔ ڪجٙ(. ‚ ٗ   ‛) ّ ـ کجر ي  َ ي  ي ئءِ َىؾ ‚ َ ي ببي  ئي “ٗي؛ قي  ي ڇ يٙ. •
 )ٔ ٔگ  ٙ ڏٔگ ي  ٔ ٔگ  ٙ چس       ّ ـ ڪ ٗٓ بٖ ٖٔ چجٙ(.‚ و ـ کي ٔ ٔگ ڪکي قيٙ “ٗي.‛ •
 )ک يق ي  ٔج ز کپي ق    ٘ڙق  ُْٙ چٙ  قجه نْجٕ٘ا  ٗئي.( ‚ ک يق ي  ٔج ز گٍ ٿي قيٙ.‛ •
) ّ ـ ٗر ّجٕ٘ٓ ي  يئٙـ  ػٙ ٔػ َػٙ  کػٕػا  ‚  چ ؾ/ڀٙ  /ڪٙٔ /ڪٕ   ن  ي ٿي ق ي “ٗي.‛ يئٙـ ي  ّجٕ٘ٓ يڀج  تي چٙٔا  ٗئي  •

 ٗئي. ڪ ٗٓ بٖ ڪٕ٘ٓ ڍق  کي ٔ َي ک ٔ ٙ ءِ ٖٔ ن يٕا  ٗئي.(
• ‛. ِـ  ٖٔ چجٙ( _    ٗڙ  ڪجور  ي  ْ   ڄ بٖ ڪٕٓ ۾ ٻُرـ ٿ .‚ ًبر کٙٽ ‛)ٗٓ ڪ ٗٓ بٖ ‚ ن ّي کاي ڇ   ٗٙٔا

 ّ ـ  ي نْٙ   زٔاگي ن  گي   نب  ي ن ـ گ   . ّٕٕ٘جي شايا خٙ ٗش “ٗي تٖ  ٔج   ي ٗر ّ   کي  ّ ـ ق ٔگر ٗج  گ٘ر ي.  يئٓ بٖ َڳػٕػاق 
  ٿِ تٖ  ٔج   ي ٗر ّ    ٕٕ٘جي  قئ  ئءِ  ّ ـ ق ٔگر  ي ٗٙٔا .

 ڊ ڪٽر شجر ّھر وي 

ىٍھٍجي اىڙۿ جيڪا شج ڏشڻ جي تيٍائي 
 ھئي: ان ةعد اشان نئھ اوٌدَُ ٿي وئي

 ڄ ّ  رـ  ٙ ق َْي ڏيٕھٓ “ھي. ن     تٖ  ّ   ب ب  َک  بُ ٍ   جٓ َڳػٕػاق “ھػي  ڄػ  ڪػٙز  
۾ نْٕ  نْ    ھجي.   ـ  شوي ۾  يور  تٖ قنك    يور  تٖ گھر  ي   قْجٌي  ا  ءُ نْػ يػٍ 
“ھي   ٙ  َک  قيٍ  َىؾ   کجٓ  ي قَرـ  ج ـ ن ّھٙـ  ڏ ّٕػا  تػٖ ٔػـػر  يػٕػا  “ھػٓ   ػر ّػ    ػي 
قـْ  کي ًُْبٕا ڪر  ئءِ وجطُٙ ٔ ھي ڪر  نگھبٙ تػٖ  ڪػھػڙق َػىػؾ َػکػجػي   ػجػ ػٙ   ـ  
ھ وي    ي قـْ  ن ـ  ٔط ؼ ڪر  نگھػي.  ّػ       ػي    ػھػڙ  ؼػريػٌػي نػ ـ  قئ   کػي 
نٕاـ  جٙـ ئءِ ھس ّغبٙط  بٕج   ور ھِ ڪٓ ٿ     ٕھٓ تي نٕاـ ّ ْػٍ شػخػطػجػوػٙـ ٺػھػٓ 

 ٿجٙـ  ش يا  ھڙق بٕج   ٻي ڪ بٖ شئي ي   ڪٙ بٖ  شوٙ  ّھج   ٖٔ ڪر  نگھي .
ّ     ي  ھٙ  شوٙ “ھي   ج ٙ  قئ    ػي شػرققػ تػي نػٕػڀػ ؾ کػ ـ قٺػي  ػٙ ٔػي  تػ  ػجػٓ ضػيػ   
تكُجِ   ن ي ڪر    ئءِ ھْجشٖ ڪٙش ـ  ھٕاق  يٕاق  “ھي.  قھ ـ  ي شخطج   ػي تػ ػْػجػٍ 
ئءِ ّ   تھ ڪ ھٓ ڪ ھٓ     بھ  يق    ھجي قيٕا  “ھي.  ٻ  ـ  ي خٙشجٓ ئءِ ّػ      ػي  خػبػر 
ٔ ھي  ٕھٕججٓ ڪجوريٓ ذ تي خٙ ھشٓ ت ـ ھ  کاي قيٕا  “ھٓ    قئ   ػي بػھػوػر ّ ػوػٌػبػٍ ئءِ  

  ٔجس ًرب ٔجٙـ ڏيٕا   ھٕا  “ھٓ .
 ھٙ بھ نْ    ٙ ھس  َْجٙ “ھي تٖ  ّ    ھڙق قـجِ ڪر    ٔڀ  جٕاڙ قٙ ت  ي زٔاگي  ٔوھػ  ػي  

ڏکجٓ ا َوٓ ۾  گ  ٔا  “ھي. نٕاءُ ئءِ   جٓ ٔ ھي نٙچجٙ قيٕاق   جئٓ ھٙ    ػٕػھػٕػجػي  قئ    
 خ ٔا ـ ئءِ ھْجشٖ ًرب ٔجٓ  ٙ  ج ر باجي زٔاگي گ   يٕا  “ھي. 

ھوي “ ٙـ  ھٙ چٙ  چ ٗجٕاي  تٖ  وي ّ    ٔجس  ق  ي  نھي   ٕھٕججٓ خٙ ھشٓ کي ّ     بي  ٔوھ    ْ ٔي  ّشٌ  ڪر    ٕھػٕػجػي خػ ٔػا ـ   
 ٻ  ـ  ي ن   نٕڀ ؾ ڪر  ٿي  ّٙٽ ۾  ـ       خ ٔا ـ تي ڪجور  ي ورُ ق  ا ٿجٓ ٿ . ّ    ي   ْ ٔي   ذھٕي ضي   کي بھوػر  کػ  ئءِ  قئ 
کي     ٕھٕجٙ ّ ٍْ ڪر    ٔڀ    گھر ي. کج  “  ؿ ڏي  گھر ي   نجر ق نج ا   ٙ     ھوْ ؿ ڪر  گھر ي.  ـ نُ ُي ۾  جورق ّػْػ ػٓ 

 ٿي نگھي   ھٙ ڪجي.
 قئ    ي زٔاگجٓ ۾ ّ  رـ  ٙ ھج  ھس قڏ  خٙشٕطجبي “ھي. ّ    ي ّٙ ٙ گي ٻ  ڙـ  ي  ػجػٙـ کػي ڪػجػوػرق نػَٙػٙ   خػٙشػگػٙ   بػاػ  ػي ٿػي 

ئءِ ھػٓ ڇ     ـ  ٙ ڪجر تطٙ  بٖ ٖٔ ٿٙ ڪر  نگھي. ھ !   ھي ٻ      ھٙ ن  عرق  ڄ وٕا  ھٙٔا    ٓ  ٙـ ّ  رقـ نٕاـ زٔاگي  ۾  ٔ ھػٓ   ھػجػٙـ.  ٔػ
  ّڙ بٕ  زٔاگي ڪج   ٖٔ  ذيوٕ ڪ باجي قيٕا  ھٙٔا    ھٙ ھُٙ چڱي ؼرن ڄ وٕا  ھٙٔا . ّ    ي شىٌ  بٕ  زٔاگي ڄ   ڪٕ ـ ق    گ   ػجػ ـ ٿػي

 قيٕا  “ھي   ٕھٓ تي ھُٕا   ھر ڏيٕھٓ  جر زخْجٕا   ھٕا  “ھٓ.
  تٕھٕ ر  ّ  رقـ   قئ  ئءِ قڏ  قٿ  قڏ  ّا  ھٙٔايٙـ “ھٓ.  قئ   ي ڪ ّج ب زٔاگجٓ   ج ـ نٕاـ ّ  رـ  ٙ قڏق ڪػر    ھػٙٔػاق “ھػي   ـ ڪػر

 ھر  قئ  کي  ٕھٕجي ق َايٓ خ   ڪر   ٕھٕجي  ّڙ  ٙ ًا  ڪٕا  کج  ٗر ّْ ٓ اا ت  جٓ خٙش  ک   ي ڪٙشش ڪر  گھر ي.

 ‚ ري ‛ خ  ٖٔ 

 ىاءُ جيّن جّ 
 ةٍياد رکٍدڙ رشتّ

 قئ    ي زٔاگجٓ ۾ ّػ  ػرـ  ػٙ ھػجػ  ھػس قڏ  خػٙشػٕػطػجػبػي “ھػي. ّػ    ػي 

ّٙ ٙ گي ٻ  ڙـ  ي  جٙـ کي ڪجورق نَٙٙ   خٙشگٙ   با  ي ٿي ڇ     ـ  ػٙ 

ڪجر تطٙ  بٖ ٖٔ ٿٙ ڪر  نگھي. ھ ! تٕھٓ ڪر  ھر  قئ  کي  ٕھٕػجػي ق َػايػٓ 

خ   ڪر   ٕھٕجي  ّڙ  ٙ ًا  ڪٕا  کج  ّْػ ػٓ اػا تػ  ػجػٓ خػٙش  کػ  

  ي ڪٙشش ڪر  گھر ي.

ٗر ّ   ق ٔگر  ن ـ  ي ّ   بٖ  نػ ـ ڇػ٘ػٓ ڀػ  ػرـ 
ڀػػجػػٕػػرـ کػػي گػػ٘ػػاػػي  ػػجػػ     ئڏ نػػ ـ  ػػ َػػجػػٙ. 
ّٕٕ٘جي  جا  ش اجػا “بػ   تػكػُػٌػي ۾ ٿػي   
 ٙءِ شرقق ت قً   بػٌػٙؾ  ّػ ـ  ػي   نػ ـ  ػي 
 ٗ  ش ّ ُي  عُكي ٺػٽػي ۾ ٗػئػي.  ـ  ق  

۾  َج شٓ “وج ر ٗػٙ.  ػٙءِ  16-۾ ب ب  گري 
 نػػجػػٓ  ػػُػػا بػػ بػػ   ػػي ٽػػر ٔ ػػىػػر ٿػػجػػ  کػػ ٔػػپػػٙءِ 
اجا “بػ    چػي قيػ نػجػٓ. اػجػا “بػ   ۾  نػجػٓ 
ڊنٽرڪ  ڪ  ٙٔ ٍ ق    قػ  ػٌػي ۾ گػ٘ػاػٙ 
قً   ٗج نجٓ.  ن ـ نػ ـ  ػ ڙ  ۾ ئڙڪػ وػي 
 ي ن  جٓ    ّيْا ّ ن ق  ـ  ي وئػْػُػي بػٖ 
ٗٙٔا  ٗئي. ٻئي   ني ق   ڏيػپػ  ػي ّػجػْػ  

  ٙ گ٘ر ٗٙ.
اجا “ب   ق     ٗ  ش  ق  ـ  ّ ـ ن ـ ٻػ  قتػ  

۾  يشِ گُي  ۾ بٖ ڪ ٗٓ ڪ ٗٓ ق   ٿجٕاق ٗٙ.  تُي ڪػٙٗػٖ ٔػٙ  نػجػٕػجػْػ  بػٖ ٗػٙٔػا  ٗػئػي. 
 ن ـ  ي ڊنٽرڪ  ڪ  ٙٔ ٍ ق    گ٘ر ک ـ  گ ڏ  ک تي ک ـ   يشِ گُي ت  جٓ “ ٙـ ڀػ ٔػجػ ـ 

نػٕػجػْػ  ػٙـ ٗػٙٔػايػٙـ ٗػجػٙـ: قيػٕػ   5ڪُّٙجٽر  ػٕػن ٿػجػٕػاق   ػر  ـ ۾ ڪػي  4ي   3ٿٙ تٖ ڪٙ 
نٕجْج   ٍٗ ٽ پ  بْبجٕٙ  ور قءُ   ڪٖٙٗ ٔٙ . ش يا  ـ قً  وُْٓ    شًٙجٓ گ٘ا  ٗئ .  ّػ ـ   

 ب ب   ن ـ کي ڪ ٗٓ بٖ نٕجْ  تي وُِ ڏن  ڪٖٙٔ ڏيٕا  ٗئ . 
قيٕ  نجٕجْ  ۾ ّٙـ  ٕٕ٘جي نئٙٽ نػ ـ گػ  ٗػس وػُػِ ڏٺػي ٗػئػي  نػ  بػٖ تػ ٗػٓ  ػ ٗػٓ 

 ػٙءِ ‚  وُِ نپرّجػٓ ڏنػٕػا نػجػٓ.‛ چ چ  ق    ڪر چي ّ ـ “ي  ٗئ     ن ـ  ي نئٙٽ چجٙ ٗٙ تٖ  
 ّ ـ ّٙـ کي ّٙڪٍ ڏٔي   “ ٙـ   ّٕٕ٘جٙ نئٙٽ ّا  قُي نػٕػن   ػي ڀػ     يػٙوػي َػجػگػٍ 
 ي ق  ج        ٽر   نٕن يٙٔجٙ نٽي ّشو ؽ ًريشي نػ ـ گػ  قيػٕػ  نػجػٕػجػْػ  ۾ نػپػرّػجػٓ 

 وُِ ڏن  قي  ٗئ نجٓ. 
ب ب    چ چ  قبا ٌَ    ٗ َجپٙٽٙ  ي چٙ  تي ن  جٓ ّشو ؽ ًريشي  ن ـ کي نػجػٕػجػْػ  قٺػي قيػٙ 
ٗٙ. ب ب  ق    ٻن  جٕا  ٗئ  تٖ ًريشي ض اه ق  ـ  ي  ٕٕ٘جي ٗ ػڙ  نػٕػجػْػ  بػٖ ٗػٙٔػا  ٗػئػي  

  ٕ٘ٓ ٔ َٙ  ش يا ًجطر نٕجْ  ي  ڪٙ ٻجٙ ٔ َٙ ٗئٙ. 
ٕٔ    ۾  ن ـ  ّ ـ  ي ٗٿ ـ ڪ ٗٓ ڪ ٗٓ ّ   بٖ ک ي .   ٗٓ گ٘اي ڪ قڙ  يػٕػا  ٗػئػ  تػٖ 

 ٙءِ ٿٙ   گ٘اي  ن ـ  ي ّرّ   ـ ؼريٌي ن ـ ڪر  ڇ يٕا  ٗئي.  ر گ٘اٙ ڪ قڙ ڪػ ٗػٓ بػٖ 
 ّ ـ  ي ّٙـ ڪ ٖٔ ڏٺي.  ّ ـ  ي  ٕٕ٘ججٓ ٕٔ يٓ ڀجٕرـ ن ـ بٖ گ٘اي  ؾ ٗئي.  نػ ـ  ػي قڏ  

 ّ ّي  ي گ٘رق     ن ـ گ٘اي  قنوي ٗئ .
“ ٙـ   ٗٓ گ٘اي   کٙڙ ک ٔپٙءِ َٕ ـ  ي  يڇ ڊ  ڪر  قي ػِ تػ ٗػٓ  ّػ ـ گػ٘ػاػٙ  قٔػٙ ڪػٕػا  
ٗئي.  ّ ـ ّٙـ کي ڊيٽ  ڪُج شٓ ۾ گ٘اي ّا  ڪر  ي   ر  و ٙءُ  ٙ  ٕ٘ٓ ٍّ٘  ّػٕػ٘ػٕػجػٙ 

ٿج   ڊيىٕ  ٿجٙ تٖ  ّ ـ ٗػي  ػ٘ػ ـ ڇػ   چػ ػي ٗػئػي. “خػر  ڀػجػرق  نػجػٓ ڪػر چػي  ۾ ّػُػجػ  

ع  ٙ ن ؾ ٗٙ.  ّ ـ ّػٕػ٘ػٕػجػي  قػٙت بػ قؾ ٗػ  ػٙءُ چػٙ ٔػگػي  َػ  2009ٗئ نجٓ.  ٗٙ ڪٙ 
ب  بي ڪجٙ ٽٙ ٔ  ج  تي ڪئي ٗئي    ٙءِ ضبن  ٙ نٙير  ڇ٘جٓ قيي ق    ًؽر  يػئػر ئ ػجػٕػ  ۾ 

 “ ٙـ ق     ڙٗ  ي ئءِ َٕ ـ  ق ٔٙ ٿي قيٙ ٗئ .

تٕ٘ٓ ک ٔپٙءِ ّٙـ  ّ ـ کي ضرؼ ٗس ڀجرق “ـ قي يٙ ڪ ؾ تي ڏٺٙ ٗٙ. تٕ٘ٓ ٍّ٘ بػٖ کػجػ  ّػٙـ 
 23ک ـ قييس و ر ٗٙ تٖ  ّٙـ ق     ي  يڇ ڊ  ڪٿي  ٘وي   ر  ّ ـ قٽ قً  گ٘  ٗٙ   ٗػٙ  

ع تي ْٗجشٖ ئءِ ُٗي قيئي.  ٙءِ   ٗٓ “ ٙـ َٕ ـ کػ ـ اػجػا “بػ    ػ٘ػوػ  تػٖ ّػٙـ 2010ّ  چ 

  ّ ـ کي ٖٔ   ر نٕاءُ ًبر کي ڏٺٙ. 
ّػٙـ چػجػٙ  ‛  ّڙ ٗ   بٖ ي    چي ٿي   َڳٕاق “ٗي تٖ ڪٕ٘ٓ ڏيٕ٘ٓ    کُُػٕػاق    يػئػٓ چػٙٔػا  تػٖ  

  ر   جٓ  ئ ي ڪ ٗٓ ٿئي.‚ ُٕٗا  ُٕٗا   ْشجا قٽ ـ ٿجٕا  ق  ـ 

 ّڙ  ٙ  قچوٙ قڇٙڙق گ٘اٙ قً  ٔ ً بٍ  قوب    ٗجٙ   ر قً  نػ ـ گػ  ٗػ    ػ ٗػٓ بػ بػ  بػٖ قوػ ت 
ڪر  قيٙ “ٗي تٖ يوجِ ٿي  ٗ  ئءِ     کي  خوٙ ڪر   ي ڪػٙشػش ڪػٕػاق “ٗػجػ ـ.  ػر  ػٙءِ بػٖ 

 ڪج  ي  ۾  ّ ـ   ب ب   ي کٙٽ ّي ٙءُ ڪٕاق “ٗج ـ   ڪ ٗٓ ڪ ٗٓ تٖ َڙڪ قٗي  ػٙٔػا  

ُّٕ٘ٓ ڏي  ئءِ تج   ڪر  قٺٕػاق “ٗػجػ ـ.  ا نػ  ػجػٓ  ّػ ـ  “ٗٓ   ر ق       کي  رچ  ي َٙڪ کي 
 کي  ٕ  ۾   يٙـ ڏ ي    ّ ـ   ب ب   ي ّنىرت ٿئي.

  ْشجا ق  ؾ ٗ َجپٙٽٙ

سَچييدو „ٌيان تً ڪيٍو ڏييٍو در کُليدو ۽ انڙ اچي 
 “سَچيم: ٌليدي ٌليدي جهشيد وٽان ٿييدي وڃان ”چَىدي،

 ىائرن جّ ڏيٍھً 
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  ٗٓ بٖ ٕٔ  ػ  ۾ٔػٽػ٘ػ   ءُُ ۾ ُ َػٕػا  ‛ ّٙـ  ٕٕ٘جي ٗس ٔـِ ۾ َکجٙ ٗٙ تٖ  
ُ َػٕػا  ٿػ ػجػي  ػٙٔػػا  ٗػئػ نػجػٓ  تػٖ ڊقڙ   چػي ّػ    ػي ٗػٕػػ  ۾  ػٕػ ٗػٖ قٺػٕػػا  

 ڄ بٖ نٙچج ـ ٿٙ تٖ  ّ و٘ٙ تٖ زٔاگي  ي ٔٽ٘   ءُُ ۾  ػ٘ػبػي نػڄػي ‚  ٗئ نجٓ.
ڄْ    َٕاق  ي  ٗي ٿٙ   ر ّ    ٘ڙق ڇ ٔٙ ق ڪٿي؟ ّ    ٘ڙ  ٕٗ  ڪٿػي؟  ػوػي 
ٿ  ٕج ٙ ٿي نْ٘ي  ٗجي. ّ    ي ٕٗ   ػ٘ػڙ  ٻػي ڪػ  ّػيػىػٙظ  ػٕػ ٗػٖ گػ ٗػٖ 
 “ٗي ڇ ؟ ش يا ّ و٘ٙ   ي نڄي زٔاگي   ٙ نىر ّ    ي ٕٗ   ي يٙئ “ٗي. 

وؽرت ۾  ٔ  ٔٓ تٙڙ  اجٙ ٔٓ ۾ خٙبطٙ ت   بٙ  ج    ي “ٗي.  ج   ک ـ ّٿي 
بٖ ڪ  شئي “ٗي ڇ ؟  ٗٙ   بٙ  ن ـ کي ّ    ي نجک  يٙ  ّ    ػي ڏيػکػ  يػٙ  ّػ   

ن يٙـ ٿ    ـ  ٘ڙ  ّ ي شػئػي  ٔػجػ  ۾ “ٗػي ‚  ّ ّو ‛  ٙ  ج     ٕ٘ٓ کي  نجٓ 
 ي ڪٖٙٔ.  ج  ٗٓ “ ٙـ  ٗٙ چٙ ـ تٖ   ـ ۾ بػٖ ڪػٙ قي   ٔػٖ ٿػجػٕػاق تػٖ   ٔ ػ ٔػي 
زٔاگي      ج ي بٖ خٙبطٙ ت   ب  “ٗٓ   ُٗي نڀ ّ    ي ذ ت ۾  ي ش ّػٍ 
“ٗٓ. وؽرت  ٙ  ج ٙ نٻ  ٘ڙق  قپ “ٗي   ُٗٙ ڄ  ّ    ٙ َ رتٙق “ٗي. وؽرت ۾     بٖ ڪ ٙ ت  ٔػـػر  چػي ٿػي   ػر ّػ   ۾ 

 وٌػ ّن ت  “ٗي. ّ   ۾ وٌػ ڪُّٙو  “ٗي. ّ   وؽرت  ٙ خٙبطٙ ت  قپ “ٗي!
ّ  رقـ نا  جٓ ي    ٕٗايٙـ “ٗٓ. ّ    ي  ُٗ  ٗ وي “ٗي   ٕ٘ٓ قٽ ڏُ  ڏق  ٿي قيٕا  “ٗٓ. ڏُ  ڏق ب   ي ّ   نػ ـ “ٗػٓ  
ڇٙ  ٙ ّ   قٽ “ٿ  “ٗي. ّ   ت ُي   يي ـ ن ـ ٻنٔا  “ٗي. ش ٖٗ قبا َُؽجه ڀٽ  ي   ٕٕ٘جي ش قر  ۾ ٗر  ـ گ٘ػڙ   
ّ   کي ي   ڪر  ٿٙ   کج  ُ      ٿٙ    ٗػٓ کػجػ  ڏُ  ڏنػ  ۾  چػٓ ٿػ  يػ  ق   زٔػاگػي   ػي ڪػٕػ٘ػٓ ّػـػ٘ػر کػي 

 ‚قي  خج ؾ کاي! ّ ءِ  ّٕٕ٘جٙ ڄٕاڙق.‛نْج٘  چ ٗي ٿٙ  ڪٕ٘ٓ ڪر     ٙ نُٙ  نُ  چ ٗي ٿٙ. 
   ٗٓ بٖ بجيا ڏ   ي ي َٖ٘ “ٗي   ٿ ٖٗ  ج    ي ي َٖ٘ “ٗي تٖ ش ٖٗ ن  جٓ   ي ش قر  ۾ ّ    ٙ ذڪر “ٗي.

 “يٍ ڪري ـ ڪجئٓ‛

 ّٕٕ٘جٙ ٔجٕ٘ٓ  َ ُجٙ ٖٔ  ٗي.
 ‚قيٙ قوج  ق  قٗر  ّٙـ کي چ ڙٗي چجئٓ.

ّٕٕ٘جي خج ؾ ۾  ٔج  ۾  ٘ريٙـ شكر بٖ ّ    ي چجٙ ٗٙٔاق!  ُٗٙ  ي نبه “ٗي  ٙ ڪجوػرـ قڏـ شػ قػرـ  ػي شػ قػر   ۾ 
ّ    ٙ ذڪر   ّ    ٙ  ثر ٔـر  چي ٿٙ. ش يا ي تي  تي  ٘ر جٓ ڪ٘ وي بٖ ّ    ي ٻن  ي ٗػٙٔػا . ّػ   کػ ـ قييػس ا ػجػٓ 

“ ٙـ و  ٙن   ٘ڙ  ش ٗ    ڪٖٙٔ ‛ڪ٘ وج    ڪجر ٿي نگ٘ي ٿٙ. ّش٘ٙ   رّٓ   يه گٙ ٽي ٗس ٕٗن َکجٙ “ٗي تٖ  
 ‚َکي نگ٘ ـ ٗ    ج  ٗٓ ّٕٕ٘جي ّ   ّٙـ کي ڪ٘ وجٙـ ٖٔ ٻن يٙـ ٗجٓ ٗ !

ٗٓ ًّٙكي تي ّٙـ کي بٖ  ٕٕ٘جي  ّڙ ي    چي  ٗي “ٗي    ـ ن ـ گ   ُٗي ڪجٖ٘ قٙ تٙـ      ٓ  ِٕ تٖ ڪٖٙٔ ڏٔٙ ٗٙ  
 ر  ٔ٘ٓ  ٙ  ج      ٔ٘ٓ  ٙ ق ت   ّ    ٘ڙق  ي ٗٙ. “ ٙـ  ٔ٘ٓ کي بٖ  ٕٕ٘جٙـ ّػ  ػرقـ نػْػجػ٘ػٕػاق “ٗػجػ ـ. ّػٙـ کػي  ػٕػِ 

ن يٕاق ٗئ   نٕاءُ ٔ َٙ ّ   ي ٗٙ. ق ٗ ڱي  ي  ٿٍ ُ ٿٍ قً  اػجػا “بػ   عػُػكػي ۾ ‚   ّ ـ‛ ڏيٕا   ّڙ   ٕ٘ٓ کي “ ٙـ 
 نٕاءُ  ِٕ ٿجٙ.  جئٓ تٖ ٗٙ   ٔبٓ   ٗٙ  ٓ  ي  ي  ۾ قڏ  ٿي   ـ ڪر  نٕاءُ نڀ   ۾ بٖ  ُٗٙ  ي يير    ّج    ٗٙ. 
ّٙـ بٖ  ٕٕ٘جي زٔاگي ۾ نڀ ک ـ  ٘ري ـ شكر   ڪ٘ وجٙـ  ّ ـ ک ـ  ي ٻنيٙـ ٗجٙـ. شكر  ج ي ّجر ـ ٻ  ي   ٻجٓ شػ قػرـ 
   ٗئ   ب ًي نٕاءُ ڪ٘ وي   ٙ   ْٕـر   ني ڪٿ  ٙـ   َٙڪ   نو ـ  ي ٗئ . ٗٙ   ڪثر ڪرشٓ ڀڳػٙ ـ  ػٙـ ٔػٕػ  ػ   ػٙـ 

 ّػ ـ ‚  قو   ي نىر ۾‛ ڪ٘ وجٙـ ٻن  جٕا  ٗئي    نجٓ ٻ   ڏ ڍ  خٙش ٿجٕا  ٗئ نجٓ. ّٙـ  ٕٕ٘جٙ ش قر    ٙ  ٘ريٙـ ڪو ب 
 کي  ي    جٙ ٗٙ. ّٙـ  ٕٕ٘جي  ٘ر جٓ تخُجي  ّ ـ کي    ي   ـ ک ـ قييس ٻجٙ کج  ڇ  ٿي ڏ ي نگ٘ج . 

 ّ ـ  ج ٙ ّٙـ کي ڏٔٙ   ـ  ٙ تٖ  ٔج  ۾ ٔكِ  َباؾ  ي ڪٙٔ٘ي   ّٕٕ٘جي  ّ ـ   ٕ٘ٓ قٽ  يػٙ  ػجػ   ٗػٙ  ڪػ بػٖ ڪػ قڙ 
ڪ ٖٔ ٗئي  ڪٙبٖ ن ڙ ٖٔ ٗٙ  ڪ بٖ ئَ  ڪ ٖٔ ٗئي.  ّ ـ بػ  نػر  ػ  ّػيػبػ  ٗػئػي.  ٔػجػ   ػٙـ نػڀ ّػ  ػرقـ  ٗػڙيػٙـ  ػي 

 ٗٙٔايٙـ “ٗٓ. 
 نٕاءُ قڇٙڙ  تي ّٙـ َکجٙ ٗٙ:

   ٗٓ بٖ ڪ  ّ   ‛
 ّر  قيٕا  “ٗي!

 ت ٗٓ ٗس ڪ٘ ش ـ بٖ
 ‚ّر   ٙٔا  “ٗي!

 
ّ  رـ کي ي   ڪجي   ٔبي نر  قڊ  ي  ّ ـ ّ٘ر َٕ    َن    قرؼ  ّ ـ ّ٘رق کي يػ   ٔػٖ ڪػجػي   ٗػٙ ڪػجػئػٓ ّػْػ ػٓ 

 “ٗي. ّ ّو   ي ت  يخ تٖ  ٙءِ  يق    ي چئبي.
 ّ ـ  ّ   ي  ٙ ٻجٙ  قپ  ّٙـ  ّ ـ ّ٘رق  ۾ ڏٺٙ.  ّ ـ ّ٘رق ٗس قـجِ قٙ ت “ٗػي. ٗػٓ  ػي  ڳ  ڳ ۾ ّػ ّػوػ  ڀػريػٍ 
“ٗي. ٗس  ٗڙ  قٙ ت   ٕ٘ٓ کي   ڙ     نڀ ٻ    يٙڪ    نڀ ٻ    ٕٕ٘جي ّ   نْج٘ٓ. ّٕ٘ػٕػجػي خػجػ ؾ ۾  ـ کػ ـ 

قييس ٗس قٙ ت کي ٻجٙ ڪ٘ڙق ٽربجٙٽ  جش ڪر  نگ٘جي ٿٙ.  ّ ـ ّ٘رق   ٙ گ٘ر  ٘ڙقڪر ڪٙ ٔػٕػ ڙق “شػرؿ!  ؾ 
چٙ     ٗٓ بٖ  ؾ ڀر ي  چي   تي ق ي قنر ؿ ڪجي! ٗس   قيش قٙ ت  ٗس ڪ ّري  قٙ ت   ٕ٘ػٓ نػ ـ يػ َػ٘ػجػٙـ 
ڪٕا  ڪٕا   ي  ُٗ ٙ ٿي ق ي.  ّ ـ ّ٘رق ّٙـ کي ڪ ٗٓ ڪ ٗٓ ڪٕ٘ٓ ش ٗ    ٔ قؾ  ٙ ڪر    َڳٕػا  “ٗػي. 
  ّ ـ ّ٘رق قٽ بٖ ڪجئي ڪ٘ وجٙـ “ٗٓ. “ ٙـ خٙش ٔطجه “ٗج ـ  ٙ نٕاءُ ًآّ ۾ قي٘ي ّٙـ ڪ٘ وجٙـ ٻنيٙـ “ٗٓ.

يػ    يػٕػاق “ٗػي. ‚   ڪج  ي    نئٙ ن ؾ‛ ّ ـ ّ٘رق   ي  ڪج  ي  کي ڏني ّٙـ کي گبر جٍ گ  شج  ّ  ڪج   ٙ ٔ َٙؾ 
ٗٙ  ٗ وي نٕن  ي ٗ    تيريس  ي  ڪجُي ش ٗا قٙ ت “ٗي   ٕ٘ٓ قٽ نٕن  ي ت  يخي  ػاق ػ٘ػا  ػٙـ ڪػجػوػريػٙـ 

  ي ڪ٘ وجٙـ “ٗٓ   ج ي اٌجٌوٙـ بٖ “ٗٓ. ّ  رـ ن ـ  ي ٗي  ڪ  ٕ ت خٙبطٙ ت “ٗي.
  ٔج   ي نڀٕي ّ  رـ کي ّٕٕ٘جٙ ن ؿ.

 ڊ ڪٽر نڀ ش ب بٙ

 ّ ـ  ج ٙ ّٙـ کي ڏٔٙ   ـ  ٙ تٖ  ٔج  ۾ ٔكِ  َباؾ  ي ڪٙٔ٘ي   ّٕػ٘ػٕػجػي  ّػ ـ   ػٕػ٘ػٓ 
قٽ  يٙ  ج   ٗٙ  ڪ بٖ ڪ قڙ ڪ ٖٔ ٗئي  ڪٙبٖ ن ڙ ٖٔ ٗٙ  ڪ بٖ ئَ  ڪ ٖٔ ٗئي.  ّ ـ بػ  
نر    ّيب  ٗئي.  ٔج   ٙـ نڀ ّ  رقـ  ٗڙيٙـ  ي ٗٙٔايٙـ “ٗٓ. ّ  رـ کي ي   ڪجي   
ٔبي نر  قڊ  ي  ّ ـ ّ٘ر َٕ    َػنػ    قػرؼ  ّػ ـ ّػ٘ػرق کػي يػ   ٔػٖ ڪػجػي   ٗػٙ ڪػجػئػٓ 
ّْ ٓ “ٗي. ّ ّو   ي ت  يخ تٖ  ٙءِ  يق    ي چئبي.  ّ ـ  ّ   ي  ٙ ٻجٙ  قپ  ّػٙـ  ّػ ـ 

 ّ٘رق  ۾ ڏٺٙ.

 نڀ ش ب بٙ -‚  ٗٓ بٖ ڪ  ّ   /ّر  قيٕا  “ٗي! ت ٗٓ ٗس ڪ٘ ش ـ بٖ/ّر   ٙٔا  “ٗي!‛

 ىّن اىان ىارئيءَ جّ ٻيّ روپ اىان ىِروءَ ۾ ڏٺّ

 ىائرن جّ ڏيٍھً 
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ّػػ    ػػٙ قػػ َػػْػػي ‛  ڄ نػػڄػػي  ٔػػجػػ  ۾ 
ُّ٘ يػٙ  ػجػٙ ق ػي   ـ ّػًٙػكػي ‚  ڏيٕ٘ٓ

تي ّ و٘ٙ  ٕ٘ػٕػجػجػٓ  ّػڙيػٓ کػي ڀػجػٽػ  
 ػػجػػش ڪػػر   ـ قػػـػػجػػِ   بػػي َػػٙ  
 شوي کػي ّػڃػوػ  ڏ ػي  ٗػجػ  “ٗػٓ   ػر 
ّٙـ  ٘ڙ  َکجٓ ّ و٘ٙ  ٗڙ  بٖ “ٗٓ   ػٓ 
 ٙـ  ّڙيٙـ ٗ وػي ٗػٓ  ٔػجػ  ۾ ّػٙ ػٙ  
ٔػػ ٗػػٓ    نػػٕػػاـ يػػ  قـ  ػػي  نػػ ـ  ػػي 
 زٔاگي   ٙ ًجْوي نرّ يٙ باجٍ “ٗٓ.
ّٕٕ٘جي  ّڙ ٗس قـجِ قٙ ت ٗػئػي  
 ٕ٘ٓ ٖٔ ضرؼ  ٕٕ٘جي  ػٕػجػٓ  ػٽػٓ   
ٽٓ ٔج وجٓ  ي ب٘وريٓ ٔػْػٙٔػي  ػرق ش 
ڪئي   ر  ن ـ  ػي ٻػٓ نػئػٙٽػٓ   ٻػٓ 
نئٙٽجٓ کي بػٖ  ػٕػ٘ػٕػجػي ٻػ  ـ ق ٔػگػر 

   َجٙ.  جئٓ  ڳ ۾ يٙٺ وٓ ق  ٌٓ ۾ گ يٍ خ ٔا ٔٓ  ٙ  ق   ٗٙٔاق ٗٙ  تجئٓ  ن ـ  ٙ بٖ گ يٍ ڪٽٕه ٗٙ.  ڄ  ي  ق  ۾  ٗٙ  ق   گػ٘ػاػٙ گػ٘ػٽػجػي
 قيٙ “ٗي   ر  ـ  ق   ٙـ ّيبوٙـ  ًرب ٔجٙـ   ٗ ٻئي ئءِ  ا  ءُ  ڄ بٖ  َجٓ ۾ زٔاٖٗ “ٗي.

  َػي ّڙ  ٗڙق  شوٙ “ٗي   ج ٙ  ٔ  ـ کي  ٔج  ۾  چ  ک ـ  ڳ بٖ  ٕٕ٘جي ق ٙ  ۾ ن ٔ   ٿٙ    ٔج  ۾  چ  ک ـ  ٙءِ بٖ  ٕٕ٘جي   ـ ک ـ قييس نٕڀػ
 ٿٙ. ّ    ٕٕ٘جي ٻ   کي  ـ قْر ت  جٓ  ٘ب    ئءِ ٗر ت ُجه بر  ش  ڪر  ٿي   ج جٓ ٗٙ  ٕٕ٘جي اى ؿ      ڪر   ي ً بٍ ٖٔ ٿئي.

ّٙـ   ٗٓ ک ـ ٗٙش نٕڀ َجٙ  ت ٗٓ ک ـ  ٕٕ٘جي  ّڙ کي گ٘ر  ي ّٕوـِ   ذّجٙ   نربر ٖٗ ؼٙ  ڏٺٙ. نجػ     ػي ٿػنيػٓ ضػبػيػٓ ۾  نُػر قيػٍ ڏي 
قَٙڙ  ک ـ قٺي ش ؿ  ٙ ّجٕ٘ٙـ ڏٗ  ت  جٓ  گ٘ر  ي ضى  ي  نٿر  ي  ّْ٘ ـ ٔٙ ز    گ٘ر  ي ٻجٓ قٙ تٓ ک ـ ڪِ قٺ  ت  جٓ ٗػر ذّػجػٙ     ّػ ـ 
 ي ٔگر ٔي  ٗجٺ ٗٙٔا  ٗئي.  ڄ  جوٙوجس قً  باَجي قيٙ “ٗي   ر ّٕٕ٘جي ڀجٕرـ   گ٘ر  ي ٻجٓ قٙ تٓ  ي تربج  ۾  ّػ ـ  ػي ڏٔػٍ نػکػجػ  

  ڄ بٖ ْٔ ي ـ ٔـر  چي ٿي.
 قڏ  ّڙ ضرؼ گ٘ريي وي ٖٔ ٗئي   ر ٗٙ  ذّجٙ    ٔڀ     ٙ قُْي ّث ؾ ٗئي.  ن ـ کي  ن ٙؾ ئءِ تج   ڪر    ڙٗ  ي   ٙ خج ؾ  کػ    ٗػر ٔػٕػ   

عرق ت  ٙ   ڪر  نٕاءُ ّكْٙؾ ٗٙ   ٙءِ ڀُي  ٗٙ ڪِ بكا ۾ قڏيٓ ڀجٕرـ اٙ َي ٿجٙ   ر  ّ ـ  ٕٕ٘جي  ٙڙٗ  پ ت  جػٓ  ػ   کػي ڪػِ ڪػ   کػ ـ 
  ر  ٖٔ  کجٙ.
ع ت  جٓ  ن ـ ن ـ گ   ٗي     ٙءِ  ٔج   ي  نوٙ  ّؽ بي  ن ـ ک ـ قڇڙ  ْٗجشٖ ئءِ  با  “  ّي ٿي ق ي   ر نػ   ٗػٙ “ٗػي تػٖ 2016ّٕٕ٘جي  ّڙ 

ّ   ڪ ٗٓ بٖ  َجٓ ّ ـ  ا  ٖٔ ٿجٕا  “ٗي. نٕاءُ ّيب    ق  ٙـ   نجک  يٍ   نْج٘ يٍ ي َ٘جٙـ ٗػْػجػشػٖ  قئ   ػي زٔػاگػي   ػٙ اطػٙ بػاػجػٍ 
 ٗٙٔايٙـ “ٗٓ.

 بػ   ڪػر چػي ‛ ع ق    ڏٗ ڪي ۾  قزگ   ئءِ ڪر چي “ي .  ـ قً  ش٘ر  ٙـ ا َوٙـ  ٔو٘  ي خر ب ٗجٙـ.  ّ ـ ْٗجشٖ چٙٔا  ٗػئػي: 1990“ ٙـ 
 ّػ ـ  تػٙٗػ ـ  ػٙـ  قػ  ػٙـ  نػ ـ نػ ـ گػ  ‛   “ ٙـ کج  چٙٔاق ٗػئػ : ‚  ڇ   ق     چ   ٗڙ  ٔٙڪر   کي ب ٖٗ ڏ   ٕ٘ٓ ۾   ـ  ٙ خؽرق ٗجي.

 ڄ بٖ يٌجٓ “ٗي تٖ ّ    ٙـ  ٗي  ق  ٙـ  ي “ٗٓ   ج ي زٔاگي   ي ٗر ڏکي گ٘ػڙ   ۾ اػىػ ؿػ   ػٙ نػبػه بػاػجػٓ ‚  “ٗٓ   ٙءِ  ن ـ کي ڇ  ٿجٕاق؟
 ٿجٙـ.

ٔػٖ ّ    ٔج   ٙ  ٗٙ بي َٙ   شوٙ “ٗي   ج ٙ  ٕٕ٘جي  قئ  ئءِ بٕ  ڪٕ٘ٓ ئَ   ي ّيب   ًرب ٔي    ق  ڏ ي ٿٙ.  ػٓ ّػ وػ٘ػٓ ٗػٓ  شػوػي  ػٙ ًػا  
 ڪجٙ   ٔ٘ٓ کي زٔاگي  ۾ ذَجٍ    شجْ ـ ٿجٕا   ن ـ ڏٺٙ “ٗي.

ـ نػٕػا ن ـ  ي  ّڙ تٖ ٗ وي ٗٓ  ٔج  ۾ ٔ ٗي  ٗي   ر ٗر ّ   ق ت    اور ؿ  ي ئ ي “ٗي.  ٓ  ٙـ ّ  رقـ     زٔاف “ٗٓ   ٔ٘ػٓ کػي گػ٘ػر ػي تػٖ ٗػٙ 
خاّ  ڪٓ  ن وٓ گ  قً  گ   يٓ   نٕاـ ّيبوٓ  ٙ ًا  ڪٓ  ڇ ڪ   تٖ قً  ڪٕ٘ٓ  ٙ  ٔوـ   ٖٔ ڪٕاق “ٗي.  ػ ٗػٓ ّػ   ٗػٓ  ٔػجػ  ّػ ـ ٗػُػي 

 قيٕا  “ٗي  ت ٗٓ ضرؼ ي  قـ   ق  ٙـ   زٔاگي ڀر  ٙ  ڇو    ٗجي قيٕاق “ٗي.
 چٙ تٖ  ڄٙڪي ڏيٕ٘ٓ تي  ٕٕ٘ججٓ  ّڙيٓ کي ن ؿ  جش ڪريٙـ.  ج  ٗٓ  ٗي زٔاف “ٗٓ تٖ نٕاـ ڇػ ٔػٙ   ۾ قيػ٘ػي  ػٕػ٘ػٕػجػي ٻػ َػ ػپػ   ػٙـ 

 ي  قـ ت زيٙـ ڪريٙـ     ج  ٗٓ ٗٓ  ٔج  ۾ ٔ ٗٓ تٖ کجٓ  ق  ٓ ۾ ي   ڪر  نٕاـ ّيبوٓ کي  ٕٕ٘جي  َجٓ ۾ ْٗجشٖ ئءِ زٔاف  کٙـ.

 قبا ا نرقٗي 

اىڙ اشان جي گِر جي ىٍتظو 
 ۽ ذىيّار شرةراَُ  ُئي 

ّ  رـ  ي ق َْي ڏيٕھٓ تي  ن ـ گٍ  تيى   نػجػُػىػي  نػٙشػٍ ّػجػايػ  تػي  ػٙنػ    خػٙبطػٙ ت 
َىـٓ ن ـ  ٕٕ٘جي ّ   ن ـ ّيب   ٙ  ؿ٘   ڪػٕػا  “ٗػجػٙـ   ػر ڇػ   ٗػٙ  ـ ڏکػ يػٍ  ٿَػ ػٍ  ٽُػٽَػٍ  
ھا  بر  ش  ڪٕاڙ ّ    ي ئءِ ڪ وي ھػٙٔػاق “ٗػي؟ بػُػ ػٍ  ِّ مَْگجٓ   ا يٙـ  خٙشجٙـ  ؼكٕ    
ٖٔ! ّ   کي  ضٍ ۾ نٕاءُ  قئ      ـ قػ ت گػھػر ػي. ھػٙ  ضػرؼ  ُھػٙ چػ ھػي ٿػي تػٖ نػٕػاءُ  قئ  
ن و  گ  قً  گ      خٙبطٙ ت َْي  ن و  گ   جئي   نٕاءُ  قئ  نػٕػاءُ  ؾ ٔػٖ ڏکػ  ػي. 
ضرؼ ھس ٕٔ ڙق َْيٙ  ٗس  ج   ڀريٙ  ُْٙ  ي  ضرؼ نٕاءُ ڀرنػ ـ قيػ٘ػي يػ َػ٘ػ  ػ    ٗػي نػڀ 
 ا  ءُ ّ    ي ئءِ  ٔج   ي نڀ ک ـ قڏ  خٙشي ٗٙٔا  “ٗٓ.  ـ ک ـ قييس ّ   کي ٻجٙ ڪجھھ ٔػھ 
ٿٙ گ٘ر ي   ر  و ٙءُ  ن ـ  ٔج       ۾ ّطرقؼ  ئَ   ي ٔشي ۾ يت   ػ  ػجػا    ػي اػٙءُ ۾ 
ئ رق ا    قڏ  اا ت  جٓ بي   ب ٿي قيٍ ّ وھٙ  ٕھٕجي  ّڙ کي  ج   تٖ ڇ  ن و  ٻٖ ّػ ػ  َػىػؾ بػٖ 
ٔ ھجٙـ ي َھ  جٕا . ّ   ن ـ باتجْ   ڪر  ن ـ گ  کج  ڇِڙٻٙـ بھ ڏيٕػا  “ھػجػٙـ.  ھػٙ  قيػٙ  نػ ـ 
 ي “خرت کي    ڙ  قيٕاق.  ٙءِ   ھٓ  ُھ  ّ     ٕھٓ کي  جئر   ن ـ ھس  ػٍ بػٖ  نػ  ٔػٖ ڏٔػٙ  

   ڪشػ گھر ۾ ھ ڙق ڪْرق ٔھ ڏٔٙ  ک    ئءِ ن ي ّ ٔي ٖٔ ڏٔي  ن ٙ ک يق ٖٔ ڏٔٙ   “  ّاف ب ورق ٖٔ ڏٔٙ   ػر  ـ  ػي ّػر  کػ ٔػپػٙءِ ّػ    ػي ًػبػرکػي 
بػكػا  کػي ڪر  ي قڏ  ٽ  جٍ ّ  بٍ َڳر  جٕا  “ھجٙـ   قڏ  قڏ  خوْ   خجر تٙـ   ؼك ؿ ٺھر  ي  ڏيک   ڪٕا  “ھجٙـ   ر ڏک يٍ ّ    ػي بػي   ب  قئ 

 ٙـ.۾ ڇو   ن ـ گ   خ َي ک  ُّٕا  “ھي  ٔ ڪ ّي يڪ  ٿ ٻ  ُّٕا  “ھٓ    ٙءِ  ن ـ بأطجه ّ ڙ  ّ       ق  ڏيٕاڙ ھ  بٖ ق ػ  ػي قيػھػٕػا  “ھػجػ
  ـ ؼرن  ڇو    ن ٔجٙ ٌّا  باجي قيٕاق “ھي.  ن ـ کي گ٘ر ي تٖ ّ    ي ق ت   اور ؿ   ج     خج ؾ ڪريٙـ.

 ىاءُ ۽ ةس ىاءُ وھجِ نّٙرق

ضرؼ ٗس  نْي ڏيػٕػ٘ػٓ ٔػ ٗػي   ػر ‚ ّ  رـ  ٙ ق َْي ڏيٕ٘ٓ‛  ڄ نڄي  ٔج  ۾ ُّ٘ يٙ قيٕاڙ 
 ٗٙ ٗس  ا  ءُ   اور ؿ   ش رگ       ٙ  ٗڙق ڏيٕھٓ “ٗي   ج ٙ  ٔ ػ ـ کػي  ػٕػ٘ػٕػجػي 
 ضُي َ ڙـ   نڃ وپ ڏ ٔ٘ٓ ق    قٺي  چي ٿٙ.  ھٙ ڏيػٕػ٘ػٓ  نػ ـ کػي يػ   ڏيػ    ٿػٙ تػٖ  ّػ   

 ٗڙ  ڪػ  ػٕػ ت   —ضرؼ ٗس  شوٙ ي  تكُي ٔ ٗي   ر  ھٙ  شوٙ ٗس ّ ٍْ ڪ  ٕ ت “ٗي
  ج   ّيب  ڏ ي ٿي  ًرب ٔي نجک    ٿي   زٔاگي کي ّكٕيٰ قؽ  ڪر  ٿي.

 ر  ج  ٗٓ  ـ تطٙ  کي قييس قنجف ڪجٙ ق ي تٖ   ن ـ کي  ا  ءُ ٿػئػي ٿػٙ تػٖ ڪػجػ٘ػٖ 
ّ  رقـ ضرؼ گ٘رـ ت  جٓ ّياق  ٔ ٗٓ ٗٙٔايٙـ   ر ًّٙٓ   ت٘ يبٓ کي  ٕٕ٘جػي “مػٙش ۾ 
  َجٕايٙـ “ھٓ    ٕػ٘ػٕػجػي   ّػٓ ّػ ـ  ٗػڙ  قػـػجػِ نػپػٙت  ػجػا  ڪػٕػايػٙـ  “ھػي   ػجػ ػي 
 ٕھٕجي ًّٙي  ي بھور   ئءِ ڪِ ڪٕا  ت  يخ ۾  ّػر ٿػي قيػٕػا  “ھػٓ.  ٔػ٘ػي  نػٙچ  ػي 

 —“ھػي‚  ّػ  ػرـ  ػي ّػ  ‛ تٕ ؿر ۾ نٕن ضرؼ ٗس خؽٙ ي  زّجٓ  ػٙ ٽػ ػرق ٔػ ٗػي   ػر   ھػ  
 ٗڙ  ّ     ٕ٘ٓ ضايٓ ک ـ ڪجئي ٔ ُٓ کي  ِٕ ڏٔٙ “ھي   ٔػھػٓ کػي نػٕػٙ  يػٙ   نػن  يػٙ 

 “ھي   ت  يخ ۾  ّر ڪجٙ “ھي.
نٕن ي تي  ٗ  قـجِ ّ   “ٗي   ٕ٘ٓ  ي “مٙش ۾ ّيب  بٖ “ٗي  تػ  يػخ بػٖ “ٗػي  قػُػِ بػٖ 
“ٗي    قا ٔج  بٖ “ٗي. ٗي   ٗ  نرزّجٓ “ٗي   ٕ٘ٓ ٗر  يٕاڙ شخص کي بػٕػ  ڪػٕػھػٓ وػرؽ 

ٖٔ  ـ  ٙ  ٔگ ڏٺٙ  ٔھ زب ـ ڏٺي  ٔھ ّ ٗه ڏٺٙ    ٖٔ ٔ ٍ ڏٺٙ. ھٓ  ػي گػٙ    — ي ًبٙؾ ڪجٙ
ًػبػَٙػجػ   بػر  شػ    ٗػِ ‛ ْٗجشٖ کُجٍ  ٗي    ھي   ي  ـ  ػٙ نػڀ کػ ـ قڏق ا ػٓ “ٗػي: 

 ‚“ٕٗگي.
ش ٖٗ قبا َُؽجه ڀٽ  ي  نٕن کي  ٗڙ  ّ   ؼٙ   جش ڪجٙ “ھي  ج   ّ   ي  ي قو   ن ئي  ي  اق ٘ا   ٍّّٙ  ػي ًػربػ ٔػي ذ يػكػي 
 ٔ  ـ کي  ٕٕ٘جي ّٽي  ن ـ  ڙيٍ  ٗ   ٙ   ءُ ڏ ي ٿي. نبٍ نرّ    ٔ  ٔج   ي قاات  ٙ  جن ؿ ڏٔػٙ   ٻػن يػٙ تػٖ   ضػٍ اػٌػجػٌػ  

 ي ضا  ذ يكي زٔاگي کي قشي  “ز      نرّ وػي  ػٙ   ءُ ڏٔػٙ. شػ ٗػٖ ‚   ّ  ؿ ّ   ًُٕا ‛ ٔىرت ٖٔ  ر ّيب  “ٗي. َكٍ ش٘ب ز ًُٕا  
قٕ ي  ش٘جا نْ  ي  ٔط ؼ  ي بٕج    کي    ٗٓ تٖ ّخاقؿ ٔٙن  خ ؽ    قا ٔج   ػي  ٗػ  شػْػف  قشػٓ ڪػئػي   ػجػ ػ   ڄ بػٖ  قشػٕػي 

  کجڙ   ٗي “ٗي.    ضٍ  ھٙ نٕن ّ    ٙ “مٙش “ٗي   وي ٔھ ضرؼ  ھڙ   رق ش ٿئي ٿي   ر تربج  بٖ  ٿئي ٿي.
 ر نٕن ّ   ضرؼ  قا ٔج  ت  جٓ ّياق  ٔ ٗي  ٗي. ٗٓ نج ن   ًج  ت   ت  يخ ۾ بٖ  ٗڙ  ورزٔا  جا  ڪج  “ھٓ   ٓ  ٔج   ٙ ٌٔػشػٙ بػائ ػي 
ڇ يٙ. ً  ا قـِ ّيْا قُي  ٕ ن  ٔ٘ي  ي تي ّ ـ  ڀري    ٓ  ن ـ کي  ٔگري ـ ک ـ “ز      ٙ  نوٙ ڏيک  يػٙ. ذق َػىػٌػ   قػُػي ڀػٽػي قػٙ ّػي 

 نج ن  کي ٔئٙـ  خ ڏٔٙ    ٗٓ تٖ بجٕـجر ڀٽٙ ق َْي نؽن تي قٙ ت ًج  ت  ٙ ٔئٙـ ب ب  ًِ ڪجٙ.
قُِ    ب   تيٌجي  ي ّجا ـ ۾ بٖ نٕن ّ   ڪجور  ي چر غ  قشٓ ڪج . شجخ  ي ز ٻَٙي  کي ٔئجٓ زٔاگي ڏٔي    ٗٓ تٖ مػ ؿ ّطػؽػىػيٰ 
ً نْي   ٔبي بخش بُٙچ ت  يخ    ب   ثٌ و  کي ّيىٙظ ڪجٙ. وٕٙـ َؽجىٖ ۾ ق باہ  رقيػٓ   قػُػ  وػٌػجػر  ػٕػ٘ػٕػجػي “ق ز نػ ـ نػٕػن  ػي 

  قا ٔج  کي  ٔج  ڀر ۾  ٘ب يٙ.
  ٔايٓ  ي ّجا ـ ۾ بٖ ٗٓ ّ    ٕٕ٘جي نپٙتٓ ذ يكي   ڪ و ـ  ٙ ٔ َٙ  قشٓ ڪجٙ. إجه ّيْا    ػ قيػا ّػجػ ٔػا    ػ٘ػڙـ   ٔػايػگػرـ ڪػرڪػجػ  

ٍِ ور ّٙش ب ب َکج .  ھڙ  ؼرن ٻج  بھ ڪجور   ھڙ     “ھٓ   ج ي  ٕھٕجي  ي تي   ّ    ي خاّ  ڪر   ھج  “ھٓ.   ي ت  يخ ۾ ٔ ً ب
 ر ٗس ّ    ي  ضٍ قـْ  ضرؼ  ـ  ي ڏٍٔ تيىٓ ۾ ٔ ٗي   ر  ـ  ي بر  ش   ضبر   ّيب  ۾ “ٗي. نٕن  ڄ بػٖ ٗػر ّػ ٗػه  ٗػر زبػ ـ   
ٗر ثٌ و  کي  ٕٕ٘جي   ّٓ ۾ نْ  ي قي ي “ٗي. ٗوي  خو ؼ ٔىرت ۾ ٔٿ  باَجٓ   ر ّ  َْػي ۾ بػاَػجػٓ ٿػ      ٗػٙ  ػي نػٕػن  ػٙ  ضػٍ 

 ا ٓ “ٗي.
  وي   ي کػٙٽ  ّػ اػَٙػجػ تػي ّ ػئػ   شػ٘ػر   ٻػ     ثػٌػ وػوػي   — ـ  ي ب ق ٙ   ڄ نٕن ڪجوريٓ  ي چئُجٕج  کي ّٕ٘ٓ ڏيئي  ٗي “ٗي

ڪْ ق  .  ٗي نڀ  ـ ّ      زخِ “ٗٓ   ٓ کي ڪجورـ  ي ًّٙكٓ تي  ـ  ي  قئ  ٔـر ٔا ز ڪجٙ “ٗي.  ج  ٗٓ  ن ـ ق ًكي  ـ         
 ييئر “ٗجٙـ تٖ   ن ـ کي  ـ  ي ضرؼ تكريه ٖٔ  ر خاّ  بٖ ڪروي  ٙٔا .

 ن ـ  ي ذّجٙ    “ٗي تٖ  ن ـ  ٕھٕجي ٗٓ قـجِ ّ    ي زب ـ کي زٔاف  کٙـ   ـ  ي ثٌ و    ت٘ يه کي ّيىٙظ  کػٙـ   ـ  ػي ّػ اػٙؾ 
کي ب٘ور با يٙـ    ـ  ي قنجُٓ  ي اى ؿ  ڪريٙـ.  ن ـ کي تكُجِ  شكٙ     تي   ذ يكي نٕن کي  ٗٙ ٌّ ؿ ڏياٙ  ٙٔاق   ٕ٘ٓ  ػي  ٗػ  
اٌا   “ٗي. تٕھٓ ڪر   ڄ ّ  رـ  ي ق َْي ڏيٕ٘ٓ  ي ًّٙكي تي   ٗٓ  ن ـ  ٕٕ٘جي  ٕٕ٘جي  ّڙ کي خر ِ  قٌجات  جػش ڪػر   ٗػجػ  

کي بٖ ن ؿ  جش ڪر  گ٘ر ي  ڇٙ تٖ  ج ي ًّٙٙـ  ٕٕ٘جي ّػ   کػي —نٕن ي تي  —‚ ّ  رـ  ي ّ  ‛“ٗجٙـ  ت ٗٓ  ن ـ کي  ٕٕ٘جي 
 قن    ڇ يٓ ٿجٙـ   ٗي  ٕٕ٘جي ت  يخ بٖ ق   ي ڇ يٓ ٿجٙـ.

نٕن ّ    ي اى ؿ    خاّ  ئءِ  ن ـ کي ضرؼ   ب تي َىـٓ تي  ڪوى  ٖٔ ڪر  گ٘ر ي   ػر قػْػُػي ًػاؿ کػاػ  ئزّػي “ٗػٓ.  نػ ـ کػي 
 ٕٕ٘جي ذّجٙ    نْجٕ٘ا  نٕن  ي   وي  زّجٓ   ّ اٙؾ  ي تيىؾ ئءِ نٕججاف ڪٙششٙـ ڪروجٙـ  ػٙٔػايػٙـ. تػكػُػجػِ  ػي ق ي      
 ٕٕ٘جٙ بٕج    ورُ نْج٘ي ٔئجٓ ٔ ٍ کي شكٙ  ن ـ “  نوٖ ڪروٙ  ٙٔاق   ٕٕ٘جي ٻَٙي  ثٌ و    ت٘ يه کػي زٔػاف  کػ  ئءِ ّ ػُػ ػٍ 

  اق ٘ا ڪروي  ٙٔا     نْ   ۾  تي    بر  ش    و ر  شكٙ  کي قي  اٙ  ٙٔاق.
 ج  ٗٓ  ن ـ ق ًكي ٗٓ قـجِ ّ      نب       ييئر “ٗجٙـ تٖ  ٙءِ  ن ـ کي  ٕٕ٘جي ٗر قٍْ  ٗر ًاؿ   ٗر نٙچ نػ ـ  ٗػٙ ثػ بػ  ڪػروػٙ  ػٙٔػاق 

 تٖ  ن ـ نٕن کي ٗس ّيىٙظ  خٙشي ؾ   ترًي ي ووٖ ي تي با  جٕا نجٓ   وي  يٕاڙ ٔ ٍ بٖ وخر ن ـ  ٕٕ٘جي نڃ وپ ن ـ  ڙ  نگٕ٘ا .
drsikander.sacp@yahoo.com 
 )ھٓ تيرير  ٙ َجکس نٕن  ي ضي  ک تي ۾  بُس ٗجُ   نپجشُ     چجه ّج ي ٍ “وج ر “ھي.(

 ڊ ڪٽر ن ٕا   ًب ؾ

 ىائرن جي ىاءُ

نٕن ي تي  ٗ  قـجِ ّ   “ٗي   ٕ٘ٓ  ي “مٙش ۾ ّيب  بٖ “ٗي  ت  يخ بػٖ 
“ٗي  قُِ بٖ “ٗي تھ  قا ٔػجػ  بػٖ “ٗػي. ٗػي   ٗػ  نػرزّػجػٓ “ٗػي   ػٕػ٘ػٓ ٗػر 

ٔػٖ  ـ  ػٙ  ٔػگ ڏٺػٙ  ٔػھ   — يٕاڙ شخص کي بٕ  ڪٕھٓ ورؽ  ي ًبٙؾ ڪجػٙ
زب ـ ڏٺي  ٔھ ّ ٗه ڏٺٙ    ٖٔ ٔ ٍ ڏٺٙ. ھٓ  ي گػٙ  ٗػْػجػشػٖ کػُػجػٍ  ٗػي    

‚ ًبَٙج   بػر  شػ    ٗػِ “ٗػٕػگػي.‛  ھٙ   ي  ـ  ٙ نڀ ک ـ قڏق ا ٓ “ٗي: 
تٕھٓ ڪر   ڄ  ن ـ کي  ٕٕ٘جي  ھ  ذّجٙ    نْج٘ػٕػا  نػٕػن  ػي  ػ وػي  

 زّجٓ   ّ اٙؾ  ي تيىؾ ئءِ نٕججاف ڪٙششٙـ ڪروجٙـ  ٙٔايٙـ.

 ىائرن جّ ڏيٍھً 
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 ن ـ  ي نْ   ۾ قٙ ت  خ   ڪر  ٔج وي   ي زٔاگي ْٗجشٖ ٻٓ  ٔج  ٓ  ي قچ ۾ 
گ    “ٗي؛ ٗس گھر  ي  ٔج    وي کج  ق ت  اج    خ ّٙشي   بر  ش     نبي ڏٔ  
ق ٓ ٿ     ٻي  ٔج  ٻ ٗر  ي “ھي   وي کػجػ  ّػٌػ بػُػٙ   ػر ػ   قػٌػٍ  خػٙ   قػوػْػ      
 ٕٕ٘جي آٌ  ي اى ؿ  ڪروي  ٙ  ٿي.  ر  و ػٙءُ  ٗػٙ “ٗػي تػٖ  نػ ـ گػ٘ػاػٙ ڪػر  
 ٕٕ٘ججٓ ٔج وجٓ کي  ٘ريٓ  ٔج  ئءِ تٖ تج   ڪريٙـ ٿ    ر ٻي  ٔج  ئءِ  يورق ّغبػٙط ٔػٿػ  

 با يٙـ.
 ڄ  ٙ قً   يئجٓ قً   ٘ڙق ٔ ٗي. تكُجِ          باَجي قيػ  “ٗػٓ.  قزگػ    ػ  ّػجػا ـ 
باَجي قي  “ٗٓ. نْ  ي ئي    باَجي قي  “ٗٓ. ّٙب  ٍ  نٙشٍ ّج ي   يٙٔػجػٙ نػٽػجػٙـ  

 يجٙڪجشٓ  نىر  ٔٙڪريٙـ  ٌّ بُٙ  نڀ ڪجٖ٘  ڳ ک ـ قييس کُجٍ -“وج ٙـ  ڪٙ
   جبجاف ٿي قيٙ “ٗي.  ٗڙ  قً  ۾  ج  ٗٓ  ن ـ  ٕٕ٘جي ڇٙڪػريػٓ /قػٙ تػٓ کػي 
 يٙ ڊپ    بٕا   خ ّٙشي   شرؿ    نبي ڏيٕا نجٓ    کػجػٓ خػٙ   قػوػْػ     وػجػطػ  

چٙ   ي ْٗ     ٕٕ٘جي ق ت  ي اػىػ ؿػ  ڪػر   ػٙ شػكػٙ  ٔػٖ ‚  ٖٔ‛ ڪر   ي نگٖ٘  
ڏيٕا نجٓ  تٖ  ٙءِ  ـ  ٙ ٌّطا ٿجٕاق تھ  ن ـ کجٓ  ٔج   ي نخوجٓ ئءِ  يق ق تجػ   ڪػر  

  ٗج  “ٗجٙـ.
 ٗ  اٌجٌ  “ٗي تٖ تكُجػْػي     ـ  يػٙٔػجػٙ نػٽػجػٓ  ڪػ َػجػجػٓ  “وػجػ ػٓ   ڪػِ ڪػٕػاڙ 
 ڳ٘ٓ تي ڪجوريٓ ڇٙڪريٓ/قٙ تٓ کي ّخوُه ً ْٓ  ي  ٻ    ٗر نْجٕ   بُجس ّجُٕگ   ذٕٗي  ذيوٓ کي ّٕ٘ٓ ڏيػاػٙ  ػٙ  
ٿٙ. ڪٿي  نو   ّ  ڪٓ  ٙ  ٻ   ق ٘ي ٿٙ  ڪٿي “وج ر و  ٍ  قڪي ٿٙ  ڪٿي ب ءُ  رقّٙشٓ  ٙ خٙؼ ڏي    ٿٙ  ڪٿػي ڪػ  ڪ 
ي  ڪٙ ب  خوج   ّ و٘ٙ  نو قي ـ    خ    نى  ش ي  ٔٙڪر   کي ٗٿج   با  ي قٙ ت کي ڪْ ق  ڪر   ي ڪٙشش ڪر  ٿٙ   ھػٙ 
نڀ مُػ “ٗي  ؿُِ “ٗي     ـ  ي ذّجٙ    بٕج    ؼٙ  تي  ـ ّ و٘ٙ  تي “ٗي   ج ٙ  ٕٕ٘جي ؼ ً   ق٘ا  ي  ّر  وي اجثػجػ  

  ٙ مُػ  نوكْ ؾ ڪر  ٿٙ. 
 ر ٗٓ بيث  ٙ ٗس ٻجٙ  خ بٖ “ٗي   ٕ٘ٓ تي  ن ـ گ٘  ي َ٘ يٙـ ٿ .  ٗٙ  خ  ٗٙ “ٗي تٖ ڇٙڪر / قٙ ت  ػ    ػٕػ٘ػٕػجػي زٔػاگػي   
 ٕٕ٘جي ق ت   ٕٕ٘جي ااـ    ٕٕ٘جي اى ؿ   ي اٙ َي ن ـ ڪجور  ذّجٙ   “ٗي؟ ڇ  ٗػر يػ َػ٘ػٖ  ػٙ  َػ  ؿ  يػٙ نػْػ    ق َػايػٓ  

 ّر ـ ي      ـ تي ق ٘ي ڇٙڪر / قٙ ت     کي ّ ٍْ ؼٙ  تي ذّجٙ     ک ـ “ ٙ نْج٘ي نگ٘ي ٿي؟ ٖٔ    جٓ بٖ ضيجن ٔ ٗي.
ڇٙڪر / قٙ ت ڪْ ق   جا  ٔٿي ٿئي   ر  ج  ٗٓ ٗٙ   ٕٕ٘جي شكٙ    ٕٕ٘جي ااـ   ٕٕ٘جػي قًػ      ػٕػ٘ػٕػجػي وػجػطػُػي  ػي 
ؼ ً  کي  نوكْ ؾ ٔٿي ڪر   تٖ  ٙءِ ٗٙ      بٖ  ٕٕ٘جي ڪْ ق    ۾ اطجا   باجي ق ي ٿي.  ن ـ کي  ھ  ي َٖ٘ تْ ؿ  اػوػجػ ط 

چٙ   ٙ ّؽُه ٗرگ   ٗٙ ٔ ٗي تٖ ٗر نْجٕ   ٙ  َ  ؿ  ـ تي قيق ق ػي. مػُػػ ‚  ڇٙڪر /قٙ ت کي ذّجٙ  ‛ن ـ نْج٘اي  ٙٔا  تٖ 
ْٗجشٖ مُػ ڪٕاڙ  ي ٗٙٔاق “ٗي   ر ن يئي قً  ٗس ب شكٙ  ڇٙڪر /قٙ ت کي بٖ  ٗٙ نْج٘  گ٘ر ػي تػٖ ٻػ ٗػر  ػي  ٔػجػ  ۾ 

 ُٗ  ئءِ ضرؼ ڊگر  ڪ وي ٔ ٗي؛ ڪر     قً     اوج ط  ااقـ  خٙ   قوْ      ذٕٗي  خوگي بٖ عرق   “ٗي.
 ن ـ ّ ُْ ـ نْ    ٙ اطٙ “ٗجٙـ.  ن ـ  ي ثٌ و   ّ ٗه   خ ٔا ٔي ًػا  ڇػٙڪػر /قػٙ ت کػي قػ ت  اػجػ    نػ  گػي   قًػ   
نجک  يٓ ٿ .  ٗي ًا  ًجا ٖٔ “ٗٓ   ٗي اى ؿ      ضٙؾ “ٗٓ. ڇػٙڪػر /قػٙ ت  ػ ٗػٓ گػ٘ػر کػ ـ ٻػ ٗػر ٔػ ػر  ٿػي  يػٙٔػجػٙ نػٽػي  
ڪ َج   “وج  ي  ڪٕ٘ٓ بٖ ڪِ ق      ءِ تي ق ي ٿي  ت ٗٓ ٗٓ کي  ٕٕ٘جي َب ءُ   ٕٕ٘جي ي َ٘      ٕٕ٘ػجػي  قيػٓ   ػٕػ٘ػٕػجػي 
 قنوجٓ   ٕٕ٘جي ّٙب  ٍ وٙـ  ي  نوكْ ؾ  نٙشٍ ّج ي   ي  نوكْ ؾ    ٕٕ٘ججٓ ااـ  ٙ خج ؾ  ک  گ٘ر ي. “ز      ٙ ّؽػُػه 

 بي  اوج ؼي ٔ ٗي     قوْ    ٙ ّؽُه بجيا کُجٍ ھئ  ٔ ٗي.
ؼ ًوٙ  ڇػٙڪػر يػ  ّػر  ‛ ڪجٖ٘ ڇٙڪريٙـ   قٙ تٙـ  ٗ  مُؽي ڪٓ ٿجٙـ تٖ ٗٙ ٻ ٗر ٔ رٔا      کي ّغبٙط ڪر  با  ـ ڪٕ٘ٓ 

ن ـ ئي  ٙ  ک  کي اى ؿ  نْج٘ٓ ٿجٙـ. ڪٙ ڪ ءُ  ٙ ب  ثر ڇٙڪرق  ڪٙ “وج   ٙ ؼ ًوٙ  ّر   ڪٙ  نو    ڪٙ ب ءُ  ‚ ن ٿي 
ڪٙ نجٕئر   ٔ٘ٓ  ي ٔـر ۾ تيىؾ  ٙ ذ يكٙ باجي ق ي ٿٙ. ڇٙڪر  ي  قٙ ت نْج٘ي ٿي تٖ  ج  ٗٓ  ٗٙ ّٕٕ٘جي   نػي “ٗػي 
تٖ  ڪٙ ّٙـ کي تٕگ ٖٔ ڪٕاق  ّٕٕ٘جي ق ت قئا   ّٕٕ٘جي اى ؿ  ٿػجػٕػا    ػر اػٌػجػٌػ  ۾  ھػ  نػٙچ  ػي قػٙ ت کػي قييػس 

ڪػػػْػػػ ق  ڪػػػر  
ٿي  ڇٙ تٖ  ػٕػ٘ػٓ 
تيىؾ  ػٙ بػٕػجػ   
ٻئي ّػ وػ٘ػٙ  تػي 
 کػػجػػٙ ق ػػي   ٗػػٙ 
تػػيػػىػػؾ ٔػػٖ  ٗػػس 
ٔئجٓ ق ب ػوػگػي 
  ٔػػئػػجػػٓ خػػؽػػر  
 ٙ   ق زق بػاػجػي 

 نگ٘ي ٿٙ.
ڇػػػػػٙڪػػػػػػريػػػػػػٓ   
قػػػػػػٙ تػػػػػػٓ کػػػػػػي 
نْج٘  گ٘ر ي 
تٖ اػٌػجػٌػي قػ ت 
ڪٕػ٘ػٓ ّػر   ػي 
نػػػ ٿ  ڪػػػٕػػػ٘ػػػٓ 
بػػػػػػػػ  ثػػػػػػػػر  ػػػػػػػػي 
 قنوي  ڪػٕػ٘ػٓ 
 نو    ي ًػربػ  
يػػ  ڪػػٕػػ٘ػػٓ بػػ ءُ 
 ػػي ّػػ٘ػػربػػ ٔػػي  
نػػ ـ ٔػػٿػػي ّػػُػػي. 
اػػػٌػػػجػػػٌػػػي قػػػ ت 
 ٕٕ٘جي ڪػر     
 ػٕػػ٘ػػٕػػجػػي قػػُػػِ  
 ػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي قًػػ    
 ٕٕ٘جي ّػيػٕػ  
   ٕٕ٘ػجػي اػاـ 
۾  ھ  ن ـ ُّي 
ٿػػي.  ػػجػػ ػػ ٗػػٓ 
ٗس ڇٙڪر  يػ  
قػػػػػػػػٙ ت  ػػػػػػػػػ   
 ٕٕ٘جي گىوگٙ  
 ػػػػػػػٕػػػػػػػ٘ػػػػػػػٕػػػػػػػجػػػػػػػي 
اػػػػػػػػػػػػػػػػرڪػػػػػػػػػػػػػػػػ   
 ٕٕ٘ػجػي َػبػ ءُ  
 ٕٕ٘جي  قنوػي 
   ٕٕ٘جػي  قيػٓ 
۾ قًػػ    کػػٕػػا   
تػػٖ ٗػػٙ   ػػ    ػػي 
ٗػػػس ّغػػػبػػػٙط 
 جن ؿ ڏيٕا  تػٖ 

ّ ـ ٗػوػي قػ ت ‛
ن ـ “ ي “ٗػجػ ـ  
قػػػػػػػػػ ت نػػػػػػػػػ ـ 
 ڙٕٗاي   قػ ت 
نػػػػػػػػػ ـ ڪػػػػػػػػػِ 

 ‚ڪٕاي     ڪٕ٘ٓ کي بٖ  ٕٕ٘جي اا     ڪر  ٖٔ ڏيٕاي .
چٙ  ڪ وي ٔ ٗي. کػجػ   ٗػٙ بػٖ ‚  اوج ط ڪر‛ ر  ن ـ  ي ق َايٓ کي بٖ  ـ اٌجٌ  ک ـ ُّٕ٘ٓ ٖٔ ّٙڙ  گ٘ر ي تٖ ٔج وي  کي ضرؼ 

نجک  وٙ  ٙٔاق تٖ   ج  ٗٓ ڪٙ مُػ ڪر  تٖ ٗٙ  ڇ  ڪر ؟  ج  ٗٓ ڪٙ  نو   مػُػػ  ػجػنػ ؿ ّػٙڪػُػي تػٖ ھػٙ   ـ  ػٙ  ػٙ ب 
ڪر  تٖ  ـ کػ ـ  ٔػ ػ   ڪػجػئػٓ ڪػر ؟  ػجػ ػ ٗػٓ ڪػٙ وػ  ػٍ يػ  ّػ  ڪ يػ   demandڪجئٓ ڏ ي؟  ج  ٗٓ ڪٙ ب ءُ مُػ 

 رقّٙشٓ  ٙ خٙؼ ڏي    تٖ ش  ي  ڪٿي ڪر ؟  ج  ٗٓ گ٘ر ۾ ٻن     ٙ قً   چي تٖ ق َايٓ  َ  ؿ ڏيػ  بػا  ـ ّػٿػ   قػوػبػ   
 ڪجئٓ ڪٓ؟

ّغبٙط ٿي  ٌّ بُػٙ ڪػر. ٻػ ٗػر ‛ ڪجوريٓ ٔج وجٓ  ي ڪْ ق    ٙ نبه نٕاـ مُػ تربج  “ٗي.  ن ـ ڇٙڪرـ کي چٙٔا  “ٗجٙـ: 

 ن  رف ض ن  َايٓ  ٕ٘ٙ  

 ر کج   ٗٙ بٖ نجک  يٓ تٖ   ج  ٗٓ ڪٙ مُػ ڪر  تٖ ٗٙ  ڇ  ڪر ؟  ج  ٗٓ ڪٙ ‚  اوج ط ڪر ‛ ن ـ    ق َايٓ  ٕھٕجي ٔج وي  کي ضرؼ  ھٙ ٔھ چٙـ تھ 
ڪر  تٖ  ـ ک ـ  ٔ    ڪجئٓ ڪر ؟  ج  ٗٓ ڪٙ و  ٍ ي   demand نو   مُػ  جن ؿ ّٙڪُي تٖ ھٙ   ـ  ٙ  ٙ ب ڪجئٓ ڏ ي؟  ج  ٗٓ ڪٙ ب ءُ مُػ 

 ّ  ڪ ي   رقّٙشٓ  ٙ خٙؼ ڏي    تٖ ش  ي  ڪٿي ڪر ؟  ج  ٗٓ گ٘ر ۾ ٻن     ٙ قً   چي تٖ ق َايٓ  َ  ؿ ڏي  با  ـ ّٿ   قوب   ڪجئٓ ڪٓ؟

 اشان جّن ٌياڻيّن: پاڻَ ىضتّط ٿيّۿ ىجتّر ٌھ ٿيّ

 ٿي‘ پاڻُ شڃاڻي’جڏًُ ٌياڻي 

ٔج وي  ئءِ نڀ ک ـ قڏق نبي  ٗٙ “ٗي تػٖ ٗػٙ   ػٕػ٘ػٕػجػي  ٔػا   ػٙ خػٙؼ 
چٙ  باتْج   ٔ ٗي   ٕٕ٘جي اػا ‚ ٖٔ‛خوِ ڪر . ٗٙ   ٗٙ نْج٘ي تٖ  

ً  ِ ڪر  مرق  ٔ ٗي  ش  ي  ڪر  شرؿ ٔ ٗػي    مػُػػ کػي مػُػػ 
چٙ  بي اج  ي ٔ ٗي. بي اج  ي ؿُِ ڪر  ۾ “ٗي  ؿُػِ نػ٘ػ  ۾ ٔػٖ؛ 
 ر ؿُِ کي خ ّٙشي  ن ـ ًبٙؾ ڪر  بٖ قٌُْٕا  ٖٔ “ٗػي. ق َػايػٓ ئءِ 
بٖ قً   ٙ  جن ؿ ق عن “ٗي: ٔج وجٓ کي  يٙ  ر      بٕا     اوجػ ط 
   نبي ٖٔ ڏيٙ؛ کجٓ  قوْ    ً ٔٙٔي شكػٙ   ذٗػٕػي ًػٙت  وػجػطػُػي  ػي 
نگٖ٘   گىوگٙ   ٙ ٕٗر بٖ نجک  يٙ. کجٓ ٻن يٙ تٖ  ػجػ ػ ٗػٓ ڪػ ٗػٓ 

 ڪٙ ّ ئُٙ ٿئي تٖ گ٘ر نٕاـ ئءِ قا َ  ٖٔ   ٕ ٖٗ گ ٖٗ ٗٙٔاق. 

  َ  “ءِ  ي ّا  ن ـ ٺ ٗجٍ
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خػ ّػٙش  ٗػھ  يػ َػ٘ػٖ ٔػٖ قي ءِ  ‛  ر ڇٙڪر   کي چٙٔػا  “ٗػجػٙـ: ‚   ي  ٔج  کي ّٕ٘ٓ ڏ .
ٔوججٙ  ٗٙ ٔ ر  ٿٙ تػٖ ‚  ق ت  ٙ خج ؾ ڪر  ڪٕ٘ٓ کي ٖٔ ٻن ءِ  گ٘ر ۾ بأ ّي ٿجٕا .

  ٗٓ ڇٙڪر  ي  قٙ ت ڪٕ٘ٓ ؿُِ   ٻ   ي  بُجس ّجُٕگ کي ّٕ٘ٓ ڏ ي ٿي تػٖ ٗػٙ  
ؿُِ ڪٕاڙ ک ـ گ٘    ٕٕ٘جي گ٘ر ق  ـ ک ـ قييس ڊڄي ٿي.  ٗ   ي قڏ  بػاً ػْػوػي 

 “ٗي.
 ٔج   ي ڪ  بٖ ّ  ڪ  ڪٙ بٖ  رقّٙشٓ  ڪ  بٖ ٔٙڪر   ڪٙ بٖ وػ  ػٍ  ڪػ  بػٖ نػىػ  ش  

ّٕ٘ػٕػجػي يػ َػ٘ػٖ ٔػٖ ‛ ٔج وي  ي  قٙ ت  ي ق ت ک ـ قڏ  ٔ ٗي.  ج  ٗٓ ڪٙ چٙ  تٖ 
تٖ ڇٙڪر   ي  قٙ ت ۾  يور  ْٗ  ٗئ  گػ٘ػر ػي ‚  ّڃجٕايٓ  تٖ وجٍ ڪر  ڇ يٕاءُ 

 ػجػ ػ ٗػٓ ‚  وجٍ ڪروٙ “ٗي تٖ ڪريٙ   ر ّ ـ مُػ ي َٖ٘ ًبٙؾ ٖٔ ڪػٕػايػ .‛ ٙ چٙ : 
تٖ قٙ ت ۾  يور  ؼ ً  ٗئ  گ٘ر ػي ‚   رقّٙشٓ  قڪي ڇ يٕاءُ ‛ ڪٙ ب ءُ چٙ  تٖ  

 ػجػ ػ ٗػٓ ڪػٙ ّػر   ػٕػ٘ػٕػجػي ‚   رقّٙشٓ ک ـ قڏ  ّػٕػ٘ػٕػجػي قػ ت “ٗػي.‛  ٙ چٙ : 
مُػ  ‛ق٘ا   ٙ  ٻ   ق ٘ي  تٖ ٔج وي ي  قٙ ت کي  ٕٕ٘جي  ٔا  ّ ـ “ق ز  چ  گ٘ر ي: 

 ‚مُػ “ٗي؛ ّ ـ خ ّٙش ٖٔ  ٕٗاي .
ن يئي قً  ڇٙڪر  ي  قٙ ت کي     کػ ـ بػٖ ھػي ڪػجػ٘ػٖ نػٙ ؾ ڪػر  گػ٘ػر ػٓ: ڇػ  
ّٕٕ٘جي  قنوي   ٙـ ااقـ ق عن “ٗٓ؟ ڇ  ّٕٕ٘جي ي َ٘    ۾ مجرعػرق   ٔػرّػي يػ  
 قٙت  ٙ ت ثر تٖ ٔ ٗي؟ ڇ  ّٕٕ٘جي نٙشٍ ّج ي  تي  ٗڙ  نػرگػرّػي تػٖ ٔػ ٗػي  ػجػ ػ  
ڪٕ٘ٓ کي مُػ وْ٘ي ڏ ي؟ ڇ  ّ ـ ٗر ڪٕ٘ٓ ن ـ ذ تي ي َٖ٘ شجئػر ڪػريػ ـ ٿػي؟ ڇػ  
ّ ـ  ٕٕ٘جي ڪْ ق     ڪج  ي ي    ب تي عرق ت نبه ڪٕ٘ٓ مػُػػ ّػ وػ٘ػٙ  کػي 
 ٕٕ٘جي زٔاگي  ۾   ءِ تٖ ٔٿي ڏي ـ؟ ڇ  ّ ـ  ٕٕ٘جي ق ت  ي اى ؿ      ڪر   ٗي 

 “ٗج ـ ي   ٔوـ   ڪر   ٗي “ٗج ـ تٖ ڪٙ ٻجٙ  چي ّٙـ کي بب  ي؟
 ٗي نٙ ؾ ڇٙڪر  ي  قٙ ت کي  َ  ؿ ڏي  ئءِ ٖٔ   ر ب شكٙ  با    ئءِ “ٗٓ. ڇٙ تػٖ قػ ت 
ضرؼ ٻجٓ ک ـ گ٘ر  ق    شيءِ ٔ ٗي  قػ ت  ػ٘ػريػ ـ  ػٕػ٘ػٕػجػي ق ػٙ  ۾  ػجػا  ڪػروػي 
 ٙٔا  “ٗي.  ج   ڇٙڪر       ٕٕ٘جي قً   کي نٕججاگي  ن ـ قٺٕا  “ٗػي   ٔػجػ  

 بٖ “ٗ وي “ٗ وي  ـ کي نٕججاگي  ن ـ قٺ  نکٕا  “ٗي.
 ن ـ کي  ٕٕ٘جي ٔج وجٓ   قٙ تٓ کي  ٗٙ ٖٔ نجک    گ٘ر ي تٖ ٗر ّر  خؽرق “ٗػي   ػر 
 ٗٙ عرق  نجک    گ٘ر ي تٖ ٗر تكُي  ي اا ٗئ  گ٘ر ي. ٗر  نو   ً بٍ  اور ؿ “ٗي  
 ر  نو   کي بٖ اا     ڪر   ٙ اي ٔ ٗي. ٗر ب ءُ  ٙ قػ٘ػا  تػي اػي “ٗػي   ػر قػٙ ت 
 ي ق ت تي ٖٔ. ٗر ڪ ءُ وجُٙ ن ٿي ٿي نػگػ٘ػي ٿػٙ   ػر ّػيػ وػؾ ٿػجػ   ػي عػرق ت 
ٔ ٗي. ٗر ّا گ    ٔ ػ ـ ًػ بػٍ ًػا  “ٗػي   ػر ڪػٕػ٘ػٓ بػٖ ّػا   ػي ًػجػْػ  ٔػجػ وػي   ػي 

 خٙ      ٖٔ ٗئ  گ٘ر ي.
ٔج وي  ئءِ نڀ ک ـ قڏق نبي  ٗٙ “ٗي تٖ ٗٙ   ٕٕ٘جي  ٔا   ٙ خٙؼ خوِ ڪر . ٗٙ   ٗٙ 

چٙ  باتْج   ٔ ٗي   ٕٕ٘جي اا ًػ  ػِ ڪػر  مػرق  ٔػ ٗػي  شػ ػ يػ  ‚  ٖٔ‛نْج٘ي تٖ  
ڪر  شرؿ ٔ ٗي    مُػ کي مُػ چٙ  بي اجػ  ػي ٔػ ٗػي. بػي اػجػ  ػي ؿػُػِ ڪػر  ۾ 

 “ٗي  ؿُِ ن٘  ۾ ٖٔ؛  ر ؿُِ کي خ ّٙشي  ن ـ ًبٙؾ ڪر  بٖ قٌُْٕا  ٖٔ “ٗي.
ق َايٓ ئءِ بٖ قً   ٙ  جن ؿ ق عن “ٗي: ٔج وجٓ کي  يٙ  ر      بػٕػا     اػوػجػ ط  ػ  
نبي ٖٔ ڏيٙ؛ کجٓ  قوْ    ً ٔٙٔي شكٙ   ذٕٗي ًٙت  وجطُي  ي نگٖ٘   گىػوػگػٙ   ػٙ 
ٕٗر بٖ نجک  يٙ. کجٓ ٻن يٙ تٖ  ج  ٗٓ ڪ ٗػٓ ڪػٙ ّ ػئػُػٙ ٿػئػي تػٖ گػ٘ػر نػٕػاـ ئءِ 
قا َ  ٖٔ   ٕ ٖٗ گ ٖٗ ٗٙٔاق. نٕاـ ي َٖ٘ ٻن  قيٕا   نٕاـ ّا  ڪػئػي قيػٕػا   نػٕػاـ 
ڪر    تي شس ٖٔ ڪجٙ قيٕاق.  ٕ٘ٓ گ٘ر ۾ ٔج وي     کي ّيىٙظ نْػجػ٘ػي ٿػي   ٗػ  

 ٻ ٗر  ي  ٔج  ۾ بٖ قييس ّغبٙط ٿي بجٕ٘ا  “ٗي.
  ڇٙڪريٓ   قٙ تٓ ئءِ “خر  ي َٖ٘ ٗي  “ٗي:  قٗ ـ  ي خٙبطٙ تي  قٗ ـ  ي چ٘ػر  
۾ ٖٔ   قٗ ـ  ي شكٙ  ۾ “ٗي.  قٗ ـ  ي ؼ ً  ڪٕ٘ٓ ّر   ي نػ ٿ ۾ ٔػٖ   قٗػ ـ  ػي 
 ٔا   ي يٌجٓ ۾ “ٗي.  قٗ ـ  ي ق ت ڪٕ٘ٓ ڊگػر   ٔػٙڪػر  يػ   ػرقّػٙشػٓ کػ ـ قڏ  
“ٗي.  قٗ ـ کي  ڙٗاٙ “ٗي  ڪِ ڪروٙ “ٗي   يوي قيوٙ “ٗي   ر  ٕػ٘ػٕػجػي قًػ   نػ ـ. 
 قٗ ـ کي  ايا  ٔج  ۾ ُٗاٙ “ٗي   ر  ٕٕ٘جي نڃ وپ ق   ي ٔػٖ.  قٗػ ـ کػي “ز   ٿػجػاػٙ 
“ٗي   ر بجيا ٖٔ.  قٗ ـ کي ّغبٙط ٿجاٙ “ٗي   ر بي   ب ٖٔ.  قٗ ـ کػي ٔػرؿ  ؾ  ٗػاػٙ 

 “ٗي   ر ڪْ ق  ٖٔ.
ٔج وي ي  قٙ ت  ي  ضٍ ڪ ّج بي  ٗ  ٔ ٗي تٖ ٗٙ  ضػرؼ يػٙٔػجػٙ نػٽػي  ػ٘ػبػي ق ػي  
ٔٙڪر  ا ضٍ ڪر  قٺي ي  قڏ  ق٘ا  تي قي٘ي.  ضٍ ڪ ّج بي  ٗ  “ٗي تٖ ٗػٙ  ٗػر 
ٕٗن  ٕٕ٘جي ق ت   ٕٕ٘جي اا   ٕٕ٘جي عْجر    ٕٕ٘جي خٙ   قوْػ    نػ ـ بػجػ٘ػي 

ّ ـ      ػٕػ٘ػٕػجػي ‛ نگ٘ي.  ٕ٘ٓ ڏيٕ٘ٓ  ن ـ  ٙـ ٔج وجٙـ   قٙ تٙـ  ٗٙ نکٕايٙـ تٖ 
ق ت  ي ّي وؾ “ٗج ـ  ّ ـ مُػ کي ًبٙؾ ٖٔ ڪٕايػ   ّػ ـ ڪػٕػ٘ػٓ  ػي  ٻػ   ۾ ٔػٖ 

َٙ ک ٔ ٙ ءِ بٖ ّ ٍْ  ٔ  ـ “ٗػجػ ـ   ـ ڏيػٕػ٘ػٓ نػْػ   ‚   يٕاي   ّ ـ ڪٕ٘ٓ ّر   ي ڇ ٔ
  ي نٙچ بٖ باَج  شرقع ٿجٕا .

 ٔج وي  کي خٙؼ ٖٔ  وِ٘ ڏيٙ.
 ٔج وي  کي  يٙ “ز    ٖٔ  ذّجٙ    بٖ نجک  يٙ.

 ٔج وي  کي  يٙ  ڙٗ يٙ ٖٔ  کج   ٕٕ٘جي قً   ن ـ  جئ   ٙ ٕٗر بٖ نجک  يٙ.
ڇٙ تٖ  ج   ٔج وي     کي نڃ وي ٿي   ٗ  ٖٔ بُجػس ّػجػٍ ٿػئػي ٿػي  ٔػٖ  ٻػجػي ٿػي  ٔػٖ 
قڪ ّي ٿي  ٖٔ ٽُٽي ٿي.  ٗ  قً   ي ٗر  ّوي ـ ۾  ٕٕ٘جي ٔػ َػي   ػٕػ٘ػٕػجػي ڪػر      

  ٕٕ٘جي ق ت ن ـ بج٘ي  ٗي ٿي.

نٕن  ي ي تي  تي  ٗڙ   ٔ ػ ـ بػھ  ػٕػِ قٺػٓ 
ٿ    ج ػي  ػٕػھػٕػجػي قػْػٍ   وػ ػر نػبػه 
ٗػس تػيػريػس  ٗػس وػ ػر   ٗػس  ق   ػػي 
قػػ ّػػ  بػػاػػجػػي ق ػػٓ ٿػػ . نػػٕػػن  ػػ ٗػػٓ بػػٖ 
ُّػڙ    ٕٕ٘ػجػي  ػاق ػھػا  ػي تػ  يػخ ڏ ٔػ٘ػٓ 
ڏني ٿي  ت ٗٓ کجػ  ڪػجػ٘ػٖ چػ٘ػر  َػىػـػٓ 
ک ـ  يوي ٔ ر   ا  ءُ باجٍ ٔـر  چػٓ ٿػ . 
 ٔھٓ ّ ـ ڪجٖ٘ ٔ ئ قً   ػي  يػٙ  ـ تػي ٔػٖ 
 ػػر ّػػ وػػ٘ػػٓ  ػػي  َػػجػػٓ تػػي َػػکػػجػػي ق ػػٓ ٿػػ . 
ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ بػٖ  ٗػڙـ  ػي ڪػر   ـ ّػ ـ 
ھس ٗٙ   ٕ٘ٓ  ي زٔاگي ڪٕ٘ٓ ٗػس  ق   
ڪٕ٘ٓ ٗس تٕـجِ ي  ڪٕ٘ٓ ٗس نػجػ نػي 
قػٕػٙ ـ تػ  ػجػٓ ّػيػاق  ٔػٖ ٗػئػي   ػر  ھػ  ٗػػس 
ّ ُ ٍ  اق ٘ػا  ٗػس خػ ّػٙش ًػربػ ٔػي   
ٗس عْجر  ٙ ٔ َٙ ٗئي. ٗٙ  ٔ٘ٓ ّ و٘ٓ ّ ـ 
ٗٙ   ج ي نج ن  کػي ڪػرنػي يػ   ًػوػا   
 ٙ قنجُٙ ٖٔ   ر قٙ ّي     ن ـ  ٙڙ   ٙ  نوٙ نْجٕ٘ا  “ٗٓ    شػ يػا  ٗػٙ  ػي نػبػه ٗػٙ  ػٙ 
ھٓ  ي نڃ وپ ڪٕ٘ٓ  نْي ق٘ا  ن ـ ٖٔ   ر ّػ وػ٘ػٓ  ػي  قػوػْػ     ّػيػبػ  نػ ـ  ػڙيػٍ 

 ٗئي. 
ن  جٓ ق َِ شػ ھػھ ٗػ وػي   ػْػ ٔػي ؼػٙ  تػٖ  نػ ـ کػ ـ 
قڇڙ  قيػٙ “ٗػي   ػر نػٕػاءُ  ػاق ػ٘ػا  نػٕػاءُ “ق ز   
نٕاءُ  ضٙؾ  ڄ بٖ نٕن  ي وغ  ۾ گٙٔجي  ٗج  “ٗػٓ. 

  ـ  ػ ـ ٗػئػي  ػجػئػر   ‛ڀٽ  ي ن  جٓ   ي ھي  ن ؛ 
ڄػ  نػٕػاءُ نػڄػي زٔػاگػي   ػٙ  اػٙ ؾ ‚  ق چي ٖٔ قي ي

“ٗػػي  ڇػػ ڪػػ   تػػٖ ٗػػٓ  ػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي “خػػر  نػػ ٗػػٖ تػػ  ػػجػػٓ 
  اق ٘ا کي  ي  ٕٕ٘جي نڃ وپ با  ي  کجٙ.

ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ قٙ ّػي تػيػريػس   قػٙ ّػي ٔػجػشػٕػٍ 
   ٽي ن ـ ئيػ  ػجػٍ  ٗػجػٙ   ػر نػٕػاءُ  ضػٍ نػڃػ وػپ 
ڪػػٕػػ٘ػػٓ  ػػ  ٽػػي  نػػ ـ ق ب ػػوػػگػػي ق    ٔػػٖ  ػػر نػػٕػػاءُ 
 اق ھا  ڪر    ق     ٗئي. ٗٙ  نٙؾ بخش  ػُػجػجػي 
  و عٍ   ھٙ   ٘ڙـ قػـػجػِ  يػٙ وػٓ  ػٙ نػ ٿػي  ٗػجػٙ  
 ٕ٘ٓ  ي و ر نٕن ۾ شػكػٙ   اػي   ًػّٙػي نػڃػ وػپ 
کي ٔئجٓ  خ ڏٔٙ. ق َِ ش ٖٗ  ٔ٘ي  و ر کي ٔػھ ضػرؼ 
ًبٙؾ ڪجٙ   ر  ٕٕ٘جي قُْي زٔاگػي  ۾  ـ تػي قػْػٍ 
ڪر  بھ ڏيک  يٙ. ٗػٓ ٔػٖ ضػرؼ نػجػ نػي  ػاق ػ٘ػا ۾ 

اطٙ ق تٙ   ر ٔـري تي ؼٙ  تي بٖ ٗس  ٗڙ    ٖٗ ْٗٙ   ڪئي  ٕ٘ٓ ۾ قٙ ّي اػٌػٓ  نػْػ  ػي 
  ٔط ؼ   بر بر  کي بٕج    اجثج  ا ضٍ ٗئي.

ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ ٗر ا ؾ ۾  ٕٕ٘جي ٔـريي ن ـ نبٙ  ٗجٙ   ڪٕػ٘ػٓ بػٖ  ٻػ    ئَػ  يػ  خػٙؼ 
کي  ٕٕ٘جي و ر تي م َه  چ  ٖٔ ڏٔٙ. نٕػاءُ  ػاق ػ٘ػا نػٕػن  ػي نػجػ نػي تػ  يػخ ۾ ٗػس 
  قشٓ ب ب  ي اجثج   کي ٿي   ج ٙ  يٕاڙ ٔ ُٓ ئءِ بٖ  ْٕٗ  ي  ٙ نرچشْٙ باجٍ  ٕٗاق.

نٕاءُ قڇٙڙق ٗس خ  عرق   جا  ڪر  قيٙ “ھي   ر نٕاءُ و ر    ػاق ػ٘ػا  ڄ بػٖ  ػجػئػر   
 “ٗي   ج   نڀ وي بھ نٕن  ي نج ني شكٙ  ۾ يڙڪٕا   ٕٗا .

نٕن  ي نج ني ت  يخ ش ٗا “ٗي تٖ  ٗڙ  ٗ   يػٓ ڪػ  ڪػٓ ّػُػٓ ٿػ    ػجػ ػي بػٕػ  ڪػٕػ٘ػٓ 
ّ َي ن٘  و     ذ تي و  ا   ػي ضػرؼ  ـ  ّػجػا تػي  ػاق ػ٘ػا ڪػٕػا   ٗػجػ  “ھػٓ تػٖ نػٕػاـ 
ي تي     ّ و٘ٙ ٗس ڏيٕ٘ٓ  ٔط ؼ ڏنٕا .   ـ ؼرن   ڪ و ـ ۾ نجػ نػي تػيػريػ ػٓ نػ ـ 
ئي  جٍ ڪ  ڪٕٓ  ي قڏ   ڪثري  بٕ  ڪٕ٘ٓ ّ َػي يػ         ػي نػ٘ػ ػ    ػي  ضػرؼ 
ٔـري تي بٕج   تي ڪِ ڪٕا   ٗي “ٗي   ج ٙ  ٔج   ي ڪجوػرـ  ػي ّػُػ ػٓ  ػي ڀػجػ  

 ۾ ٗس ّٕىر  ّث ؾ “ٗي.
ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ بٖ  ٔ٘ي  ً وُي  ٙ ٗس  ِٗ اطٙ ٗٙ. ٗٙ  وي بٖ قيٙ   تػي ّػ وػ٘ػٓ ئءِ  ّػجػا 
 ٙ ٔ َٙ باجي قيٙ. يٙٺٓ ۾   ٗٓ ڪٙ ؿُِ ٿجٕاق ٗٙ  زّجٕٓ تي   ٗٓ ڪٙ ًبغٙ ٿجػٕػاق ٗػٙ  
ي    ٗٓ ڪٕ٘ٓ مريه  ي “ق ز کػي  ٻػ يػٙ قيػٕػاق ٗػٙ  تػ ٗػٓ ھػٓ  ػي ّػٙ ػٙ گػي ّػ وػ٘ػٓ ئءِ 
اٙضُٙ باجي  ٙٔا  ٗئي. ٗٙ ي َ٘جٓ ک ـ قييس قٍْ تي يٌجٓ  کػٕػاق ٗػٙ    شػ يػا  ٗػٙ  ػي 

 نبه ٗٙ  ٙ ّ و٘ٙ کج  ٻن  ک ـ  ڳ ّي ٙءُ ڪٕا  ٗئ .
نٕاءُ شخطج  ۾ ٗس قججه ن  گي ٗئي   ج   کج  ق ؿ  نج نوا ٔٓ کػ ـ ّػخػوػُػه 

بػاػ  ػػجػٕػػا  ھػػئػي. ٗػػٙ  ػػٕػ٘ػػٕػجػٙ نػْػػٙ ق قًػػ  
ّ و٘ٓ نػ ـ يػ َػ٘ػ  ػ   ٔػٙ ػٙ ٔػٓ کػي نػجػ ڳ 
ڪر    نْ  ي ٔ  ٔطػ وػجػٓ خػ ؼ “ق ز  ٿػ    
۾ گ   يٕاق ٗٙ. نٕاءُ زٔػاگػي  ػٙ قڏق اطػٙ 
نىرـ  گ   وجٓ   اوج  ٓ   وػ ػر  بػيػثػٓ 
۾ گ  يٙ   وي ٗٙ ضرؼ ي َ٘  جٕاق ٖٔ ٗػٙ   ػر 

 ّ و٘ٓ  ي  َجٓ ۾ نٙ ؾ بٖ  جا  ڪٕاق ٗٙ.
ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ  ي زٔػاگػي   ػٙ نػڀ کػ ـ 
قڏق اٙ َٙ نٕاءُ ن  گي  ب٘ػ       ّ ػوػٌػٍ 
ّ   ي ٗئي.  ٔج   ي نج ن   ػوػي “ٗ ػوػي 
“ٗ وي ذ تي ّػىػ  ـ  نػرّػ  ػي   ؼػ ًػ   ػي 
ٗٿٓ ۾ ّػيػاق  ٿػجػٕػا   ػئػي ق ػي   تػي  ٗػڙ  
ّ و٘ٙ ٗس ٔ ي ب ّث ؾ باجي ق ٓ ٿ    ج ي  ٕٕ٘جي ذ ت ک ـ ّٿ ٔ٘ ـ ٿػي  ػاق ػھػا ڪػٓ 
ٿ . ن  جٓ ق َِ ش ھھ  ٗٙ ث ب  ڪر  قيٙ تٖ نػجػ نػ  ضػرؼ اػ ػّٙػ  ڪػر   ػٙ ٔػ َػٙ ٔػٖ   ػر 
خاّ  ڪر    ضَٙٓ تي بج٘    ن  ئءِ بي خػٙؼ ٿػجػ   ػٙ ٔػ َػٙ “ٗػي. ٗػٙ ٔػٖ قڏـ قػ٘ػاـ  ػٙ 
ؼُبگ    ٗجٙ  ٖٔ  ي ذ تي ش٘رت  ٙ خٙ ٗشْٕا   ر ٗٓ  ٕٕ٘جي زٔاگي     نْٙ   ن ؾ قػٙ ّػي 
نج يي  نْ  ي شكٙ    جا  ڪر   ٔٙ ٙ ٔٓ کي نج ڳ ڪر    نٕن  ي قنجُٓ  ي تػيػىػؾ 

 ئءِ قًه ڪر  ڇ ي . 
 )ڀٽ  ي(‛ ق ي ڀٙـ  ج ي  ن ٕا  کي نڄاجٓ.‚

 ھٓ  ٙ قڇٙڙق ضرؼ ٗس ور   ٙ ٖٔ   ر ٗس نٙچ  ٙ ٌٔط ـ “ٗي.
 ڄ   ٗٓ نٕن ڪجورـ  ي نْ  ي  ّك شي   نج ني بير ٔػٓ ّػ ـ گػ     ٗػي “ٗػي  تػ ٗػٓ 
ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ  ٘ڙـ ّ و٘ٓ  ٙ قڇٙڙق گػھػرق ضػاّػٙ  ػھػبػ  ػجػٕػاڙ “ھػي. تػٕػھػٓ ھػٙٔػا  بػھ 

 نٕاءُ ڇ يٍ ق ثٙ  شكٙ    اق ٘ا   ْٗ   ن ـ ئءِ ٗس   ٖٗ “ٗي. 
 ڄ ن  جٓ ق َِ ش ٖٗ   ْ ٔي ؼٙ   ن ـ قچ ـ قڇڙ  قيٙ “ٗي   ر نػٕػاءُ يػ  قـ   ػاق ػ٘ػا   
و ر نٕن  ي نج ني   نْ  ي شكٙ  ۾ زٔاف “ھي. ٗٙ  ٔ٘ػٓ ّػ وػ٘ػٓ ّػ ـ ٗػٙ  ػجػ ػي قًػ  
ن ـ گ  ٔ ٗٓ ّرٔا    ر قً   ي نڃ وپ باجي قيٕا  “ٗٓ. نٕن  ي ت  يخ ۾  ٗڙ  ٔ ئ ٗػْػجػشػٖ 
 اور ؿ ن ـ ق ت  قيٕا   ڇٙ تٖ  ٗي ّ و٘ٙ ٖٔ   ر ٗس و ر     ّجٓ ٗٙٔا  “ٗٓ    و ر ڪ ٗٓ بػٖ 

 ّرٔاق ٔ ٗي.
mikumbhar2000@yahoo.com 

 ڊ ڪٽر ّيْا  نْ قجٍ ڪٕڀر

 شائيً عانو شاَُ جھڙا اڳّاڻ ٻيھر پيدا ٌَ ٿيٍدا 

 جيجي زرييً بلَچ، رسَل بخش پليجَ ۽ سيد عالم شاًٌ

 سيد عالم شاه، شيخ اياز، نحهد ابراٌيم جَيَ ۽ اياز لطيف پليجَ  -ساڄي پاسي کان 
 )تصَير اي „ءِ جي ندد سان بٍتر ڪيل(

ن  جٓ ق َػِ شػ ھػھ ٗػ وػي   ػْػ ٔػي ؼػٙ  تػٖ  نػ ـ کػ ـ قڇػڙ  قيػٙ “ٗػي   ػر 
نٕاءُ  اق ٘ا  نٕاءُ “ق ز   نٕاءُ  ضٙؾ  ڄ بٖ نٕن  ي وغ  ۾ گٙٔجػي 

 ػ ـ  ػ ـ ٗػئػي  ػجػئػر   ق چػي ٔػٖ ‛  ٗج  “ٗٓ. ڀٽ  ي ن  جٓ   ي ھي  ن ؛ 
ڄ  نٕاءُ نڄي زٔاگي   ٙ  اػٙ ؾ “ٗػي  ڇػ ڪػ   تػٖ ٗػٓ  ػٕػ٘ػٕػجػي ‚  قي ي

 “خر  ن ٖٗ ت  جٓ  اق ٘ا کي  ي  ٕٕ٘جي نڃ وپ با  ي  کجٙ.

 وڇّڙو
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 ي ٻٙڏ   ڪ و ـ ۾ ُّجري   ػي ّػريغػٓ ۾ قڏ   ػجػْػ ٔػي  2022ّٙنْج تي تبايُي  ھڙقڪ 
َکٓ تػ  ػجػٓ  20َکٓ ک ـ  18َ  ڪج  ؿ ھر ٿج . ن َج ٔٙ  27۾  ھڙ   2023تي ق ي  ق ڪجٙ. 

ُّجري   ي ّريغٓ  ي تشخجص ٿئي ٿي.    ڪ و ـ ۾   زّٙڊيػِ ق  ػٙيػ ػ  گػھػاػٙ ڏٺػٙ قيػٙ 
ّ وھٙ ّٙت  ٙ ش    ٿجٙ ق ٓ. نػٕػن ۾ ھػر  1000ک ـ  500“ھي. ھس  ٔا ز  ّؽ بي ھر ن ؾ 
َ  “ھػي   ػجػ ػٙ   ػ ڪ ػوػ ـ  ػي ّػريغػٓ  ػٙ  13ک ـ  12ن ؾ  ُّجري   ي ّريغٓ  ٙ  ٔگ 

 تٌريبً    ي “ھي. نٕن ۾   ـ نبه ٿجٕاڙ ّٙت  ٙ  ٔگ ضيجن ؼرن ّكُٙؿ ٔ ھي. 
ٻٙڏ ک ـ  ٙءِ ُّجري   ي ّريغٓ  ٙ تكا   تْ ؿ گھاٙ قييٙ ھٙ. ّػٙـ  يػ  “ءِ يػٙ ٽػي ؼػروػ ـ نػکػر  
گَٙٙ يڙق   ّ ُي    ٿٍ )بُٙچ و ـ( ۾ ڪجْپ ھٕئي ھئػي   ػوػي ّػٙـ ّػُػجػريػ   ػ  ڪػجػوػر   ػي 
ّريظ تشخجص ڪج    ٓ ۾ ٻ     ٙ ـ   ب  گ نڀ ش ٍّ ھئػ . ھػس کػ ـ قييػس  وػكػ  بػٖ ّػٙـ 
ّ وھٓ کي ُّجري  ک ـ ّو ثر ٿجٕا  ڏٺٙ. ُّجري   ھ  جٕاڙ ّڇر  ٙ  ّ  ٓ گػٕػاگػي “ھػي. نػٕػن  

 ُّجري  ڪٕٽرقؾ  رقگر ؿ بٖ ّٙ ٙ  “ھي تھ ّڇر   ُّجري  بٖ ّٙ ٙ  “ھٓ. 
ڪػرقڙ  20ّڇرـ  ٙ خ ٔا ـ  َٙنج   “ھي.  ھي ڊ  ٕٙن    ي زّػ ٔػي کػ ـ “ھػٓ. َػ  ڀػ   ھػي 

ن ؾ  ڳ ک ـ ّٙ ٙ  “ھٓ.  ػھػريػ ـ  ھػي گػُػٓ  ػي  ءُ تػي  ػُػبػ  ھػئػ .  ت  ػجػئػ  بػكػا ۾ شػرقع 
ڪج  ٙـ. ّ    ّڇر  بج ٍ   وي تي  ٔ   ڏيٕا  “ھي.  ھي ٽٓ ّرآُ ۾  ػٙ ـ ٿػجػٕػا   “ھػٓ: ئ ق   
 ٙ    ب َل ّڇر. ب َل ّڇر   وي  ّ ـ ٔ ر   ڏ ّ  شرقع ڪٕا  “ھػٓ. ضػرؼ ّػ  ف چػس  ػ  ػجػٕػا  
“ھي.  ـ کي “ٔ  ڏي  ئءِ ک يق  يكٕي  ت کپي. ّ   ٻ  ـ ئءِ ڪجھھ بٖ ڪر  نگػھػي ٿػي. ھػي  ّػ   

 بٖ   جٓ ڪٕا  “ھي.   ـ  ي  ٙکي ق  ق ڪِ بٖ ڪٕا  “ھي. ڪ ھٓ ڪ ھٓ ّڇر ّ   ّھِ  ي ق  بٖ چڙھي قيٕا  “ھي. 
 2۾ ُّجري   ػ    2024تٕھٓ ڪر  گٕاگي   گٕا    وي    ذخجر  ّڇرـ    گھر “ھٓ.  ھي ذخجر  ض ؼ ڪب  تٖ ّڇر ض ؼ ٿجٕا  . ق َْي ؼٙ  تي 

 نج ڙق ک ـ قييس  ھڙ  ڪج  “وري      يشج  ۾ ڏٺ  قي .  90ھ    ّ وھٙ ّر  قي .  10َ   6َ  ڪج  ؿ ھر ٿج    ٓ ّ ـ  82ڪرقڙ 
 ٙ چػٙ  “ھػي  (WHO)ُّجري  ک ـ مريه ّ وھٙ قييس ّو ثر ٿئي ٿٙ. ّٙت  ٙ  ھٙ  ٔگ ڏکٙ جٕاڙ “ھي.  ٔج   ي ضي  ق          ڊبُجٙ  يڇ  ق 

(   ب ڊ َرـ  ي کٙٽ “ھػي  تػٕػھػٓ ڪػر   ـ بػجػْػ     تػي ٔػـػر  کػ    5.4تٖ  ق َْي ؼٙ  تي  ـ ّا ۾  ّا    ي کٙٽ ٿي “ھي.   ٕ  ڏھ  ي چ   )
ّڇرـ ک ـ بب   ھڙقڪ ڄ  يٙـ   ّڇر ّ    ق  ٓ  ي  نوج بي  ھڙ  ّ ئ     جش “ھٓ.   ـ ن ـ گ  ّڇرـ ۾  ق  ٓ  ڏ ٔھٓ  ج ػٙ ٔػرڄػٙ  ػٓ  چػي 

 قيٙ “ھي   ـ کي     قڪ   ي  عرق ت “ھي.  ٔھٓ  تي  جورق خرچ ٿج  گھر ي   ھٙ ٔٿٙ ٿئي.  ئ   ڪٙٔھٓ.  
ّٕھٕجي خج ؾ ۾  ٔج  ضي  تي خرچ گھٽ  ي ڇ ي  “ھٓ    ھٿج  ـ تي قييس خػرچ ڪػر  ٿػي.  ػٕػگػجػٓ ۾ ھػس ٻػئػي  ػي تػجػٍ  گػجػ   گػھػرـ  
 ن َٙٓ   ڪ ٔٓ تي اْ  ڪر   ٔج  کي ّك شي باا َي ڏ ٔھٓ يڪجٙ ٿٙ ق ي. ّ  ّ   ٔج  ن ا ٿي  ٽي تھ ق   ڪٙ ٖٔ ڪٙ   چي ٿػٙ  ٔػجػ   ػي 

 ڀجٕگ ڪر    ر  چڱ  ڪِ ڪر  ق             ٔ  ـ  بٖ ھٓ  ٔج  ۾ ّٙ ٙ  “ھٓ.  
(  ي گ  يٍ    ريٍ ّھجٕي ۾ ھس  ھِ ڪِ  ھٙ ٿجٙ تھ ُّجري  ک ـ بب    ٙـ  ٻٖ  ٔوھػ  ػي ڪػ    ػوػجػٙـ قيػ ػ ػجػٓ ٺػ ھػي تػجػ   2026ھُٕاڙ ن ؾ )

نج ڙق “ھي. ھس ٻي  ج   ش ٔا   تيٌجي ق ٙ  ۾ “ ػي “ھػي    70.  ٔھٓ قي  جٓ  ي  و  ي  21ڪجٙـ قيٙـ: ھس “  ٽي  ي    ي    ٻي “  
  (pre-qualification ھ  ٔٙـ ڄ قؾ ٻ  ـ    ٕ  ڪُٙ ک ـ گھ  قزـ ق  ـ ٻ  ـ ئءِ  ٔج   ي ضي  ق          ُّجري   ي ق    ي  ق   ػي) 

 يكٕي  يٙ ٽ ّكج   ّؽ بي ّٕـٙ  ڪر     زت ڏٔي. 
  ڪ و ـ   “وري   ۾ ّٙنْج تي تبايُي  ي ڪر   يٕاڙ ٻٙڏـ ُّجري   ي ّريغٓ ۾ قڏق  ع وٙ ڪجٙ. ٔجٙ ّ   رقب    ٔجٙ  ٔىجػ ػشػٓ  ػرٔػٍ 

ق    شْ    ۾ َکجٍ “ھي تٖ   ٕجٓ ن َٓ ک ـ ٕٔ   قْر    ٻ   ُّجري  نػبػه قييػس ّطػجػبػ  ۾ “ھػٓ.  ٔػھػٓ ۾ ّػٙت  ػٙ   2025 ي  “ڪٽٙبر 
خؽرق بٖ قييس “ھي. گھ  “ّأي ق    ُّس قييس ّو ثر ٿجٓ ٿ .  ئ ي ق     ٔج   ٔىج شٓ ّ ـ  ػٕػھػٕػجػي  ػٕػا ڇػ   ػي چػ ػي “ھػي. ھػ وػي ھػٙ 

 قچڙيٍ ڪجٕ ر   قبٙٽ  بنجر چجر   ي “ ريشٓ  ّطٕٙقي ذھ ٔ  ذ يكي ؼبي تشخجص   ق   ۾  ـ  ي  نوكْ ؾ تي ڪِ ڪٓ ٿ . 
 ئ ي ق     ٔج  بجْ  يٓ ک ـ بب   ي ي َھھ ڪر  ٿي    نجٓ بجْ   ٿج   ٙ  ٔوػـػ   ٿػ  ڪػريػٙـ. ڪػ ھػٓ قػ    ڪػر  ػي  ػي ٔػٖ ٿػ  نػگػھػٙـ  تػٖ 

 ڪ ھٓ ّرُ  ي خبر ھٙٔا  بھ ق   ٔٿ  ڪر يٙـ. ٽٙٽ ٓ تي قييس يٌجٓ ٿ   کٙـ. 
۾ بھرا ؾ  ق  ٓ ڏ ٔھٓ ٔرڄٙ  ٓ ُّجري   ي ق    ٙ قڏق ّ ئُٙ ٿي قيٙ “ھي.  ر وجٙـ  ق  ٙـ ھ وي ڪِ ڪٖٙٔ ٿجٙـ ڪٓ.  ن ـ    ؼبجػه ھػر بػخػ   
ٖ  ُّجري   ٙ ق      يٕٽي ب  ٽس عرق  ڏيٕا  “ھٓ. ڪجھھ قٙ ؿ  شْٓ ؼبجه  نٽجرق    چ ٔٙ   ي   وي  ھڙ  گٙ    بٖ ڏ ي ڇ يٕا  “ھٓ.  نػ ـ بػ

 ج و  جٓ ڪَٓ ّ ـ  قٔ٘ ـ ٖٔ ٔ رـ  تج و  جٓ ڊ ڪٽر ّ ـ خٙش ٖٔ ٿجٕا  “ھجٙـ.     ورّ  ش ڪر  ڊ ڪٽر ک ـ ٿجُھي ھػاػ  ػجػٕػا  “ھػجػٙـ. نُػئػي 
 ج و  جٓ   ِ ۾ ٖٔ چڀي. و  اق ّي ٙءُ ٖٔ ڪٕا  “ھجٙـ.  ھ  نئي ڪ ھٓ ڪ ھٓ   ِ ۾ ڪٙ خؽرٔ ڪ  جٙڙق   يڇ “ءِ ق /  ي ز  ھپجٽػ  ػٽػ  

  ھڙيٙـ خؽرٔ ڪ بجْ  يٙـ بھ  ھب  ي ڇ   ٿي. 
ُّجري   ٙـ مجر عرق    ق  ٙـ    يٕٽي ب  ٽس  ي مجر عرق    نوكْ ؾ  جٙڙـ کي ٔرڄٙ با  ي ڇ يٙ “ھي. ھ وػي  ـ يػ َػھػھ  ػي نػخػ  عػرق ت 

 “ھي تٖ ُّجري   ٙـ ٔجٙـ  ق  ٙـ  يج   ڪجٓ   بب    ي قي  جٓ ٺ ھي ُّجري  ک ـ ببجي. 
ً ِ “ھٓ   ٓ ّ ـ  ٕ   ٔ  ٔٓ ۾ ُّجريػ   ػي بػجػْػ    ڪػٕػا   200ُّجري  ھس  جر ن  ج  ّ ـ ٿجٕا  “ھي   ٕھٓ  ٙ ٔ َٙ   زّٙڊيِ “ھي.  ـ    

“ھٓ.  ـ ۾   زّٙڊيِ وجُ جپجرؿ خؽرٔ ڪ “ھي   ٕھٓ ن ـ ّٙت بٖ ق ًف ٿي نگھي ٿٙ.   ھٙ  جر ن  ج  ّػڇػر  ػي چػس نػ ـ  ٔ ػ ـ ۾  ػھػبػٕػاق 
“ھي. ُّجري   ي تشخجص خٙـ ۾ ُّجري   ي چ  ءُ ن ـ ٿجٕا  “ھي.   زّٙڊيِ ق  ٙي    ـ  ػٙ ٻػجػٙ ً ػِ “ھػي   ػجػ ػٙ گػھػاػٙ ڏٺػٙ قيػٕػاق 
“ھي.  جئٓ تٖ ُّجري     ً ِ گھا  “ھٓ    ھي  ٔگ بٖ بائ جٓ ٿ . ھس قي  جٓ  ج   ٔٙ ػٙ ٔػٓ  ٻػ  ـ   بػ  گػٓ ۾ ڪػِ  چػي  نػ  ٺػ ھػ  ٿػٙ ق 

 ڏکجٙ ڪِ “ھي  تٕھٓ ھٙٔا  بھ قڏ  ڪٙشش ن ـ ٻٖ قي  جٓ تج   ڪجٙـ قيٙـ “ھٓ. 
  ّٿي ڄ و يٍ  رٍٔ ّؽ بي   ٔج   ي ضي  ق    ق َْي       )ڊبُجٙ  يڇ  ق(  ٕجٓ ن َٓ ک ـ ٕٔ   قْر  ي ٻ  ـ ئءِ  ٔھٓ ُّ ػٓ ۾   ػوػي ّػُػجػريػ

 يِ  قي  جٓ  ي  نوكْ ؾ  ي    زت ڏٔي “ھي   ػر  ٔػھػٓ  -/ ّجٽرڪ  21قچڙٔاڙ قب  ؼٙ  ّٙ ٙ  “ھي  “  ٽي  ي . ي /    ي  زيرق قـ   “  
۾ ڪجھھ  قو يٙـ بٖ “ھٓ. ھس تٖ  ھ  ھس خ   قْر ق  ـ ئءِ “ھي   ٻجٙ تھ  ھ  قي  جٓ وٌػ   زّٙڊيِ  ي  يٙ ھس ً ِ خػ ؼ ڪػِ ڪػٕػا . 
   زّٙڊيِ وجُ جپجرؿ  ٔ  ـ  ي ّا وكوي نرشوي کي بٖ چ ْٙ ڏي  ۾ ّ ھر “ھي    ھٙ ڪٕھٓ ٖٔ ڪٕھٓ ؼرن  ت    گر ۾  ھبي ق ي ٿٙ. 

 ۾ ُّجري  ق    ضٙ تي ؾ قيور خر ب ٿي ق ي ھئي. ُّجري  ک ـ بب   ۾  ي بب   “ھي.  ۹۱ڪٙقڊ 
ّڇر  ي چس ک ـ ببجي.  ـ ئءِ قڏ  ّيٕ  ڪروي  ٙٔا . ضى  ي نڀ ک ـ ّٿي “ھي. ضى  ي ڪبي تٖ ّڇر ٖٔ ٿػجػٕػا . ٻػجػٙ تػھ ّػڇػرـ کػي ّػ    

 ػٙ يػ  ن ـ بب   ٿجٕاق. ڄ  يٙـ   نپر    ّڇر کي ڀڄ  جٕاڙ ّيُٙؾ ڪِ  يٕا . ُّجري  ٿج  ک ـ  ٙءِ  ق  ٙـ کپٓ.  ڄ ُھھ  ج ي  ق  ٙـ “ھٓ  ّػُػجػر
  ػٙ  جر ن  ج   ٔھٓ کي ڪٖٙٔ ٿٙ گ ا ق ھي.  ـ ئءِ ٔجٙـ  ق  ٙـ کپٓ.   ھٓ  ق   ثر ٖٔ ٿي ڪر  تھ  ٙءِ  جبجاگجٙـ  جا  ٿػجػٓ ٿػجػٙـ   ػجػ ػي ّػٙت

نبه باجٓ ٿجٙـ. ق   ۾ ھس کػ ـ قييػس  ق  ػٓ  ػٙ  نػوػكػْػ ؾ ئزّػي “ھػي. “ ٽػجػْػجػ ػٕػجػٓ تػي ّشػوػْػٍ ّػرمػٙب   ػٕػھػٓ ۾ “ ٽػجػ ػٙٔػجػ   
 نُى ڊ ڪ جٓ      ريْجٿ ّجٓ “ھٓ   نوكْ ؾ ٿئي ٿٙ   ر  ھ   ق  بٖ قب  ي ق  ٌٓ ۾ ڪ ّج ب ڪٖٙٔ ٿي ق ي. 

 ُّجري   ٙ  جٙڙق ٔرڄٙ ٿي قيٙ “ھي.  ڄ ُھھ و  ٽّٙ َج جَٙ    ڪٙ ٕجٓ ّػ ـ ٔػ ػوػٍ تػ     ػر وػي ّػ ـ ٔػئػٙـ تػجػ   ڪػر  ق    نػ  ػٕػ  تػي تػيػٌػجػي ھػُػي
 ئي.  ڄ ُھھ  نپر  بٖ ڪِ ڪٖٙٔ ٿ  ڪٓ. ّٙـ ڪجھھ ڏيػٕػھػٓ  ڳ  ػٕػھػٕػجػي گػھػر ۾ ھػس ّػ    ھػس ّػڇػر کػي ّػ    ئءِ ّػڇػر ّػ     نػپػر  ڪػجػٙ. ّػ  
 ـ ضرؼ ّٙيي ٿي  ئي   ر ّئُي ڪٖٙٔ. ّڇر تٖ  کجٓ  يج ـ ٔبي چجڙ    َڳٙ تػٖ   ػجػ ػٙ قوػجػئػي ڪػر  ّػ ـ ھػوػي  ػي “ھػجػ ـ  تػٕػھػٕػجػٙ  ت چػٙنػي  ػٙءِ  ػي  ػ

  ـ تي بٖ تيٌجي      “ھي تٖ   ھڙ  ّڇر ّ    نپر  ٺ ھجٓ   ج ي  ٔ  ـ کي ٌٔط ـ  ھب    ک ـ نٙ ءِ ّڇرـ کي ّ  يٓ. ‚ ڇ يٕاءُ.
ھػ وػي وػٌػػػ قيػػ ػ ػػجػٓ  ػػي  ھػػجػي ٿػي ق ػي. ّػڇػر ّػرـ ڪػٙٔػػٖ ٿػػ .  ق  ػٙـ ڪػِ ڪػٙٔػػٖ ٿػػجػٙـ ڪػٓ  تػػٖ  ػػٙءِ قيػػ ػ ػػجػٓ  ػػي بػػبػ  ػػجػٕػػا .  ػػر  
ڪٙ  جُجى جشٓ  ٔج   ي ضي  ق           ٙ ھس ؼريٌٙ “ھي   ٕھٓ ۾ ھٙ  ق  ٓ  ي  و  ي  کي چ  ني  ـ  ي  نوكْ ؾ  ي  ٔػھػٓ قػ  ػٌػٓ 
۾    زت ڏيٕاق “ھي   وي بجْ    قب   ي ش ٍ ۾ ّٙ ٙ  “ھي   جئٓ ُّجري   ٽي بي   يڇ “ءِ ق /  يػ ز قمػجػرف  ػھػڙ   ٔػىػجػ ػشػٓ. ضػيػ  ق    
      ٕٔ ڙـ ٻ  ـ  ٔٙـ ڄ قؾ ٻ  ـ    ٕ  ڪُٙ ک ـ گھ  قزـ ق  ـ ٻ  ـ ئءِ ھػس  ق   ػي   ػ زت ڏٔػي “ھػي   ػجػ ػ  گػ يػٍ ًػّٙػٓ  ػٙ     ق   ٻػجػٙـ 

   ّػٌػا يجٕ جٙـ  ٔھٓ ٻ  ـ ئءِ خريا ڪر  نگھٕايٙـ   قب  ق  ـ ُّ ٓ ۾  ھب  جٕايٙـ.  ـ ک ـ  ڳ  ٔھٓ ٻ  ـ کي قڏـ ٻ  ـ ق  يٙـ  ق  ٙـ  ـ  ػي 
 ۾ ڏٔجٙـ قيٕايٙـ ھجٙـ   ج ٙ  ٔھٓ ٻ  ـ ئءِ ھ  ج    ھجٙ. 

َجّٙجىجٕٽر  جٓ  ھريٓ  ق  “ھي   ج   چٙچ ٓ ٻ  ـ ۾  نوكْ ؾ ٿػجػٕػا     ھػٙ  ػھػريػٙـ - ٔج   ي ضي  ق           ي  ق ـ ّؽ بي “ ٽجْجٿر
ضػايػٓ کػ ـ ّػُػجػريػ  ّػ  ػرـ  ػٙـ ھػٕػجػٙـ خػ َػي ‛  وكٙ ٿجٙ “ھي. ڊبُجٙ  يڇ  ق  ي ڊ  ري ٽر  ٕرؾ ڊ ڪٽر ٽج  قز  ي ھ ٔٙؿ گجبري   چجٙ “ھي تٖ  

ڪٕا   ھي “ھي. ھ وي  ھ   ّجا  جا  ٿي “ھي تٖ قي  جٓ  ٔجٙـ  ق  ٙـ  ٔئجٓ ً ِ  ٙـ  ق  َڳٍ ڄػ  يػٙـ  ٔػٙ ـ ٽػجػ ػ    خػ   ڪػر  ٻػ  ـ ئءِ 
 ق  ٙـ   ھي نڀ ھس  ّجا  ٙ ڪروٙ “ھٓ   ر  ـ ئءِ نج ني   ّك شي ق ؿ  ي عرق ت “ھي. ھ وي  ن ـ ڪر  نگھٙـ ٿ . ھ وي  نػ ـ کػي ڪػر  

 ‚  گھر ي.
ضي  ق          ٔٙ ـ ٽج   بٖ ّوك  ؼ ڪر ي  “ھٓ   ج ي ڪر  تشخجص ڪر  ۾ “ن ٔي ٿئي ٿي. ُّجري   ٙ ً ِ ڏن  بھ عرق   “ھػي.  ـ 

ک ـ گھ  ڪػجػ  ؿػ ھػر ٿػجػ   1000ُّ ٓ ۾   37ُّ ٓ ّ ـ ُّجري  خوِ ٿي ق ي “ھي. ٻجٓ   47۾  ٔج   ي  2024ّؽ بي ق   ٿجٕاق. ن ؾ 
 2.3۾   2000“ھٓ. ّڇر ّ    ق  ٓ  ي بي  ثر ٿج   تشخجص ۾ ٔ ڪ ّي   ق َْي  ّا   ۾ گھٽو  ي   ھي قڏ  ّ ئ  “ھٓ  تٕھٓ ھٙٔا  بھ نػٓ 

   ب ّ وھٓ کي  ٔىج شٓ ک ـ بب يٙ قيٙ   ھس ڪرقڙ چ َجھھ َ    ٔجٙـ بب يٙـ قيٙـ. 
نج ڙق ّػ وػھػٓ ۾  84ُّ ٓ ُّجري   ي قي  جٓ شرقع ڪئي “ھي   ٕھٓ ن ـ ٻ  ـ  ٙـ زٔاگجٙـ ببٓ  جٙـ.  ق  ٙـ َڳٍ ٔجٙـ ڄ  يٙـ بٖ  25

ق ھ يٙـ قيٙـ “ھٓ.  ھٙ نڀٕي ّا گ  ـ  ي ّا  ن ـ ٿجٙ “ھي. ٔج  ڪئي ق ي “ھي  ّيٕ  ڪئي ق ي “ھي   ٕھٓ ن ـ  ھػٙ نػڀػ ػجػھػھ ّػْػ ػٓ 
 ٿجٙ “ھي. 

‚ ضي  ئءِ نػ ٿ  نػ  ػٕػ  نػ ـ گػ .‛ ت  يخ تي ُّجري   ٙ  ج ٙ ق َْي ڏيٕھٓ ُّھ يٙ قيٙ   ـ  ٙ ھٓ ن ؾ  ٙ ّٙعٙع ھئٙ  25گ  يٍ   ريٍ  ي 
 ھ  ّھِ نڄٙ ن ؾ ھ  ي قيٕا    ج   نْٙ    ٔج   ي ّ وھٓ  ي ضي  خ ؼر “ھي    ٔھٓ  ٙـ زٔاگجٙـ بػبػ  ػ  خػ ؼػر “ھػي.  چػٙ تػٖ  نػ ـ بػٖ 
گ  ي بجْ  يٓ خ ؼ  اق ھا ڪريٙـ  گھرـ    ڙـ  شھرـ   يٙٺٓ ۾ ضى  ي  کٙـ   ّڇر ّ        بب يٙـ.  ھ  بٕج    ضي  “ھي.  ـ نُػ ػُػي 

 ۾ نرڪ     نْ     ي ذّجا    بھ قڏ  “ھي.

 ّرَي ي  

 ىهيريا: ىڇر ٌرڄّ ٿي ويّ: دوائّن ةي اثر: 
 ڪاىياب علاج طّر ويڪصيً ٺاھي ويئي

 صحت

گٕاگي   گٕا    وي    ذخجر  ّڇرـ    گھر “ھٓ.  ھي ذخجر  ض ؼ ڪب  تٖ ّػڇػر 
َػ  ڪػجػ   82ڪػرقڙ  2۾ ّػُػجػريػ   ػ    2024ض ؼ ٿجٕا  . ق َْي ؼٙ  تي 

نج ػڙق کػ ـ قييػس  ھػڙ   90ھ    ّ وھٙ ّر  قي .  10َ   6ؿ ھر ٿج    ٓ ّ ـ 
  َ  “ءِ  ي ّا  ن ـ ٺ ٗجٍ ڪج  “وري      يشج  ۾ ڏٺ  قي .
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تػػ    ػػٙيػػٙ  نػػٕػػن  ػػٙ ٔػػ ّػػجػػ  ق شػػ قػػر    يػػه  
ّػيػٌػي  تػٕػٌػجػأػگػ     ّػوػر ػِ “ٗػي   ػٕػ٘ػػٓ 
 ٕٕ٘جي  ٙ   زٔاگي نٕن  قُِ     ب  ػي 
ُّػيػه  ػٓ نػٕػن  ػي  ُٗ خاّ  ۾ گػ     “ٗػي. 
قؼٓ   ٔشٙ      يػه  ػي اػجػثػجػ  ۾ نػٕػن   
نٕني   ي ئٽ ٻػ    ۾  ػٕػ٘ػٕػجػٙ ڪػر        

 ڪجٙ “ٗي.
ع کػػ ـ قٺػػي 1979ّػػ ـ تػػ    ػػٙ ػػي کػػي 

نُڃ و ـ. ٗٓ نػ ـ ّػٕػھػٕػجػي  ػھػريػٓ ّػ ًػ ت 
ّٙ   شھر  ػي  قشػٓ تػ     نػ ػٙؾ ۾ ٻػ  ڙـ 
 ي ق َْي ڏيٕھٓ  ي ّػًٙػكػي تػي ٿػجػٍ ھػس 
تػػٌػػريػػه ۾ ٿػػي ھػػئػػي. نػػگػػ   ػػٙ نػػ َػػجػػ ٔػػٙ 
ڪٕٙيٕشٓ بٖ  ٔ٘ي  ڏيٕ٘ٓ تي  کػجػٍ ٗػٙ. گُػٍ 
 ػٍ  ػي  يػػ يػٽػر  ٔػٙ  ٗػ ئ ػي  نػ ـ بػٖ  ػھػريػػٓ 
ّ ً ت  تُي  ي ٿي ھئي.  ن ـ گػٍ  ُػٍ  نػ َػٙ 

 ڙٗ  ڪر   ٔٙ  ٗ ئ ي  ک ـ تٖ ق ًه ٗئ نجٓ   ر ٻجٓ   يبٓ ن ـ ڄ   نُڃ   ٖٔ ٗػئػي. تػ   نػ ـ 
  ٙءِ قً  بًٙ  ّ ً تٙـ ٿجٕايٙـ  ٗجٙـ. 

عُكي ٔٙ بش ٖٗ ۾  ٔ٘ي   ق  ۾ ڪجٖ٘ ٔ ّج    َجکس ٗئ    ػٓ نػ ـ  نػ ـ ٔػٙ ػٙ ٔػٓ  ػٙ   بػي  
قُْي   نْ  ي ٔ تٙ ُ ڙيٙ.  ٔ٘ٓ ۾ ّٙ    ٙ ن  جٓ   شا ّٙ   ي  ٔٙ ب ش ٖٗ  ٙ قبا َي ػجػِ 
  شا   ن رٔ  ّ ـ ن  جٓ ّجر ّيْا  جرز  ق  ت    ٙيٙ   خ ڪي  ٙيٙ شػ ّػٍ ٗػئػ . ٔػٙ بشػ ھػھ 
جػٓ يػ  ڪػي ٻػجػ    بػي  ػرقگػر ؿ  ُٗ عُكي ۾ ٿجٕاڙ اٍْ  ٙـ   بي ڪ ٔىرٔ ٙـ ي   شٓ َؽجه 
ٗجٓ   ن ـ  ٙـ  ٔ٘ٓ شخطجوٓ ن ـ ّ ً تٙـ عرق  ٿػجػٕػايػٙـ ٗػجػٙـ.  ٔػ٘ػٓ ّػ ًػ تػٓ  ػٙ  ٗػِ 
ّرڪ  ن  جٓ ّٕجر ش ٖٗ  ي   گ ٖٗ؛  جر ذ ڪر  ٗٙٔا  ٗئي   وي   تػجػٓ  ػٙـ   تػجػٙـ قػُػِ   

   ب تي گىوگٙ ٿجٕا  ٗئي   نٕن  ي نجٕن نٕٙ     ٙـ ي َ٘جٙـ ٿجٕايٙـ ٗجٙـ. 
ڏيػئػ  ’  ن ـ    نڀ ش قر  قن   ٕٕ٘جي ش قر   بٖ عرق  ٻُن  جٕا  ٗئ . ن  جٓ   شا  ػٕػ٘ػٕػجػي 

  ٻي قڏ  ُ ُا ٿجٍ ش قر    ي ڪو ب ّ ـ شكر ٻن  جػٕػاق ٗػٙ. نػ  ػجػٓ   شػا ّػٙ   ػي ‘  ڏ ت   
  ٻج  ٔـِ  ػڙٗػٕػاق ٗػٙ. نػ  ػجػٓ ّػجػر ّػيػْػا  ػجػرز  ق ‘  عْجر چھٕ ڙيٙـ ٕٗجٙـ’  ‘ّ ـ ب مي ٗ ـ’
  ٻج  گج   ڙٕٗاق ٗٙ. خ ڪي  ٙيٙ  ٕٕ٘ج  ؼػٙيػٍ ‘  نٙٔ  نٙٔ  نٕگ  ٻٕجٓ ۾ نٙٔ  نٙٔ  نٕگ’ 

‘ نػٙچػٙـ نػرٗػ  گُػٍ’ ع ۾ ڇػپػجػٍ ڪػوػ ب 1978ٔـِ   ق يٙـ  ڙٕٗاق ٗٙ   ت    ٙيٙ  ٕٕ٘جي 
 ّ ـ ٻجٓ شكرـ ن ـ گ  ٗجٺ ڏٍٔ گج    شكر عرق   ڙٕٗاق ٗٙ:

  ٙ ر      ڪ ٔ    ٿ    ّ٘ٙٓ ‛
 ٗ            ب    ٿ     ّ٘ٙٓ.

 نٕگ نٕگ ۾ “ نَُ  نْ يٍ   ٙ ٗج   ٙ “ ُ ت نْ يٍ 
  جھ  ٿ   ّ٘ٙٓ ‘ ٗٙ ... قٗجٙ’

 ک ٔڀ وي   يٙڙٗ   ٿ    ّ٘ٙٓ!
- 

  جھي تي  ئي ٗ ُج ـ  ٘  !
  ُ  نڄٙ  ٙ ٔي   ٙ قير   ّ و٘ٙ  ّ و٘ٙ   ي    ّجر  

  ٙڀٓ  ت ـ    ئي   تڙي ـ   ٘  !
 ‚ جھي تي  ئي ٗ ُج ـ  ٘  !

ت    ٙيي  ي بٕج    نڃ وپ ش قر ق     ٗي “ٗي.  يوػي ٗػُػي تػيػٌػجػي   تػٕػٌػجػا ق     ٗػِ 
ڪِ نبه نٕاءُ ش قر   ڏ ٔ٘ٓ ّ ٍْ يي ـ ٖٔ  ٗجٙ   ٙءِ بٖ  کي  کي نٕاءُ  ٔػا   ػٙ شػ قػر 

 ٻُڙڪ  ڏ ي  ٻ ٗر ٔ رٔاق  ٗجٙ “ٗػي   ػجػ ػ  
ػٙ َػکػٕػاق    ُٗ ش قر  ّش قرـ ۾  ڙٗ  بػا  ـ 
َّ  ۾ ق ٕ٘اق قيٕػاق “ٗػي. ّػ ـ  ن ّي   ج ـ 

تػٙ ‛ نا  جٓ ت    ٙيي کي چػٙٔػاق “ٗػجػ ـ تػھ  
تيٌجي   تٌٕجا    تٖ ڪجوػر  ػي  ٗػِ ڪػوػ ب 
ڇپ ي  “ٗٓ   ر ش قػر    ػٙ ڪػوػ ب ٔػٖ ڇػپػ يػٙ 

کػػجػػ  ٻػػجػػ   قنػػ  بػػٖ شػػ قػػر    ػػٙ ‚  “ٗػػي.
ڪػوػ ب ڇػپػ  ػ  ئءِ کػػجػ  چػٙٔػا   ٗػجػ  “ٗػػٓ. 
خٙشػي   ػي يػ َػ٘ػٖ “ٗػي تػھ ٗػ وػي ق ػي تػ   
ش قر    ٙ ڪػوػ ب نػھػجػڙيػٙ “ٗػي   ػجػ ػٙ 

 ػي قػٕػٙ ـ نػ ـ “ٗػي. ‘  قڄ ق  ڪػ  -نٙچٙـ’ 
 ھٙ نٕاءُ ڪُُج ت “ٗي.  ـ ڪو ب ن ـ تػ   
 ٙيٙ  ٙ ٔػٙ ػٙ ـ شػ قػرـ ۾ ٗػس ڀػجػرق ٻػجػھػر 
ش قر وٙ تك  ؼ ٿػجػٕػاق    ھػي  شػ قػر   ّػ ـ 

 َؽُه  ٔاقز ٿي نگٕ٘ا .

نػٙچػٙـ ’ ت    ٙيي  ػٙ  ػھػريػٙـ شػكػر ّػجػْػٙقػٙ 
ع ۾ نػٕػن 1978) ي ز گػٍ نػ ـ گػ ( ‘  نُرٗ  گٍ

 ش ق  گ٘ر ن رٔ      ـ ڇپجٙ ھٙ.  ٔػ٘ػي        
ٗػٓ ڪػػوػ ب کػػ ـ  ڳ نػػٕػن  ػي ٔػػ ّػجػ    تػرًػػي 
  ػػٕػػا شػػ قػػر نػػ  ػػجػػٓ قػػبػػا َػػيػػ ػػجػػِ   شػػا  ػػٙ 

 ٙ  ھريٙـ ڇ  ٙ ڇػپػ يػٙ ٗػٙ. ‘  ڏيئ  ڏ ت   ’ ڪو ب 
ُّٕ٘ٓ ّرڪٕا   ن   ي نػ  ػجػٓ   ٔ٘ٓ ڪو بٓ  ي 
ّيْا  بر ٗجِ  ٙيي ڪئي ٗػئػي. تػ    ػٙيػي   

‘ نػٙچػٙـ نػرٗػ  گػٍ’  ي ز گٍ  ي گ يٍ ّجْٙقػي 
ّ ـ تٕٙير قبػ نػي   يػ ز گػٍ  ػي شػ قػر   تػي   
شْشجر َيجػا    تػ    ػٙيػي  ػي شػ قػر   تػي 
ّھ ڳ َکجٙ ھٙ. شْشجػر َػيػجػا     ٔػ٘ػي  ق  ۾ 
 ي ت    ٙيي  ي شكرـ ۾  ڀُرٔاڙ  ِٗ ش قػر کػي 

 نُڃ وي ق تٙ ٗٙ. ت ٗٓ تٖ َکج  جٓ:
ت    وٌػ ڏٗ ڪٙ ن َٓ  ٔا   ٕػ٘ػٓ تػجػ    نػ ـ ‛ 

 ڀُريٙ   ٌّبٙؾ ٿجٙ “ٗي  ن   ٕ٘ػٕػجػي نػر نػٕػاءُ 
ش قر   تي ن کي “ٗي. ّٙـ کي يٌجٓ “ٗي تٖ نٕاءُ ٻجٙ ّجْٙقػٙ تػْػ ؿ خػٙبطػٙ ت ٿػجػٕػاق  
 ٕ٘ٓ  ٙ  ٔا زق نٕاءُ بٕػھٖ قيج٘ڙ  ي  ق  يٓ تخُجٌٓ ّ ـ َڳ  ػي نػگػ٘ػجػي ٿػٙ   ػٕػ٘ػٓ ۾ ٗػٙ 

 ‚  ي تي   ي ّ ئُٓ کي  ٔ٘ٓ  ي ثٌ ووي نٙٔ٘ٓ  ي    ّٕـر ۾  جش ڪر  َڳٙ “ٗي.
ت    ٙيي  ي  ٔ٘ي  ش قر    ي ڪو ب ک ـ  ٙءِ ٻجٙ ڪو ب  ج ٙ قييػس ّػٌػبػٙؾ ٿػجػٙ   ٗػٙ 

ت    نػٕػن يػٙٔػجػٙ نػٽػي  ّػ ـ  يػِ.   ‘.  نٕن  گج ’“ٗي نٕاءُ  يِ.   نٕن    ٙ ّٙٔٙگر ؼ 
بػ بػ  ّػيػٕػ    ‘  نػٕػن  گػجػ ’ نٕن    ءُ ڪئي   گَٙ  ّج َ   باجٙ.      ٗٓ ڪػوػ ب ۾ 

ڏ ٗپ ن ـ َکجٙ “ٗي.  ايا نٕن    ي چٙٔ  ٔ ّجػ  ـ  گػجػ   ػي شػ قػرـ   ػٓ ۾ ڪشػٕػبػٕػا 
بجٙءُ ک ـ قٺي ّجر ّيْا  جرز    ت  جٓ ڪجور  ي  ِٗ ش قر  چي ق ٓ ٿ    ٔ٘ٓ  ي گػجػ   ػي 

 وٓ  ٻَٙي  َھجي      گي   ّ ي   نُريُي  ءَُ   چَ  ب ب  ڀر ٙ  َکج  جٓ. 
 ـ ک ٔ ٙ ءِ ت    ٙيي نٕن  گج  تي َکٕا  ٕٔ   کٕ   ٔػا  ٗػٕػا       ق ٻػَٙػجػٓ  ػي گػجػوػٓ 

 ػي َػکػجػٍ  ـ ڪػوػ ب  1978ب ب  بھ تىطجُي تْھجا  ب ب     ّٕـر ؼٙ  ڏٔٙ “ٗي. ٗ وي 
۾ ت    ٙيٙ ض اه  ج  ٗٓ ٻجٓ ٔٙـ گج   ي شػ قػرـ کػي شػ ّػٍ ڪػر  ٻػئػي  2026کي 

 ڀ ڱي ؼٙ  نٕن ئ ي ي  ٻئي   بي       ک ـ ڇپ  ي تٖ ٗس بھوريٓ ڪو ب ٿي  ٙٔاق.
ع ۾  يڇ. يِ.خٙ    ن ٙؾ نٙن  ٽي ٔٙ ب شػ ٗػٖ ّػ ـ گػروػوػ   ٿػجػٙ    ػجػٍ 1981ت    ٙيٙ  

ُٗجٙ قيٙ.  ٔ٘ي  قرضي ۾ ّ ـ   وػجػظ  ا  ػجػرز  ق نػ وػ   ػجػٍ ۾ ّػُػ  تػٙڙ  ڪػٙ ٽ  ػي 
شٕٙ يٓ تي قيٕا  ٗئ نجٓ. ّ ـ ت ٗٓ ّھر   ڪ َج  ّٙ   ۾ ش گر  ٗئػ    وػجػظ  ا  ػجػرز  ق 
ابجه ٽج ٕج ٍ ڪ َج  ٔٙ بش ٖٗ ۾ ڊ ُّٙ  ڪٕاق ٗٙ.  ن ـ ٖٔ  يٙ  جٍ تي ن و  ُّ  قيػٕػا  
ٗئ نجٓ   ر نٕاءُ مجرّٙ ٙ گي  ۾ نٕاءُ ق َا چ چي ا  ي خ ـ  ٙيي قٽ ّػجػجػا ڪػجػريػي 
بٖ قيٕا  ٗئ نجٓ تٖ  جئٓ کج  “ٿ  ڏ ي نگ٘ٙـ. نٕاءُ ق َا بٖ  ڪثر شٕٙ يٓ ق  ـ ڏيػٕػ٘ػٓ تػي 

 اجا “ب   ڪٙ ٽ ۾  يٕاق ٗٙ. 
 ٔ٘ي   ق  ۾ ت    ٙيٙ   نٙؾ بخش ٿجٻٙ   قُي ّيْا ش ٖٗ َ جػ    ٗػ  ڪػڙيػٓ ۾ ڪػٙ ٽ 
 ي شٕٙ يٓ تي  يٕا  ٗئ     نجٓ ڏ ڍق بجبجٕي  ن ـ نٕاـ  ٔوـ   ڪٕا  ٗئ نجػٓ. ٻػجػ  نػ ٿػي   
 قن  بٖ  يٕا  ٗئ   خ   ؼػٙ  عػُػكػي ٔػٙ بشػ ٗػٖ  ػ   قنػ  َػٙٔػگ خػ ـ چػٕػٙ   ٻػجػ . تػ    ػي 
وجطُي ق    ڏيٕ٘ٓ ڪٙ ٽ ۾  نجٓ قي   ٗئ نجٓ. نٕاءُ ق َا چ چٙ اػ  ػي خػ ـ  ػٙيػٙ  ٔػ٘ػي  
ڏيٕ٘ٓ  ئ   کُُج  کاي “يٙ ٗٙ )نِ ٓ    ٻُس ڀر  “يٙ ٗٙ(  تٖ ڄػ   نػٕػاءُ ُ ػ  “ز   ٿػجػٙ.  ـ ئءِ 
 يٕاڙ قيٕاڙ وٌجرـ کي بٖ خجر ت ڏيٕاق  ٗجٙ    ق  ٙـ بٖ گ٘رٔاق  ٗػجػٙ.  ػر تػ   “ز   ڪػٙٔػٖ ٿػجػٙ. 
 ٕ٘ٓ قً  ڪٙ ٽ ّ ـ ٻ ٗر  چي ٻن ي  جٓ تٖ ٗس ن ؾ ن   قٺي “يٙ “ٗػجػ ـ  تػھ  ـ قًػ  ھػٓ نػ   

 ي َک  ٔػٖ  ػئػي ڏٔػي   ػر نػٕػاءُ 
ق َا  ٙ ّكطٙؿ   ڏک  ق چھرق  ڄ 
بٖ ٔٿٙ قنر    ٙ ٗٙ چئي  ٗجٙ ٗػٙ 

 تٖ:
 ‚تٙـ “ز   ٖٔ ٿئجٓ ٖٔ!‛

“خرڪ   ق َا ٗٙ. ُ ٽٓ  ي ًجا  ي 
ن   نٕاـ ق َايٓ کي بٖ ُّػي  ٗػي 

 ٗئي.
خجػر  تػ    ػٙيػٙ  ػجػٍ ۾ بػٖ َػکػ  
 ڙٗ  ک ـ ق ٔاق ٖٔ قي ٙ   ڪػوػ ب 
تر ْػ  ڪػٕػاق  ٗػجػٙ.  ػجػٍ ڊ  ػر  
َػػکػػ  نػػ ـ گػػ   قنػػوػػٓ کػػي خػػػ 
َػػکػػٕػػاق  ٗػػجػػٙ. نػػٕػػاءُ ٗػػ ػػڙق 

 ٔػجػ   ػٙـ ‛ تر ْٙ ڪجػٍ ڪػوػ ب 
 ٔػػ٘ػػي   ق  ۾ ‚   ٔػػٌػػ بػػي قػػٙ تػػٙـ

 قشٕي  بُج جشٓ ڇػپػجػٙ  بػ ًػي 
کػَٙػػي  تػػي چػػٕػػ  ‛ ڪػوػػ ب ٗػػ وػػي 

ٿػػػ  زَػػػه ڇػػػ ػػػٓ ‛   ‚  چػػْػػػ ػػجػػػٙ
ڇػپػجػػ   ٿػ . تػ    ـ ‚  زٔػجػجػػرـ  ػ 

  ق  ـ ڪجور  ي ّغْٙـ بٖ َکج .
ھٓ تيٌجٌي   تٌٕجػا    ب ۾ بػھ 
 ٕٕ٘جػٙ  ػ   ّػُػ٘ػ يػٙ “ٗػي. شػ ٗػٖ 
َؽجه  نػبػٍ نػرّ ػ   خػُػجػىػي 
ٔػػبػػي بػػخػػش َػػنػػ     اػػْػػٍ وػػٌػػجػػر 
َن      ٻػجػٓ شػ قػرـ تػي بػٖ ڏ ڍ  
نُ   تيٌجٌي ٌّػ ئ َػکػجػ   ٿػ  ػجػٓ. 
 ـ ن ـ گ  ٗٓ  ايا نٕن  ش قر    ٙ بٖ يٙڙٗٙ  ڀج ءُ    ػر  ڪػئػي “ٗػي.  ٔػ٘ػٓ شػ قػرـ ۾ 
شجخ  ي ز  ٔ      شج ؿ   نو   بخ     قبا َي جِ   شا  ّجر ّػيػْػا  ػجػرز  ق    شػا ّػٙ   ػي  
ٔج ز ْٗ يٙٔي   ّا   اُ جٕي   ٻج   چي ق ٓ ٿ . ٔٙ ٙ ـ ش قرـ  ي  ڀػجػ ءُ تػي نػٕػاءُ ڪػوػ ب 

 ػ  ڇػپػجػ  “ٗػٓ.  ـ ؼػرن ھػي  ٗػس  ػي قًػ  ‚  ٔج  ّػھٽي خج ؾ   يػجػ ‛   ‚  تُ جٓ  ي نرٗ  ‛ 
ڪ نج ٍ    ايا ش قر    ي ڄ    کي ٿٙ. ٗٓ ش قر    ي ضٕىٓ تي بػٖ ڪػ وػي ّغػْػٙـ 

 َکج  “ٗٓ   ٓ ۾ ٔـِ  “ز  ٔـِ  بج   ڪ وي  م ؾ  گج     قٗ  ش ٍّ “ھٓ. 
ت    ٙيي نٕن  ي ثٌ و  ک تي کي شجخ  ي ز  ي ش قر    ٔثر  ػي  ڪػثػر ُ ػُػاـ  ػي نػػػھػجػڙ 

 ُاـ ۾ ڇپجي چُ   “ٗٓ.  ـ کػ ٔ ػٙ ءِ  ػ   شػجػخ  يػ ز   بػر ٗػجػِ  21ڪر  ڏٔي “ٗي   ج ي 
  ٙيي    نو   بخ     ب ب  بٖ ڪو ب َکي چُ ٙ “ٗي.

ت    ٙيي  ٙ تيٌجي  ي ّجا ـ ۾ ٻجٙ قڏق ڪ  ٔ ّٙ نٕن  ػي  ٗػِ شػخػطػجػوػٓ بػ بػ  ڪػوػ ب 
ّرته ڪر  ڇپ    “ٗي   ج ٙ ّيْا قثْ ـ ّٕگي  نٕن ّ وس ّٙتي تٕػـػجػِ  ػ   ـ ڇػپػ  ػي 
چُ ٙ “ٗي. نٕن  ٙـ  ٗي شخطجوٙـ  ج ي ق َْي نؽن  ػي نُػڃػ وػپ  کػٓ ٿػجػٙـ  تػٓ تػي 
ُّرته ڪج  “ٗٓ   ج ي  يٕاڙ ّيٌٌٓ ئءِ  ِٗ ّػ خػ   ٗٓ ّيٕ  ن ـ تيٌجي ڪر   ٗڙ  ڪو ب 
باب .  ٔ٘ٓ ۾ ڊ ڪٽر ٔبي بخش خ ـ بُٙچ  ّيْا  بر ٗجِ  ٙيٙ  ّيْا قثْ ـ ڏيپػ  ػي  ّػٙئٔػ  

 م ؿ ّطؽىيٰ ً نْي  َّٙٙ  ا  ي  اْا ّ ن   ٔ جِ کرؾ قمجرف  چي ق ٓ ٿ .
ت    ٙيٙ  نٕن  ٻَٙي   ي ب  خوج         ۾ بٖ ٻٖ ڀجر  نج ريٽر   ٗي چُ ٙ “ٗي.  تُي بػٖ ٗػٓ 
ٖٔ  يٙ نرڪ     ٙ   ي     ڪِ ڪج    ر نٕن  ٻَٙي   ي نػکػجػ    نػوػكػْػ ؾ   تػرًػي  بػ بػ  
  ت ڏيٕ٘ٓ ّيٕ  ڪئي.  ٔ   ج ُٙ ج ي  نٕني ٔ     ڪجور   ُا  نٕن  َن ت  نٕن  ٻَٙػي  
 ي   ن   نوكْ ؾ ب ب  ڪو ب   نٕن  ٻَٙي  رٍٔ ش يف ڪر    ک ـ نٙ ءِ ٗٓ ڪ ٔىرٔ ػٙـ  
نجْجٕ     ق ڪش پ بھ ڪر ي . ش ؿ  ٙ  ير ت  جٓ قيػھػي ّػٙ    ػي ٻػَٙػي   نػ  ڪػر    ػرقؼ 
ڏن     ٔ   ج ُٙ ج ي  ئءِ ّٙ   ٗ  ڪر  نٕاءُ  قز    ّكْٙؾ ٗئ . ت    ٙيػٙ نػٕػن  ٻػَٙػي  
 ٙ بػھوريٓ  ي يٽر بھ “ٗي. ٗٓ کي نٕن  ٻَٙي   ي َػھجٓ  گر ّر  بجػھس  ي ٔش ٔجػٓ    ػرقؼ 

  ي ٔگ  ي بػھوريٓ ڄ   “ٗي.
ت    ٙيي  ٙ نٕن    بي نٕگ  نٕػن کػي ّػوػيػرڪ ڪػر  ۾ بػٖ  ٗػِ ڪػر     ٗػجػٙ “ٗػي.  ڄ 
 ج   نٕن    بي نٕگ  ُٗي  ٗي “ٗي   ـ ۾ ت    ٙيي  ٙـ خػاّػوػٙـ قنػ     ػٙـ ٔػٖ “ٗػٓ. 

ٙ نٕن    بي نٕگ  نٕن  ٙ  ٕ  ڀجر  نج ريٽر   ٕرؾ  ٗػجػٙ “ٗػي.  ع ي     ػ ٗػٓ 1983ُٗ
نٕگ  کي ڪ وي ن َٓ ک ـ  ٙءِ ّويرڪ ڪر  خجر ٙ  ۾ نٕگ   ٙـ چٙٔػ قـ ڪػر يػٙـ قيػٙـ 
تٖ ت    ٙيٙ چٙٔ  ي “يٙ. ٗٓ ٻجٓ ن ٿجٓ ن ـ گػ  ػي نػٕػن    بػي نػٕػگػ  کػي وػكػ ؾ ڪػجػٙ. 
نٕن    بي نػٕػگػ   ػي شػ خػٓ نػ ـ   بػؽػٙ قي يػٙ  ّػرڪػ   ڪػ  قبػ    ڪػ ّػجػٽػي    نػٕػن 
ڪ  ٙٔ ٍ کي ّويرڪ  کجٙ.  بُج جشٓ ئءِ بٖ      وٙڙي  جٓ    بي  ٔػكػ ؿ بػٖ ڏٔػ  ػجػٓ. شػجػخ 
 ي ز کي نٕن    بي نٕگ   ي  ُج  و  ؿ ن ـ  ٙڙ  ۾ ٻجٓ   يبٓ ن ـ گ  ت    ٙيػي بػٖ  ٗػِ 

۾ اجا “ب   ۾ ٿجٍ  رقگر ؿ ۾ تٌريػر  ق  ـ بػٖ  1987ڪر        ڪجٙ   ٕ٘ٓ  ٙ ذڪر شجخ  ي ز 
 ڪجٙ “ٗي.

 ـ ن ـ گ  ھٓ نٕن نٕگ      ـ نٕن     ب  ي  ِٗ ّ ئُٓ بػ بػ  ڪػ ٔػىػرٔ ػٙـ  َػجػ ػبػر   
 ڪو بٓ     ڀج ني  رقگر ؿ بھ شرقع ڪر ي .

شْشجر َيجا   ک ٔپٙءِ ت    ٙيٙ نٕگ   ٙ  ٗڙق نج ريٽر   ٕرؾ  ٗجٙ “ٗي   ٕػ٘ػٓ نػٕػگػ  
کي قي ۾ قي قً  ڏٔٙ   ّويرڪ  کجٙ.  ـ نُػ ػُػي ۾  ػ   تػٙوػي  ػٙ ٗػ ػڙ  وػ ػر  يُ  نػ ـ 
ئي  جٍ  ٗجٙ “ٗي   ر نٕگ   ي  ُج  وػ  ؿ کػي گػ يػٍ ّػوػيػاف ّػيػ ذ  ػي شػ ػٍ ۾ ًػ  ػِ 
 کج  جٓ   ٕ٘ٓ ۾ ترًي   ٕا  ًٙؿ  رن     ْ٘ٙ ي    ٕػا ي يػٓ نػ ـ ئيػ  ػجػٍ   يػه ٗػس 
ٕٗن ڪ ي  ٗج . تػٙڙ   ػٙ  ٔػھػٓ ٗػ ػٻػئػي نػ ـ  خػوػ ؼ بػٖ  کػجػ    ػر نػٕػگػ  کػي ّغػبػٙط 
 کج  ٙـ. نٕگ   ي ٻجٓ نج ريٽريٓ    نٕگػ   ػي نػىػر کػي  يػوػي قي يػٙ   ت ػُػ ػٍ کػي 
برًر    کجٙ “ٗي.  ڄ بٖ نٕگػ  کػي اػٌػجػٌػي  قن نػ ـ گػ يػٍ ّػيػ ذ بػاػ  ػي قييػس تػخػُػجػٌػي  

 تٌٕجا   تٕـجْي نؽن تي ّويرڪ ڪر   ي عرق ت “ٗي.

    ي   وٙ ي

تاج جّيي جّن شٍڌي ٻّني ۽ 
 ادب لاءِ خدىتّن ۽ شاروڻيّن

 اشان جا اديب 

ت    ٙيي  ي بٕج    نڃ وپ ش قر ق     ٗي “ٗي.  يوي ُٗي تيٌجي   تٌٕجا 
ق     ِٗ ڪِ نبه نٕاءُ ش قر   ڏ ٔ٘ٓ ّ ٍْ يي ـ ٖٔ  ٗجٙ. ھٓ تػيػٌػجػٌػي 
  تٌٕجا    ب ۾ بھ  ٕٕ٘جٙ  ػ   ّػُػ٘ػ يػٙ “ٗػي. شػ ٗػٖ َػؽػجػه  نػبػٍ نػرّ ػ   
خُجىي ٔبي بػخػش َػنػ     اػْػٍ وػٌػجػر َػنػ      ٻػجػٓ شػ قػرـ تػي بػٖ ڏ ڍ  نُػ ػ  
تيٌجٌي ٌّ ئ َکج   ٿ  جٓ.  ـ ن ـ گ  ٗٓ  ػايػا نػٕػن  شػ قػر    ػٙ بػٖ يػٙڙٗػٙ 
 ڀج ءُ    ر  ڪئي “ٗي.  ٔ٘ٓ ش قرـ ۾ شجخ  ي ز  ٔ      شج ؿ   نو   بخ     
قبا َي جِ   شا  ّػجػر ّػيػْػا  ػجػرز  ق    شػا ّػٙ   ػي  ٔػجػ ز ٗػْػ يػٙٔػي   ّػا   
اُ جٕي   ٻػجػ   چػي ق ػٓ ٿػ . ٔػٙ ػٙ ـ شػ قػرـ  ػي  ڀػجػ ءُ تػي نػٕػاءُ ڪػوػ ب 

    ڇپج  “ٗٓ.‚ ٔج  ّػھٽي خج ؾ   يج ‛  ‚ تُ جٓ  ي نرٗ  ‛
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 شو  ٔ ت  ڪٕھٓ بھ نْ       ھِ ُ   ھٙٔا  “ھٓ.  ھي خ ٔا ـ      ھڙ  ٿٕڀ  ھٙٔا  “ھٓ  
 ٓ  ي “ي   تي خ ٔا ـ  ي قْ  ت بج ٍ ھٙٔا  “ھي.  خ ٔا ـ ّ ـ ّر   “ٗي ّ و٘ٓ 
 ٙ ٗس  ھڙق گرقٗھ “ھي   ج ٙ ش      ت  يػ  گػٙ  قٺػ   ػي  شػوػٓ نػ ـ ّػوػيػا 
ھجي  ٗس گ٘ر ٺ ٗجٕاق ھجي   ٗ ٻئي ن ـ  ٔ٘ٓ  ي نْ  ي اجثػجػ  ۾  قػ ؿ 

 ؼٙ  تي ز ؾ  ق َايٓ  ٻ  ـ  ڀ  رـ   ڀجٕرـ ۾   بؽي ۾ ھجي.
ّك شر   ي نْ  ي   ّك شي ترًي  ۾ خ ٔا ـ ّرڪػ   اػجػثػجػ   کػٓ ٿػ .  ػوػي 
ڪجورـ  ي خ ٔا ٔٓ قٽ “ّأي     قنجف ذ يك  ّٙ ٙ  “ھٓ   ٓ ن ـ نٕاـ زٔػاگػي 
خٙشي َي  ۾ گ    ٿي   تي ڪجور  ي خ ٔا ـ “ّأي  ػي قػاؿ تػيػىػؾ  ّػيػاق  
ن   نٕڀ ؾ  ي ّا    عرق   خاّوٓ ت  جٓ  وبر بر   ق     ھ  کي ّٕ٘ٓ ڏيػٓ ٿػ . 
ّٕ نه ّا  ک ـ نٙ ءِ  ٕٔ ڙـ   گھػاػٓ ٻػ  ـ ق  ـ خػ ٔػا ٔػٓ کػي مػربػ   ػي قييػس 
خؽرـ کي ّٕ٘ٓ ڏياٙ  ٙ  ٿٙ   ٕػ٘ػٓ  ػ  ٻػ  ـ  ػي ضػيػ   تػكػُػجػِ   ّػجػْػٙقػي 

 خٙشي َي تي ّ وٌٍ  ثر  ٙـ ٿ .
خػ ٔػا ٔػٓ ‛ ّئػي کػي  15خ ٔا ٔٓ  ي  ھْج  کي ٔـر ۾  کٕا  گ يٍ ًّٙٓ ؼرو ـ 

۾  1993ڪر  ُّھ     ٙ وجطُٙ ڪجٙ قيٙ   ٕػ٘ػٓ  ػٙ  قػ ـ ‚  ٙ ق َْي ڏيٕ٘ٓ
گ يٍ ًّٙٓ  ي  ٕرؾ  نجْبُي      ـ خ ٔا ٔي ّ ئُٓ ب بػ  شػكػٙ    ػ يػر ڪػر    

 نْ  ي  ّك شي    ٔ  ٔي “ب      ي ترًي  ۾  ٔ٘ٓ  ي ڪر    کي    ير ڪر  ئءِ ڪجٙ قيٙ ٗٙ.
خػ ٔػا ـ  ‛ (  ػي قػ َػْػي ڏھػ ڙ   ػٙ ّػٙعػٙع 2026تي ُّ٘ يٙ قيٙ. ھػٓ نػ ؾ ) 1994ّئي  15 ھڙق  ٘ريٙـ ق َْي ڏيٕ٘ٓ 
“ھي. ترًي   ير ُّ ٓ ۾  وبر بر  ھس قڏ  ّ ئُي  ي ش ٍ ۾ ّٙ ٙ  “ھي.  ـ تٕ ؿر ۾ نػٕػن ‚  وبر بر    ٻ  ـ  ي ڀ  ي

 ي ٻھر ڙ   ق  ـ ق  ٌٓ ۾  ن ـ کي قًّْٙ   وبر بر      ڪجور  ي ّث ؾ ُّٓ ٿ   ّث ؾ ؼٙ  قڏ  ٻ    ي ڀج  ۾ ٕٔ   ٻ   کػي 
 قييس  ج   ڏٔٙ ق ي ٿٙ ي  ي    ي ڀج  ۾  ٽٓ کي قييس  ھْج  ڏٔي ق ي ٿي.

 وبر بر    ٙ نڀ ک ـ گھاٙ ش    قٙ تٙـ ٿجٓ ٿجٙـ   ٓ کي  ڪثر تكُجِ ک ـ  ر   کجٙ ق ي ٿٙ.  ـ ن ـ گ  کجػٓ قڏـ  ػي 
ُّ ج  ۾ اطٙ ڏي  ک ـ     ٔ    ڪجٙ ق ي ٿٙ. قٙ تٓ کي  ؿھ    ي “ز      ٙ اػي بػھ ٔػھ ٿػٙ ڏٔػٙ ق ػي.  ػجػ ػ ھػٓ ڪػ  
قٙ ت ھْ  ک ـ ڪِ قٺي  ٕھٕجٓ آٌ  ي گھر ڪر  ٿي تھ ّػٿػ  ڪػ  ٔػھػٓ  ػٙ  َػ  ؿ ھػاػي کػجػ  ًػوػٍ ڪػجػٙ ق ػي ٿػٙ. 
 يوريٌا   ٙ ُّ ج  تي ًبغي  ي خ ؼر ڇٙڪريٓ  ٙـ ش  يٙـ نٕاـ ّرعي  ن ـ ڪر    کي بھ ھػس قڏق ڏقٗػھ نػْػجػھػجػٙ 

 ق ي ٿٙ.
ذ ت   ت  ٙ چ ر بھ  ن ـ  ي ّك شر   ػٙ ھػس قڏق 
 َْجٙ “ھي.  ٕھػٓ ّػكػ شػر   ۾  ٔػ    عػا   ػي  ٻػ   
ھجٺ وجط  ڪج  قيٕا  ھػجػٓ   ـ ّػكػ شػر  ۾  شػوػ  
ڪْ ق  ٿي قيٕا  “ھٓ.  ج  ھٓ  ھػٕػاقّػ  تػي ٔػـػر 
ق ھبي تھ  ـ ّ ھه ۾  ن ـ کي  يٙت  ٓ  ي ڀػجػ  ۾ 
 يٙيٓ  ٙ  ٔگ قييس ٔػـػر  يػٕػاق  ّػثػ ؾ ؼػٙ   ڪػ َػي 
ّػ تػػ   َػػ ػشػػْػػي  ھػٕػػگػػ   ّػػ تػ   نػػجػػوػ   نػػرنػػٙتػػي  
   قتي    گ     ي    گ يور  قمجرف.  ـ ّ ـ ؿػ ھػر ٿػئػي 
ٿٙ تھ “ي ٽي  ق  ۾ بھ قٙ ت کي تْ ؿ گھػاػي قػ ت   
 اور ؿ ن ـ ڏٺٙ قيػٕػاق ھػجػٙ.  نػ ـ  ػي  نػ ؿ ۾  ػ  

 قٙ تٓ کي نٕاـ اجثج    اي ڏٔ  قي  “ھٓ.
قٙ تٓ ک ـ  ٙءِ  ن ـ قٽ  وبر بر    ػٙ شػ ػ   مػريػه 
گھر  ٙ  ٻ ُ  “ھي   ٕھٓ کي ٔھ ضرؼ تكُجِ کػ ـ  ػر  
 کػجػػٙ ق ػػي ٿػٙ   ـ کػي ٔػػٕػ   قػػْػر ۾  ػي ّػػخػوػػُػػه 
ق ڪش  ٓ   ڪ ٔٓ   چػ ٔػھػھ   ػي ھػٙٽػُػٓ قمػجػرف تػي 
ّ  ق    ئءِ  ّ وجٙ ق ي ٿٙ   وي  ٔػھػٓ تػي   ػْػ ٔػي 
 تشا  ن ـ گ   ٕ ي  نويط ؾ    ڪجٙ ق ي ٿٙ.

خ ٔا ٔٓ  ٔا  ٿجػٕػاڙ  ھػڙ  ً ػِ  ػي  وػبػر بػر   ػوػي 
ّػكػػ شػر  ۾ بػػر يػٓ کػي  ػٕػػِ ڏ ػػي ٿػػي   تػػي ھػػٓ  ػػ  
ّكجش  تي    خر ب  ثر  ػٙـ ٿػ .  ھػڙـ ّػكػ ّػُػٓ کػي 
 قڪػ  ئءِ اػ ػّٙػػ  ًػ ٔػٙٔ ػ ز    ػػٙـ  قػٙ  ػٙـ تػػھ 
ڪر  ٿي  ر قُْي ؼٙ   ھڙ  ً ٔٙـ ضرؼ و  ػجػُػٓ  ػي 
زيٕ  باجٍ “ٗٓ. ا ّٙوٓ کي  ـ نُ ُي ۾ نػخػ  
  ػ   قٺػ   ػي عػرق ت “ٗػي. ًػ ٔػٙـ نػ ز   نػ ـ گػ  
ھج جٓ ي َھجٓ تي قٍْ ڪر  ن ـ  نْ   ۾ بػھػوػر  

  چي نگھي ٿي:
.  نػڀ کػ ـ  ػھػريػ ـ قػ ؿ ّػ وػھػٙ  تػ  ػجػٓ خػ ٔػا ٔػي 1

 ٿ بٕا  ب ب  “گ ھي ڏٔي ق ي.  ڪثر ڏٺٙ قيٙ “ھي تھ 
 ڙھجٍ مريه خ ٔا ٔٓ ۾ ٻ  ـ  ٙ تػكػا   تػْػ ؿ گػھػاػٙ 
ھٙٔاق “ھي   ٕھٓ  ي ڪػر  ق َػايػٓ  ػٕػھػٕػجػي  قئ  
 ي ضيجن ْٔٙٔي تكُجِ   تربج  ٔھ ڪر  نگھػٕػا  
“ھٓ   ٙ کجٓ نٕگجٓ ّك شي ّ ػئػ     ػجػش ھػٙٔػا  

 “ھٓ.
.  ّكج    تكُجِ ھر ٻ   ئءِ عرق   ڪئي ق ػي.  ـ 2

نُ ُي ۾ ن ٓ ّكج     ن َٙٓ  ػٙ ًػجػ ؿ    ٔػھػٓ 
۾ ً بٍ  نو  ـ  ي ّجرٽ تي ڀرتي  قَجٓ شػرط ھػئػ  
گھر ي. يٙٔجٓ ڪ  ٙٔ ٍ  ي نؽن تي ڇٙڪريٓ ئءِ 
ّ ؾ  ن ٙؾ   تكػُػٌػي نػؽػن تػي ھػ ءِ  نػ ػَٙػٓ  ػٙ 
ًج ؿ قٍْ ۾ “ٔػاق ق ػي.  ػجػ ػي ق َػايػٓ ٻػ  ـ کػي 

  ن ٙؾ ٔھ  ّ وجٓ   ٔھٓ ئءِ ن   ٌّر  ڪئي ق ي  چ ھي  ھي ڪجور  ب  ثر ڇٙ ٔھ ھجٓ.
. چ  جُ  َجبر ئءِ  ن ـ قٽ ً ٔٙـ تھ ّٙ ٙ  “ھٓ   ر  ٔھٓ تي قٍْ ٔھ ٿٙ ڪجٙ ق ي.  يوريٌا   ٙ ً ٔٙٔ  ز  ڪر  ق  ـ   ًػ ٔػٙـ 3

  ي اى ؿ  ڪر  ق  ـ  ڪثر ّ وھٓ  ي گھرـ ۾ ٕٔ   قْر    ٻ   ّ زّ  ڪر   ھج  “ھٓ.
.   ري  ي ٔـ ؿ ّوكُي    ً ٔٙـ ّٙ ٙ  “ھٓ   ر  ٔھٓ تي بھ قٍْ ٿجٕا  ٔـر ٔھ ٿٙ  چي. نػبػه  ھػٙ “ھػي تػھ ھػس تػھ 3

 ن ـ  ٙ قا َوي ٔـ ؿ وجط  ڪر  ۾ ن َٓ    ن ؾ َڳ  ػي ٿػٙ ڇػ    ٻػجػٙ تػھ ًػ ٔػٙٔ ػ ز  ڪػٕػاڙ  ػ    ـ ًػ ٔػٙـ تػي 
 قٍْ ڪر  ئءِ تج   ٔھ “ھٓ.

.  ڄ ُھھ  جئٓ تھ نٙشٍ ّج ي   ٙ  ق  “ھي    ڪثر ّ وھٓ  ي  ـ ت  جٓ  ن  ي بھ “ھي  تٕػھػٓ ڪػر   ـ  ػُػجػٽػىػ  ؿ تػ ـ بػھ 5
 قٙ ّي نج يي   ي ّھِ ھ  ي ڪْ ق  ؼبٌي کي  ٕھٕجي آٌ ّوكُي ڄ   ڏ ي نگھجي ٿي.

 عانيي ڏيٍھً

 قنجف  َايٓ  ٙوججٙ

 ّئي: ڪٽٕبٓ  ٙ ق َْي ڏيٕھٓ:  15

 خاٌدانۿ اھييت ۽ حق

ّػئػي کػي  15خ ٔػا ٔػٓ  ػي  ھػْػجػ  کػي ٔػـػر ۾  کػٕػا  گػ يػٍ ًػّٙػٓ ؼػروػ ـ 
ڪر  ُّھ     ٙ وجطُٙ ڪجٙ قيٙ   ٕػ٘ػٓ  ػٙ  قػ ـ ‚ خ ٔا ٔٓ  ٙ ق َْي ڏيٕ٘ٓ‛

۾ گ يٍ ًّٙٓ  ي  ٕرؾ  نجْبُي      ـ خ ٔا ٔي ّ ػئػُػٓ بػ بػ  شػكػٙ   1993
   ير ڪر    نْ  ي  ّك شي    ٔ  ٔي “ب      ي ترًي  ۾  ٔػ٘ػٓ  ػي ڪػر    

 1994ّػئػي  15کي    ير ڪر  ئءِ ڪجٙ قيٙ ٗٙ.   ھڙق  ٘ريٙـ ق َْي ڏيػٕػ٘ػٓ 
خػ ٔػا ـ  ‛ (  ػي قػ َػْػي ڏھػ ڙ   ػٙ ّػٙعػٙع 2026تي ُّ٘ يٙ قيٙ. ھػٓ نػ ؾ )

“ھػي. تػرًػي  ػ يػر ّػُػ ػٓ ۾  وػبػر بػر  ھػس قڏ  ‚  وبر بر    ٻػ  ـ  ػي ڀػ  ػي
ّ ئُي  ي ش ٍ ۾ ّٙ ٙ  “ھي.  ـ تٕ ؿر ۾ نٕن  ي ٻھر ڙ   ق  ـ ق  ٌػٓ ۾ 

  ن ـ کي قًّْٙ   وبر بر      ڪجور  ي ّث ؾ ُّٓ ٿ .

  َ  “ءِ  ي ّا  ن ـ ٺ ٗجٍ
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 ٗ  گ٘ڙ  ّٕٕ٘جي ٕٔ     ي ي  ـ  ٙ ٗس ئزق ؾ اطٙ “ٗي    ٗٓ ّٙـ  ٘ريٙـ ڀجرق شػ ػ   ػٙ  
قٺػ  قيػٙ ٗػٙءُ. ‚   ػٙ ػ ‛ تي  جر ي ي  ٗئ . ّ ـ ٻ  ڙـ  ٙ  ن َٙ ‚  ّرتغيٰ بٙڪ  نٽٙ ‛ ي ّش٘ٙ  

بٙڪ  نٽٙ  تي ًؽ   ۾ بجشْ   نٕن      ق    ٔگري    ن ئ ٽٕگج   ج  ٗئ    ر  ٔػ٘ػٓ ۾ ّػٙـ کػي 
ڪٿي بٖ ڏن  ۾ ٖٔ “يٙ ٗٙ.  ڇ  ڪر  تي بٙڪ  نٽٙ   ي ّ َس ّرتغػيٰ  بػڙ  ٻػن يػٙ تػٖ  ‚   ٙ  ‛ 
با  ـ ش    ٙ  ّ ـ شػ يػف ٿػجػٕػاڙ ٻػ  ڙـ ‚   ٙ  ‛    ٙءِ ٗٓ      ي ّٙـ کي ‚   ٙ   تٖ  ڏ ّي قيٙ!‛

ٗ  ۾ ڏٔٙ. ت ٗٓ ّ ـ  ٕججٓ    ي ۾  ڙٕٗاق ٗػٙءُ.  ٗػٙ  ػ٘ػريػٙـ ٻػ   وػٙ  نػ َػٙ ‚  گُڙ ‛  ٙ  ن َٙ 
 ٗجٙ   ج ٙ ّٙـ ڏي   ق ئي ۾ خريا ڪجٙ ٗٙ. 

ٗس ق ؿ  ن َٙ ٗٙ   ر ّٕٕ٘جي ئءِ تٖ  ٗٙ  ٔج   ٙ نڀ ک ـ ًػجػْػوػي خػ  ٔػٙ بػاػجػي قيػٙ.  ـ ‚  گُڙ ‛ 
 ي ضىيٓ ۾  ٗ  خٙشبٙءِ   ٗي َىؾ    ٗي ڪ٘ وجٙـ ٗجٙـ   ٓ ّٙـ کػي اػجػر ـ ڪػر  ڇػ يػٙ   

قػُػِ ‛ تطٙير  ي  ٔج        ياج    ق ز  کَٙي ڇ ي . ٗس ن ؾ ک ٔپٙءِ ّٕٕ٘ػجػي  ػ٘ػريػٓ ڪػ٘ػ وػي 
 ي نر  ٗجٺ گُڙ  ۾ ش يف ٿي تٖ ّٕٕ٘جي  ؾ ٽپ  ڏي  َڳي.  ٕػ٘ػٕػجػي ًػُػِ نػ ـ ‚  َ   ي قجه
۾ ش يف ڪر    ٗس خٙ ب ٗجٙ   ٕ٘ٓ ن ڀج ـ ّػ وػي ق تػي ٗػئػي.  ٗػٙ َ ػٍ  ‚  گُڙ ‛ َکجٍ ڪ٘ وي 

 ي ق ًٓ تي ڏٺٙ ٗٙ   ڄ بٖ  ؾ   ذٗٓ  ػي ڪػٕػ٘ػٓ ڪُػٕػ   ػ نػي ۾ ‚  گُڙ ‛  ٗٓ ّ ـ  ٕٕ٘جٙ ٔ َٙ 
  قشٓ “ٗي    ٕ٘ٓ  ي ئٽ کي قً  ڪ ٗٓ بٖ  ٘جاٙ ٔ ٗي ڪر  نگ٘جٙ.

 يٙ ٗس  ن َٙ  ي ٖٔ ٗجٙ   ر ٗس  نو   ٗجٙ  ٗس  قن  ٗٙ   ٗس ْٗ ىر ٗٙ.  ـ  ػي ٗػر ‚  گُڙ ‛ 
  رچي ۾ ٔئجٓ  ٔج   ٔجٙـ ڪ٘ وجٙـ   ٔٙ ـ ڪر    ٗٙٔا  ٗئ . ش قر   ّغْٙـ  تطٙيرقـ   ٻجٙ   ؿ  َب پ ّٙ    ڪٕ٘ٓ    ق  ق ٔگػر ٗػٙ   ػٕػ٘ػٓ
ٓ ّٙـ کي ّٙٗي ڇ يٙ ٗٙ. ّ ـ  ٗٙ ّٙ   قََ  قََ  ڪر   ڙٗجٙ بٖ  تٖ     َک   ي ڪٙشش بٖ ڪئي. ّٕٕ٘جي  ؾ ۾ ٗس خج ؾ  جا  ٿػجػٙ تػٖ  ٗػس ڏيػٕػ٘ػ

 ّ ـ بٖ   بي  ٔج  ۾  ٕٕ٘جٙ ٔ َٙ  قشٓ ڪٕاءُ    ٗٙ  ن َٙ ت ٗٓ ّٙـ کي  ـُ  ڳَ ئ ي  ٗجٙ ٗٙ.
 ٙ ٗر  رچٙ ّٙـ ئءِ ٗس ٔئجٓ خٙشي   ٗس ٔئٙـ  ٙش     بٙ “وجٕاق ٗٙ.  ـ    ضػىػيػ  ّػٙـ ئءِ ڪػٕػ٘ػٓ خػٙ ب ّػثػ ؾ ٗػئػ    ػٓ ّػٙـ کػي ‚ گُڙ ‛

ّٙـ کي  ٗػٙ بػٖ نػجػکػ  يػٙ تػٖ  ‚  گُڙ ‛ ّي ٙءُ ڪر يٙ تٖ  َىؾ  يٙ َىؾ ٔ ٗٓ ٗٙٔا    ر  ٗي زٔاگي   ي   بٓ    ا  نٓ  ي  ٙڙ س ڪٕا  “ٗٓ. 
 ٗر  ٍ ًجْ  َ٘اي  ٗر خٙشي  َُّٖ٘ “ٗي   ٗر ي   نا  جٓ  جئر   ٕٗا  “ٗي.

  ٗٓ ٗر  رچي ۾ ب ً قاگي  ن ـ ّٕٕ٘ججٙـ ڪ٘ وجٙـ   ّغْٙـ ڇپج  َڳ  تٖ ٗس قججه خٙشي ُّ  َڳي   ٗس مرق   جا  ٿي  جٙ.  ٕػ٘ػٕػجػٙ 
ٔ َٙ ڇپجٍ ڏني  کجٓ ۾ “ئ   چي قيٕا  ٗئي    ؾ  ٙ  ٗ ٙ تج  ٿي قيٕاق ٗٙ.  ٗي گ٘ڙيٙـ ٗس ٻػ  ڙ  ئءِ خػٙشػي تػٖ “وػجػٕػايػٙـ ٗػجػٙـ   ػر  ٗػي 

 ٗس َج   ي  ِٕ قٺ   ٙ  ٘ريٙـ ًاؿ    ٗجٙـ.
   ن ٙؾ  ٙ زّ ٔٙ قٗ ّي قيٙ تٖ  ڪ َج     ڏيٕ٘ٓ “ي . زٔاگي  ٗس ٔئجٓ  وو     ٔئٙـ  ٔگ  قپ  خوج   ڪجٙ.  ٔ٘ٓ  ي ڏيػٕػ٘ػٓ ۾ ّػٙـ  ػڙٗػ  ػي 

ٔػٖ  يػٙ ‚  گػُػڙ ‛  ػي  قشػٕػي يػَٙػ  شػرقع ڪػئػي. ‚  گػُػڙ ‛  قنوٓ  ي ڪب٘ريٓ   ڪ ءُ  قؿ  ي ن    ّ اٙؾ ن ـ گ   ٕٕ٘جي  ؾ  ي  ٔجػ  ۾ 
‚ گػُػڙ ‛ ٻ َ پ   ي ٗس ي   ٗئي   ر ٗ وي ٗس ذّجا     ٗس نپٕٙ   ٗس ٌّطا باجي چ ٙ ٗجٙ. ڪ َج  ۾ ّٙـ کي  ٗٙ ًّٙكٙ ُّجٙ  ػٙ ّػ ـ 

 ٙ نه  ي يٽر ٿي قي .  ـ ّرتبي تي  ٘ب  ّٙـ ئءِ ٗس   ب تي نىر ٗٙ. نه  ي يٽر  ٙ ّؽُه  يٙ ضىي  ن٘جڙ  ڪٖٙٔ ٗٙ   ر ٗػر ڪػ٘ػ وػي  ٗػر 
 شكر  ٗر ّغْٙـ   ٗر َجکس  ي  ٙي ـ َ ٍ  ٔج  کي نْج٘     ـ کي ب٘ور    ثر  وي  ٔا ز ۾  ڙٕٗاڙ ٻ ڙـ ت  جٓ  ٘ب  اٙ ٗٙ. 

ّ ـ ٗر  رچي  ي  ش ق  ک ـ  ڳ   تجٙـ   يي  ٘وٍ ّٙ    ڙٕٗاق ٗٙءُ  ڇپج   ٙيٙ ّٙ   ي   ڪر  عرق     نوگجٙـ ڪػٕػاق ٗػٙءُ    ؾ نػ ـ 
ڪٙشش ڪٕاق ٗٙءُ تٖ ٗر َج  کي قي ک ـ قي ن٘اٙ ڪري ـ. ٗر َىؾ  ٗر  ُْٙ  ّٙـ ئءِ گ٘اٙ  ِٗ ٗٙٔاق ٗٙ   ٗر وجطُٙ ٗس ٔئٙـ  قوْ   ڏيػٕػاق 

ّٕٕ٘جي  ؾ  ٙ ن ٙـ  ّٕٕ٘جي تخُػجػٌػي ‚  گُڙ ‛ٗٙ. گ قگ  ٔئٙـ نبي نجک  يٕاق ٗٙ. ڪ َج   ي ّطرقوجوٓ  َک   ڙٗ     ّوي ٔٓ  ي قچ ۾ 

 “ز      ّٕٕ٘جي نڃ وپ باجي چ ٙ ٗٙ. 
 ػٙ ٗػر  ػرچػٙ ‚  گػُػڙ ‛ نه  ي يٽر  ي ؼٙ  تي ّٙـ  ٗٙ بٖ ّي ٙءُ ڪجٙ تٖ 

ضرؼ  ٔگ  ٔگي ّٙ    ٙ يػٽػ ػٙ  ػي ٔػ ٗػي   ػر ٻػ  ڙـ  ػي  ٔػجػ   نػٕػاـ 
نٕا  نپٕٓ     بٓ  ٙ  قَڙق    “ٗػي. ّػ ـ ٗػر َػجػ  کػي ڇػٕػ   ڇػ وػي 

‚ گػُػڙ ‛ قوٕاڙ با  جٕاق ٗٙءُ   ٗر َىؾ  ٙ ًا  ڪٕاق ٗػٙءُ.  ٗػڙ   ؼػرن 
 ٙ ٗر  رچٙ ٗس ٔئجٓ   بي  ٗس ٔئجٓ خٙ ب   ٗس ٔئجٓ  ا ػ ءُ نػ ـ 

 ّٕٕ٘جي “ڏق  چي قيٕاق ٗٙ.
قً   ي  وػوػ   نػا  ػجػٓ بػجػراػِ ٗػٙٔػا  “ٗػي.  ٗػٙ  نػ َػٙ   ػٕػ٘ػٓ 
ّٕٕ٘جي ٕٔ     ي  ٔج  کي  ػ  ق  نػ ـ ڀػر  ڇػ يػٙ ٗػٙ   ڪػ َػجػ  
ق  ـ ڏيٕ٘ٓ ۾ ّٕٕ٘جي زٔاگي  کي  قشػٓ ڪػجػٙ ٗػٙ  ٗػس ڏيػٕػ٘ػٓ 
بٕا ٿي قيٙ.  ن َي  ي ّ َس   ني  يػٕػ   يػ  ڪػ َػجػ  شػ ػ   ػٙ  
۾  ن ّس ڪُبر  ي  نو    رقوج ر  ّ ؿ بخش ق ضػِ  ٗػ  بػُر  

ّ َي اػ َػوػٙـ ڏ ڍيػٙـ خػر ب “ٗػٓ  تػٕػ٘ػٕػ ػر  گػُػڙ  ‛ خبر ٻن  ي تٖ  
 ٗٙ ٻن   ؾ ۾ ٗس خ َي  ػاػٙ  ػجػا  ٿػي ‚  کي      ٖٔ  کي نگ٘بٙ.

 قيٙ    ّ غ ڄ  نٙچ  ڇ   ڏٔٙ.
تٕ٘ٓ ڏيٕ٘ٓ ّ ـ  ٘ريٙـ ڀجرق ّي ٙءُ ڪػجػٙ تػٖ ٗػر شػيءِ قػ  عػي 

نػڀ  -“ٗي.  ٗي خٙشجٙـ   ٗػي گػ٘ػڙيػٙـ   ٗػي  شػ قػ   ػ  ڏيػٕػ٘ػٓ
ڪٕ٘ٓ خٙ ب  ج ـ ٗئ .  ر  ؾ  ػي  ٿػ ٗػٖ گػ٘ػر  ػي  ۾ ٗػس  قشػٕػي 
ب ًي ٗئػي   ػجػ ػ  ڪػ ٗػٓ بػٖ   ػ٘ػ ّػي ڪػٙٔػٖ  ػئػي نػگػ٘ػي.  ٗػ  

‚ گػُػڙ ‛  قشٕي ٗئي ي  ـ  ي  تجربػٓ  ػي    ػ بػٓ  ػي   ػجػ ػي 
ّٕٕ٘جي  ؾ ۾ قن ي  ٗئ . ّ ـ     قٽ نڀ  رچ  ٗٿج   ڪر  ڇ ي  “ٗٓ. ٗر  رچٙ ٗس خ  ٔػٙ “ٗػي. ٗػر ق ؽ ٗػس يػ     ٗػر َػىػؾ ٗػس 
 ا  ءُ.   ٗٓ بٖ ّ ـ  ٔ٘ٓ  رچٓ کي ڏنػٕػاق “ٗػجػ ـ تػٖ  ٔػ٘ػٓ ۾ ّػٙ ػٙ  ٗػر َػکػاػي ّػٙـ کػي زٔػاگػي  ق ٔػگػر ڀػ نػٕػا  “ٗػي. ڪػ ٗػٓ 
 ٕٕ٘جي  ٘ريٓ ڇپجٍ ڪ٘ وي  کي ڏنٕاق “ٗج ـ  تٖ  کجٓ ۾ “ئ   چي قيٕا  “ٗي.  ٗي گ٘ڙيٙـ ڪػ ٗػٓ بػٖ ق  ػ  ڪػٙٔػٖ  يػٕػايػٙـ   ػر 

  ٔ٘ٓ  ي ي      ثر کي ّج     ّْ ٓ  ي ڪٙٔ٘ي.
ّٕٕ٘جي ئءِ  يٙ   بي ک    ي ڪٖٙٔ ٗئٙ   ر  ٗٙ زٔاگي   ػٙ ٗػس  ػرڪػٕػاڙ قػ ػ  ٗػٙ.  ـ ۾ ڇػپػجػٍ ٗػڙ ػي َػکػاػجػٙـ ّػٕػ٘ػٕػجػي  ؾ  ػي ‚  گُڙ ‛

 ي ٗر  رچي ۾  ٕٕ٘جي زٔاگي   ٙ ٗس اطٙ ّػيػ ػٙءُ ڪػجػٙ    ڄ بػٖ  ػ ٗػٓ  ٔػ٘ػٓ ‚  گُڙ ‛  ا  نٓ  خٙ بٓ   ي  ـ     قَڙ  ڏيک  يٓ ٿجٙـ. ّٙـ 
ّٕٕ٘جي  ؾ  ي  قشٕي “ٗي  ّٕػ٘ػٕػجػي  قن  ػٙ ‚  گُڙ ‛  رچٓ کي ڏنٕاق “ٗج ـ تٖ ٗر گ٘ڙ   ٗر   بٙ   ٗر ي   ٻج٘ر  جئر  ٿي  ٙٔا  “ٗي. ن  تٖ 

 “ق ز “ٗي   ّٕٕ٘جي زٔاگي   ٙ  ٗٙ اطٙ “ٗي   ج ٙ ّٕٕ٘جي ّر  ک ٔپٙءِ بٖ  جئرق  ٕٗاق.

 ڊ ڪٽر م ؿ ّطؽىيٰ نَٕٙگي

 يادن جّ شفر: 
 ‘ گُهڙا’ٻانڪ رشانّ 

 ڪي ڪردار

 ٙ ٗر  رچٙ ّٙـ ئءِ ٗس ٔئجٓ خٙشي   ٗس ٔئٙـ  ٙش     بٙ “وجٕاق ٗٙ.  ـ    ‚ گُڙ ‛
ضىي  ّٙـ ئءِ ڪٕ٘ٓ خٙ ب ّث ؾ ٗئ    ٓ ّٙـ کي ّي ٙءُ ڪر يٙ تٖ  َىؾ  يٙ َىؾ 

ّٙـ ‚ گُڙ ‛ٔ ٗٓ ٗٙٔا    ر  ٗي زٔاگي   ي   بٓ    ا  نٓ  ي  ٙڙ س ڪٕا  “ٗٓ. 
ُٖ٘ “ٗي   ٗر ي   نا  جٓ  جئر   کي  ٗٙ بٖ نجک  يٙ تٖ  ٗر  ٍ ًجْ  َ٘اي  ٗر خٙشي  َّ
 ٕٗا  “ٗي.   ٗٓ ٗر  رچي ۾ ب ً قاگي  ن ـ ّٕٕ٘ججٙـ ڪ٘ وجٙـ   ّغْٙـ ڇپج  
َڳ  تٖ ٗس قججه خٙشي ُّ  َڳي   ٗس مرق   جا  ٿي  جٙ.  ٕٕ٘جٙ ٔ َٙ ڇپجٍ ڏني 
  کجٓ ۾ “ئ   چي قيٕا  ٗئي    ؾ  ٙ  ٗ ٙ تج  ٿي قيٕاق ٗٙ.

ڪج٘ھ ن ؾ  ھريٓ ڪجپشٓ ؼٙ  خ َا  ٙيي  ڪ ّري   ّػجػٓ  ػي تطػٙيػر ّػٿػ ـ ‚   ّوجٙـ ڏيٕايٓ َٙڪ کي  چر      ٿج ءُ...‛َؽجه نرڪ    ي ٗي  نِ  
 َکي ھئي. بجشس ڀٽ  ي  ي  ھ  ن  ڀٽ  ي  ھھڙـ  ي ّ وھٓ َئٖ َکي ھئي .

 ٕػاءُّٕھٕجي يٙڪ  ٙ ھي   ين    ٕھٓ  ٙ اٌجٌ  ۾ “ ٙـ ش گر  “ھج ـ   ر ھي ق   ّٙٔکي  ٕھٕجٙ  قا ٔي    ن يٕاق “ھي. بٌٙؾ ھػٓ  ػي تػٖ  “ ػٙـ نػ
 ـ  تربج    تًٙف    ي خ ؼ  زٔاگي گ      ھجٙ “ھج ـ   ٕھٓ ڪر  ھي ّٙـ تي ڪ قڙيٍ “ھي   ٔ ر  ّٕھٕجي يٙڪ  ي  يٙ  ـ تي ھػ   قڏيػرـ  ڀػٙتػ  

 ڪ ّٙ ـ خ ؼ چ ڪٕگ ن ـ گ  ھي ّٙـ تي بٖ تٌٕجا   ْ  َکي ڇ يٕاق “ھي.
ڪ ّري   ّجٓ   نٙؾ بخش  ُججٙ   شھجا و عٍ   ھٙ  ٙ ن ٿي “ھي. ھٓ کي  نٙؾ بخش  ُججي ک ـ  ٙ قٙ ّي تيريس ک ـ بٖ شػ ػ يػ  “ھػي   ٔػ ػر    

کػي ھٓ کي   ھٓ “ ٙـ ڇجڙيٕا  چٙٔاق “ھج ـ تٖ  تٙکي تٖ قٙ ّي تيريس ّ ـ ڪ   ڇ يٙ  ٿٓ  ت ھٓ چٙٔاق “ھي تٖ   ھػي ّػٙٔػکػي ڇػ  ڪػ ٔػا   ّػٙـ ھػٕػٓ 
 ٔج  َي ڏ ي ڇ   “ھي.

    يِ “  ڊ  تيريس  ي ھٓ يگ ٔي    يْ ٔا   ڪر      ٕھٓ تي  ٙھي   ي  اْا خ ـ ّاھٙش   ّيْا خ ـ ّججا   ھڙـ ّ  اْوي ش قرـ ٔـِ بٖ َػکػجػ   
 ٕھٓ نج ني ھُبٍ  ي ش ھ    ّ عي  ۾ نڄي نٕن   ُججي ض اه   شھجا و عٍ   ھٙ ن ـ گ   ھ يي   ٕھٓ َئٖ   ھٙڪي نا  جٓ نجػ نػي ّػرڪػ  

  ھجٙ   ر  ھٙ  ڄ ُھٖ   ھٙڪي ک ـ  ي ق ُ ٺٍ “ھي   ٙ شھجا و عٍ  ي ق ني تي بٖ   ھٙڪي ٖٔ قيٕاق “ھي.
جػ نػي ٓ نو عٍ  ٙ ھي  يٙ ٔٙ  قن  ھ وي شھجا و عٍ  ي  قئ  تي    نخ  ٔ   ُ “ھي. ھٓ کي  نْ قجٍ   ھٙ   نُِ   ھٙ    ّ ـ شھٕ ز   ھٙ ک ـ ھ   ي

 ش  يوٙـ “ھٓ   ج ي نٕاءُ  ڊ  ر   تي  ًِ ٿجٍ “ھٓ .
ڪ ّري   ّجٓ چٙ  ٿٙ تٖ   ُججٙ ض اه  ي  يِ نجا  ٙ نخ  نج ني   ٔـري تي ّخ َى  ھٙ   ر نجا  ٙ اا کػ ـ قييػس  اػوػر ؿ ڪػٕػاق ھػٙ     ػ ھػٓ    

 ٓ. نجنجا کي  جٍ ۾ ق ڙيٙ قيٕاق ھٙ تٖ   ُججٙ نٕن  ي  نٽججٓ ت ـ يّ ي ڏ ي چٙٔاق ھٙ تٖ  نجا کي “ز   ڪريٙ  ٖٔ تٖ  قھ ـ     جٍ ٽٙڙ  ڇ يٕا
ٙـ ّرڪي  ٙٔايٙـ “ھٓ   کُٕا  چٙٔاق “ھػي  ي تي تي  شرؼ  َْخًُٙ ت  ٙ اٌجٌي ّ ڊؾ ڪ ّري   ّجٓ خ ٔ وي  ڄ بٖ   ھٓ ي ڙھي  ھٕ   ق  ـ ڇٙڪرـ کي ڏنٕاق “ھي تٖ  نٕاءُ ٻ  ھ  يٙـ  کج   
نجٓ تٖ ن  جٓ  ھٙ چئي ٽ    ڇ يٕاق ھٙ تٖ   ھػي ھئ ھي ڇٙ   قڏ  “ڙي  پ “ھٓ.  ن ـ  ي  ُ ٓ ۾ گھڙ   ن ـ     ُ   خر ب   ھ  جججس ڪر  قٺٕا  ھئ .  ٙءِ  نجٓ   ھٓ ن  جٓ  کي   ٔھٓ ڏيٕا  ‛ 

 ‚ڏٔگ  ٻ   “ھٓ   ٔھٓ کي ڪجئٓ ٿٙ  قڪي نگھجي.

 راُّڪيءَ کان رُٺم  ُڪ شخص 
  ع  “ڪ ش خ ٔ وي 
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 ايا وُ ىي  ٙ ٗس  ِٗ قٗػ ػرق “ٗػي   ػجػ ػٙ  ٔ ػ ـ  (Existentialism)ق ٙ ي  
 ي  ٔىر    ق ٙ   “ز     ذّجػٙ      زٔػاگػي   ػي ّػكػٕػيٰ تػي زق  ڏ ػي ٿػٙ. ٗػٓ وػ ػر کػي 
ّخوُه ّى رـ  ٕٕ٘جي  ٕٕ٘جي  ٔا ز ۾ بج ـ ڪجػٙ “ٗػي   ػٓ ۾ ٔػٽػشػي  ڪػرڪػجػگػ  ڊ  

  جٓ   ؾ ن  تر   ّ  ٽٓ ٗ  ج يگر ْٔ ي ـ اجثج   کٓ ٿ . 
 رقوج ر وريا َايٓ شجخ  ٙ َکجٍ ٗي  ڪو ب   ٕ٘ٓ  ٙ تر ػْػٙ  ػ قيػا  ًػبػ ؾ ئڙڪ ڪػجػٙ 
“ٗي    ٗٙ نٕن   ڙٕٗاڙـ ئءِ ٗس ًػجػْػوػي قػُػْػي خػ  ٔػي بػر بػر “ٗػي. ٗػي ڪػوػ ب نػ     
ق عػػن   ّػػربػػٙط  ٔػػا ز ۾ ّػػنػػربػػي ق ػػٙ يػػ   ػػي وػػُػػ ػػىػػي کػػي  ػػجػػش ڪػػر  ٿػػٙ. ٗػػٓ ۾ 
ڪرڪجگ  ڊ  ٔٽشي  ٗ  ج يگر   ن  تر  ي ٔـريٓ  ٙ تٌٕجا      ق  جػش ڪػجػٙ قيػٙ “ٗػي. 
ٗٓ ڪو ب  ي خ   خٙبي  ٗ  “ٗي تٖ  ٗٙ ڏکجٓ وُ ىج وجٓ خج َٓ کي ق ؿ وِ٘ ٻػَٙػي  ۾ 

 بج ـ ڪر  ٿٙ.
ّجْٙقي       ۾ ق ٙ ي   ٙ ّرڪ   ٔ وٙ  ٗٙ “ٗي تٖ   ٔ  ـ      ٕٕ٘ػجػي زٔػاگػي   ػٙ 
ّكْ   “ٗي. قٽ  “ز    “ٗي   ر  ٗ  ذّجٙ     ق    “ٗي. ڪػرڪػجػگػ  ڊ  يػْػ ـ تػي زق  ڏ ػي 
ٿٙ  ٔٽشي ؼ ً    خٙ  تخُجٌج  تي  ٗ  ػجػ يػگػر ق ػٙ   ػي گػ٘ػر يػٓ تػي   نػ  تػر “ز      
ذّجٙ    تي زق  ڏ ي ٿٙ. ٗي ڪو ب  ٔ٘ٓ نڀٕي خػجػ َػٓ کػي ٗػس ٗػٕػن گػ  ڪػر   نػٕػن  
 ڙٕٗاڙـ ئءِ ٗس ّغبٙط و ر  بٕج   ور ِٗ ڪر  ٿػٙ.  ٗػٙ ڪػوػ ب ٔػٖ  يػٙ وػُػ ػىػي  ػي 
ش گر ـ ئءِ   ر ٗر  ـُ ّ و٘ٙ  ئءِ ّىجا “ٗي   ج ٙ زٔاگي   ي ّػكػٕػيٰ  ّػٌػطػا    ػٕػ٘ػٕػجػي 

 نڃ وپ ب ب  نٕججاگي  ن ـ نٙچ  چ ٗي ٿٙ. 
ڪرڪجگ  ڊ کي ق ٙ ي   ٙ ب ٔي چجٙ ق ي ٿٙ. نٕػاءُ خػجػ ؾ ٗػٙ تػٖ 

ڪ  خ   ي شيءِ ٔ ٗي   ر  ٗ  ور   ي  ٔا قٔي تجربي نػ ـ ‚  نب  ي‛ 
 ػػڙيػػٍ “ٗػػي. ٗػػٓ  ٔ ػػ ـ  ػػي زٔػػاگػػي  کػػي ٽػػٓ ّػػراػػُػػٓ ۾ ق ٗػػ يػػٙ: 
 ْ َج تي   خ ًي   ّ ٗبػي. نػٕػاءُ ّػؽػ بػي اػٌػجػٌػي ق ػٙ  تػ ٗػٓ 
ا ضٍ ٿئي ٿٙ    ٗٓ  ٔ  ـ  ٕٕ٘جػي ذ تػي چػٙٔػ ـ    يػْػ ـ ذ يػكػي 

 زٔاگي   ي ّكٕيٰ يَٙي.
ٔٽشي ق ٙ ي  کي ٗس ٔئٙـ  خ ڏٔٙ. ٗػٓ نػپػرّػجػٓ  ػٙ تطػٙ  ڏٔػٙ  
 ج ٙ  ٕٕ٘جي ًا ـ کي     تخُجي ڪر  ٿػٙ. ٔػٽػشػي ئءِ زٔػاگػي  
 ٙ ٌّطا  ٕٕ٘جي ًٙت          تخُجػٌػي ضػ اػجػوػٓ کػي ّػ ػْػٍ 

 ػي  ”Dasein“ْٔٙٔي ؿػ ٗػر ڪػر  “ٗػي. ٗػ  ػجػ يػگػر ق ػٙ  کػي 
ٗػٓ ‚  ٗػوػي ٗػجػ .‛  ضؽ ن ن ـ بج ـ ڪجٙ   ٕ٘ٓ  ػٙ ّػؽػُػه “ٗػي 

 ٔ  ـ  ي ق ٙ  کي قًػ   ّػٙت   بػجػبػجػٕػي  نػ ـ يػٕػ يػٙ. نػٕػاءُ 
ّػؽػػ بػػي  ٔ ػػ ـ کػي  ػػٕػ٘ػػٕػػجػي وػػٕػ  )ّػػٙت(  ػػٙ شػكػػٙ  اػ ضػػٍ ڪػػر  
گ٘ر ي  ڇ ڪ   تٖ  ٗٙ شكٙ   ي کػجػ  اػٌػجػٌػي   بػ ّػكػٕػيٰ زٔػاگػي 

 گ     ڏ ٔ٘ٓ قٺي ق ي ٿٙ. 
ن تر ق ٙ ي  کي قييس ق عن   قٙ ّي با يٙ. نٕػاءُ ّشػ٘ػٙ  ًػٙؾ 

 Existence precedes)‚  ق ٙ  ّ ٗج  ک ـ  ڳ “ٗي.‛ “ٗي: 
essence).  يكٕي  ٔ  ـ  ٘ري ـ ق ٙ  ۾  چػي ٿػٙ    ػٙءِ  ػٕػ٘ػٕػجػي

قُْٓ ن ـ  ٕٕ٘جي نڃ وػپ ٺػ ٗػي ٿػٙ. ٗػٓ ّػ ػْػٍ “ز     تػي زق  
ڏٔٙ   ر ن يئي قً  چجٙ تٖ  ٔ  ـ  ٕٕ٘جي چٙٔ ـ  ٙ ّ ٍْ ذّػجػٙ   
“ٗي   ٕ٘ٓ ڪر  بجبجٕي   ػجػا  ٿػئػي ٿػي.  ػ قيػا  ًػبػ ؾ ئڙڪ ٗػٓ 
ڪو ب  ٙ تر ْٙ تْ ؿ نَٙي ٻَٙي  ۾ ڪػجػٙ “ٗػي   ػجػ ػ   ػرٗػٕػاڙ 

 کي ڪٕ٘ٓ بٖ ؼرن ٗٓ ڪو ب ک ـ  ر  ٖٔ ڪٕا .

 ّاھٙش ّجر 

۽ دٌيا جا اُو ‘ وجّديت’
 فهصفي  

ن  يٓ  ي  ٙ  ڪٕاڙ “ب  گ  ـ  ي خاّ  ۾ ھي  قرُ ڪروٙ “ھي تٖ  گ  يػٍ نػ ؾ    ـ کػ ـ 
 يي  ھر ڀجر   ٙکجٍ ن  يٓ    وطٍ   ھر ن ؾ ن  يٓ ۾  ريش ٔي  ٙ نبه باػجػٕػاڙ ّ ػئػ  يػ   
ڪر   ي ڪٙشش ڪريٙ. ّْ ٓ “ھي تٖ   ـ ي  گجر    ي  قشٕي ۾ ن  يٓ  ٙ ھػٓ نػ ؾ وطػٍ 
 ٙک  ک ـ  ڳ ۾   ٙک    نٕڀ َ   ق  ـ   قھ ـ ڪػ   ھػڙ  اػ ػْػ  قػْػُػي  ػٙڙ    ـ تػي قػْػٍ 
ڪر   ي ڪٙشش ڪريٙ   جئػٓ ھِػٓ نػ ؾ  يػ  ّ ػئػ  ٿػجػ  کػ ـ  قھػ ـ  ػٙ بػبػ    ھػي يػ  ق   

ُّٕھٓ ڏي  ۾ نٙئ ي ٿئي.  ّ ئُي کي 
نڀ ک ـ  ھريٙـ  ھِ ٌٔؽٙ “ھي  قھ ـ  ي زّجٓ. زّجٓ ڪھڙ  ً ِ  ي “ھي؟ زّجٓ ھج  ٔھجػٓ  
ُّٕ   ي   ٙڇػڙ ۾ تػٖ ٔػٖ “ھػي؟  ۾ “ھي ي  ّٿ ٔھجٓ تي “ھي؟   وي   ي  ج  ق    ٔ ب  ن ـ زّجٓ 
زّجٓ  ٙ  ئ ي  ٺھجٍ ي   ٽٍِ تٖ ٖٔ “ھي؟ زّجٓ ن  يٓ  ي  ٙ   ھڙ  بٖ “ھي ي  ٖٔ؟  ٔھػٓ نػْػٙ ـ 
نٙ َٓ  ي  ٙ بٓ ک ـ  ٙءِ بٖ نٙچجٙ  تٖ  قھ ـ  ي زّجٓ شھرـ ي   قڊـ کي ڪجوػر  قيػجػ٘ػٙ “ھػي؟ 
 ـ زّجٓ ۾ ن  يٙـ  ٙک  ي  ن  يٓ با  ـ ّخوُه ً ِ  ٙـ ڀ ڄجٙـ  بھٖ ي    ٔٙ ـ  ي چػ    ق    

 گ ھٖ  ڇ   ٙک  ن ـ ّٕ وكٙ قييس ٿجٕاق؟
 ج  ھٓ ن  يٙـ  ي  ٙکاجٙـ “ھٓ  تٖ ي   ڪريٙ:  ڳ ۾  قھ ـ ڪػھػڙ  يػ  ڪػھػڙيػٙـ ڪػھػڙيػٙـ 
 ٕ ٙـ  ٙکجٙـ ھجٙـ؟  ٔھٓ ۾   وي   ي گ٘ ٽي ق ي   ّھٍ بي ّھٍ برن ت ن ـ ڪٙ ٌٔػطػ ـ تػٖ 
ٖٔ ٿجٙ ھٙ؟ نػ  يػٓ  ػي وطػٍ ۾ ڪػ ھػٓ  ڪػھػڙ  ٔػٌػطػ ٔػ ػ    ػجػ  يػ  نػ  يػٓ  ػٙـ ڪػھػڙيػٙـ 

بجْ  يٙـ   قھ ـ  ػي  ػريشػ ٔػي   ػٙ نػبػه 
باجٙـ ھجٙـ؟   ھٓ نڀٕي نٙ َٓ     ػٙ ب 
ُّي ق ٓ  تٖ ّھػربػ ٔػي ڪػر   ھػڙ   ػٕػ  
 ٙکجػٙ   ػٕػھػٓ ۾  قھػ ـ قٽ يػ   قھػ ـ  ػي 
ق  ٌي ۾   ج  ي  بجْ     ٙ ّ ئُٙ بٖ ٔػٖ 
ٿجٙ ھجي   وي  ي ڙ  جا ق   بٖ خ ؼر خٙ ھػٖ 

 ُّي ھجي. 
ي    کٙ تھ نػ  يػٓ نػْػجػ  ھػر وطػٍ خػٙ ھػٖ 
ب غ ۾   جوٓ   بجْ  يٓ  ٙ ّ ئػُػٙ   ٔػھػٓ 
 ٕ ٓ ۾ ٿئي ٿٙ   ٓ ۾  جوٓ   بػجػْػ  يػٓ 
ن ـ ٌّ بُٙ ڪر   ػي نػگػ٘ػٖ يػكػٕػي ًػٙت 

 ّا وك  ٖٔ ھٙٔا  “ھي.
زّجٓ  ي بھػوػر تػجػ    ٔػٖ ڪػر   قًػ  نِػر 
ٻجج  ق ٖٔ  ٙک   ٻجج     ي قػْػر ّػؽػ بػي 

 قٔبٙ ٖٔ ڪر   عرق ت ّؽ بي   وي ٖٔ ڏي    ر وٙ   وي ٔج  ؾ ڪر  ٔئٙـ   وي ٖٔ ڏي     ٕ   ي گ٘ر  ّؽ بي خٙ  ڪ ٖٔ ُّ   ي ڪر    ػجػوػٓ 
  بجْ  يٓ    ّ ئ  قيـ ٿ .   ھٓ تٖ وطٍ ق    زّجػٓ  ػي ّػٽػي چػ ػ ءُ ڪػر يػٍ ھػٙٔػا   وطػٍ  ػي قػْػر ّػؽػ بػي گػ٘ػربػٍ خػٙ  ڪ  ػھػڙقڪ 

ٔ  ٽرق ٓ  و نىٙ ءُ   ٙٽ ش   ن  يٓ  ي ئءِ زٔس ڏي  ن ـ ّخوُه ً ِ  ي  جوٓ  گ  ـ   بجْ  يٓ تي ع بؽي ۾ ّػا  ّػُػٕػا . خػٙ  ڪ  ػي 
 گ٘ ٽي تٙڙ  ق ي   ٻٕھي ضٙ تٓ ۾  جوٓ   بجْ  يٓ    ّ ئ  قيـ ٿ .

ي    کٙ   ن  يٙـ  ٙکجٕاڙ “ب  گ   ھس ٻئي ک ـ  ڇي  س ڪريٙ تھ  ن  يٓ  ي  ٓ  ٕ ٓ ۾ گ  يٍ  وكي  جوٓ   بجْ  يٓ  ػ  ّ ػئػ  ٿػجػ  ھػئػ   
  ھي  ٕ ٙـ ھٓ ن ؾ ٖٔ  ٙکجٙ.

  ـ  ػ  ن  يٙـ  ٙکجٕاڙـ نْج  نْٙ ـ “ب  گ  ـ  ي ڄ   ئءِ قرُ تٖ ز قي “ب     ق  ـ قػ  ػٌػٓ ۾  ھػر ھػس  يػھػٖ ئءِ  ھػر يػٙٔػجػٓ ڪػ  ػٙٔ ػٍ ۾  اػ ػّٙػ 
 ھػٓ.ز قي  ھْٕ  ي ئءِ ز قي ض ا    ٌّر  ٿجٍ “ھٓ. ھر تكٌُي   عُكي ھجػ ڪػٙ  ٽػر ۾  ز قػي ضػ اػ ػ  ـ  ػ  ّػا گػ   ٔػگػر ـ    قػُػيٰ قػْػُػا   ّػٌػر  “

  ٔھٓ ن ـ َھٖ قچڙ ۾  چي   ٔھٓ  ي ض ن ن ـ وطٍ  ٙکي   ٕھٕج  ّ ئ  گ٘ٽ يٙ  وي  ي ڙ  جا ق   قي يٙ  قييس ّا وكٙ ا ضٍ ڪريٙ.
خ ٔگي ز قي ڪ  قب            ڪْپٕجٙـ بٖ “ھٓ.  ٔھٓ    ّ تي  ذيُي ّرڪ  بٖ “ھٓ.  ٔھٓ  ي ڪ  ڪر گي ب ب  ڄ   اػ ضػٍ ڪػريػٙ.  قػوػبػ    
 قوْ    ڀرقني  ھڙـ تي ڀُي ڀ ڙيٙ. ھٙٔئٓ ٖٔ تٖ ا ّٙوي     ـ  ھڙقڪ ز قي تٙنجف نٕن  ز قػي تػيػٌػجػي نػٕػن  ز قػي ڪػ َػجػ   ڪػجػْػپػ    

 يٙٔجٙ نٽي ّ ـ ّكُّٙ ت ا ضٍ ڪر   ٌٔط ـ ک ـ بب   ي ھر ّْ ٓ ڪٙشش ڪريٙ.

 ّ ٍ     وي

 ن  يٓ  ي  ٙ  ڪٕاڙ “ب  گ  ـ  ي خاّ  ۾:

 گذريم شال شاريً جي جً جٍصً ۾ ىصئلا پيدا ٿيا ھئاۿ 
 شي ًُ شال ٌَ پّکيّ

زّجٓ  ي بھور تج    ٖٔ ڪر   قً  نِر ٻجج  ق ٖٔ  ٙک   ٻجج    
 ي قْر ّؽ بي  قٔبٙ ٖٔ ڪر   عرق ت ّؽ بي   وي ٖٔ ڏي    ر وٙ 
  وي ٔج  ؾ ڪر  ٔئٙـ   وي ٖٔ ڏي     ٕ   ي گ٘ر  ّؽ بي 
خٙ  ڪ ٖٔ ُّ   ي ڪر    جوٓ   بجْ  يٓ    ّ ئ  قيـ ٿ . 
  ھٓ تٖ وطٍ ق    زّجٓ  ي ّٽي چ  ءُ ڪر يٍ ھٙٔا   
وطٍ  ي قْر ّؽ بي گ٘ربٍ خٙ  ڪ  ھڙقڪ ٔ  ٽرق ٓ  
و نىٙ ءُ   ٙٽ ش   ن  يٓ  ي ئءِ زٔس ڏي  ن ـ ّخوُه ً ِ 
  ي  جوٓ  گ  ـ   بجْ  يٓ تي ع بؽي ۾ ّا  ُّٕا .
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نٕن   نٕنيٓ  ي ترًي  خٙشي َي   ًّٙي نػجػ يػي  ۾ 
ز  ق   ٙ ڪر     ٔو٘  ػي بػٕػجػ     ھػْػجػ   کػٕػاڙ “ٗػي. 
  ٗٓ  نجٓ نٕن  ي ي َٖ٘ ڪريػٙـ ٿػ   تػ ٗػٓ  نػجػٓ  يػٙ 
زّجٓ  ي ي َٖ٘ ٔػٿػ  ڪػريػٙـ؛  ػر  نػجػٓ تػ  يػخ  نػڃػ وػپ  
 قزگ    يٙٺ وي زٔاگي    نٕن  ّ و٘ٓ  ي ّ وٌبٍ  ػي 
ي َٖ٘ ڪريٙـ ٿ . نٕن  ي ّ وٌبٍ کػي نػٕػن  ػي ز  قػ  

 ک ـ  َ  ڪر  ٔٿٙ ڏني نگ٘جي.
نٕن ۾ ز  ق   يٙ ّكجش   ٙ ٗس شػكػبػٙ ٔػ ٗػي؛  ػر  ٗػ  
يٙٺ وي زٔاگي   ي ڪرٔگ٘ي  ي ٗ   “ٗي.  ٗ  ّػ وػ٘ػٓ 
کي ک يق ڏ ي ٿي  ّ  ڪجٽٓ کػي ٗػ  ػي ٿػي  يػٙٺػٓ کػي 
 جئرق  کي ٿي     ھ  َکجٓ خ ٔا ٔٓ  ي ق ت  بٌ     ّػجػا 
ن ـ يٕ يٍ “ٗي.  ج  ٗٓ ز  ق  ترًي ڪٕا  تػٖ نػٕػن 
خٙشي ؾ ٿجٕا ؛    ج  ٗٓ ز  ق  ڪْ ق  ٿجٕا  تػٖ  ـ 
 ٙ  ثر  يٙ “ب  گ  ـ  ٗ  يٓ   ز قي ّ  ق ـ ت  جػٓ ّػيػاق  

 ٖٔ  ٕٗاق   ر نڄي نٕن  نْ   تي  ـ  ٙ  ثر  ٙٔاق.
 ن ـ گ٘اٙ ڪر  چٙٔا  “ٗجٙـ تٖ  ترًي   ٙ بٕج     نػوػٙ 
تكُجِ “ٗي.  ٗ  ي َٖ٘ بُ ٍ ضيجن “ٗي   ر ّٕٕ٘جي خج ؾ ۾ نٕن  ّ و٘ٓ  ػي قنػجػف تػرًػي تػكػُػجػِ   
ز  ق   ي گ يٍ ّغبٙؼي  ن ـ ّْ ٓ “ٗي  ڇ ڪ   تٖ تكُجِ ٗ وي ّى  ٔ ٗي  ٗي    گػ٘ػاػٓ يػٙٺػ وػٓ 
خ ٔا ٔٓ ئءِ  ٕٕ٘جي ٻ  ـ کي  يوي  ڙٗ     ٙ نڀ ک ـ قڏق قنجُٙ   ػ  بػٖ ز  قػ  ّػ ـ  يػٕػاڙ “ّػأػي “ٗػي. 
نٕن  نْ   ۾  ج   نج يي “ ي “ٗي   ـ ۾ قڏ  اطي ؼٙ   ٗٙ ؼبٌٙ ش ٍّ “ٗي   ج ٙ ٻ٘ر ڙيػٓ ّػ ـ 

 ٔ وٙ  تكُجِ ا ضٍ ڪئي     ٙءِ  ٔج   ي ّخوُه ُّ ٓ ت  جٓ  ٘وٙ.
 ر  ڄ نٕن  ي ز  ق  ٗس نٕججاف بير ـ ّ ـ گ     ٗي “ٗي.  جا ق    ي ڀج  ۾ خرچ تػْػ ؿ گػ٘ػاػٙ قي  قيػٙ “ٗػي.  ق يػوػي ز  قػ  ٗػ وػي تػجػ  
 وو   ق َْي ٌّ بُي  قئاڙ ئيوٓ  ّٙنْي تبايُي    وي   ي کٙٽ  ّ  ڪج   ي مجر يٌجٕي ضٙ تي ؾ   باَجٕاڙ ض  وجٓ  ػي عػرق تػٓ  ػي 
ڀج  ۾ گ٘اي ّٕ وكي بخش ٖٔ  ٗي “ٗي.  ٔج  ۾  ػوػي  ػوػي ز  قػ  تػرًػي ڪػر   ٗػي “ٗػي   تػي  ق يػوػي ز  قػ  کػي نػ  ػٕػ ػي  ڪػ  قبػ     

 ّ  ڪج  ن ـ يٕ يٍ   قُِ تي ٻنؾ ز  ق  ۾ تبايٍ ڪجٙ قيٙ “ٗي. نٕن کي بٖ ٗ وي  ٗڙ   ي تبايُي   ي عرق ت “ٗي.
نٕن  ي ز  ق  ئءِ  ٘ريٙـ  ِٗ ًاؿ  ٗٙ ٗج  گ٘ر ي تٖ ز قي شكبي  ٙ ن  ٕ ي بٕج  ـ تػي تػىػطػجػُػي  ػ  ػ ق ق تػٙ ق ػي.  ٗػ  يػ َػ٘ػٖ نػْػجػ٘ػ  
عرق   “ٗي تٖ  ن ـ قٽ زّجٓ    وي  وطُٓ  ّ  ڪجٽٓ  “ب  گ  ـ  ٗ  يٓ  ٔػ  يػٓ  ز قػي ّػ  ق ـ  ّػ َػٙٔػا ّػ وػ٘ػٓ  نػ ّػٙٔػ    ػٽػي  ٿػر  ڪػ ڇػي  
ڪٙٗ و ـ   ڪُر ق  ـ ق  ٌٓ ب ب   ا   ا  ّ ئ  “ٗٓ.  ٔ٘ٓ نڀٕي کي ٗس  ي  ق يوي   َج ي  ن ـ اٍ ٔٿٙ ڪر  نگ٘جي.  ن ـ قٽ  ٗػڙ  
ز قي   َج ي گ٘ر ي   ج   ٌّ ّي اٌجٌوٓ تي ٻنؾ ٗجي   ر ق َْي قُِ   ايا ٽج ٕ ئ ي  ّ  ڪج   ي عرق تٓ   ّ ػوػٌػبػٍ  ػي خػؽػر  

 کي بٖ ن ّ٘ٙـ  کي.
نج ڙق ک ـ بٖ قييػس اطػٙ “ٗػي.  60نٕن  ي ز  ق   ٙ ٗس  ِٗ   ر ٔـر ٔا ز ٿجٍ   نٙ قٙ تٓ ق  ق بھ “ٗي. يٙٺ وجٓ قٙ تٓ  ٙ ز قي ڪْٓ ۾ 

 ٗٙ ٻٕي  ّ ؾ  ٻ   خٙ  ڪ  گ٘ر    وي  چٙ   ي ّ ؾ  ي چ     کجر  ڀ ڄجٓ   ڪجورـ  ي  قزّرف  ي ٻجٓ ز قي ڪْٓ ن ـ  ػڙيػٍ “ٗػٓ   ػر  ٔػ٘ػٓ ئءِ
ڪ  ق عن ز قي   َج ي ّٙ ٙ  ٔ ٗي. ڪ ٗٓ نٕججاگي ن ـ  ٗٙ نٙچجٙ  ي ٔ ٗي قيٙ تٖ  ٗي ڇ  ٿػجػٙـ چػ ٗػجػٓ   ٔػ٘ػٓ  ػي ّػيػٕػ  کػي ڪػجػئػٓ 
ت ُجِ ڪجٙ ق ي   ٔ٘ٓ کي ڪ٘ڙيٙـ نَ٘ٙوٙـ ڏ ٓ     ٔ٘ٓ ئءِ ڪ٘ڙيٙـ ٕٔ يٙـ ز قي ڪ  قب     ن جْٙـ شرقع ڪجٓ   ػٓ ذ يػكػي نػٕػاـ 

 ٗ  ۾ نن  “ّأي  چي نگ٘ي.  ج  ٗٓ نٕن  ي ز قي ترًي  ۾ قٙ تٓ کي ّرڪ   اجثج  ٖٔ ڏٔي ق ي تٖ  ٗ  ترًي  يق    ٕٗا .
نٕن قٽ  ٗڙ  ًا تي ز قي قنج  ّٙ ٙ  “ٗٓ   ٓ کي  ڄ ت  جٓ  ايػا بػٕػجػ  ـ تػي  نػوػكػْػ ؾ  ػي ٔػ ٗػي ڪػجػٙ قيػٙ  خػ   ؼػٙ  تػي ٿػر  ڪػ ڇػٙ   
ڪٙٗ و ـ  ٗڙ  ق  ٌ  “ٗٓ   وي ًا تي ؼٙ  تي ٿجٕاڙ ز  ق    ّ َا    گ٘اي اا ت  جٓ ٔ ّج تي  يكٕي “ گجٕس )ٔ ّج تػي( ٔػٙقػجػ   ػي “ھػي. 
 ٔ٘ٓ ق  ٌٓ ۾ ڪجْج  ي ڀ وٓ   ز قي زٗرـ  ٙ  نوكْ ؾ  ڪثر ٕٗنـ تي بُ ٍ ٔ ٗي  ب ًي ٿٙ ق ٿ ٙ ڪٿي ڪٿي ٿئي ٿٙ.   ٔػجػ  ۾ “ گػجػٕػس 
خٙ  ڪ   ًا تي  جا ق   ئءِ قڏ  ؼُه قي   ٗي “ٗي   ر  ن ـ  ٕٕ٘جي ًا تي “ گجٕس ق  ٌٓ کي ق َْي ّكج  ـ ّػؽػ بػي    ػٽػر  نػرٽػجػىػ ءِ    

 ّ  ڪج  ن ـ يٕ   ٖٔ نگ٘ج  “ٗجٙـ.

 ج  ٗٓ ٿر  ڪ ڇي   ڪٙٗ و ـ کي ق َْي نؽن تي “ گجٕس زقـ ؼٙ  ترًي ڏٔي ق ي   ت ـ  ي ز قي   ّ َا    شجٓ کي ّكج     ػجػ ػٕػگ  
نرٽجى جشٓ   ّ  ڪجٽٕگ ن ـ يٕ يٙ ق ي  تٖ  ٔ٘ٓ ق  ٌٓ  ي ّكجش  ۾ قڏ  تبايُي  چي نگ٘ي ٿي.  ٗ   يٙ ز قي   َج ي ٖٔ ٗػٙٔػا    ػر 
مرب  گ٘ٽ      قزگ    جا  ڪر   قٙ تٓ کي ّك شي ؼٙ  نگ٘  ق ڪر       وي  جٍ ق  ٌٓ کي ًّٙي ترًي  ۾ شػ ّػٍ ڪػر   ػٙ قػْػُػي  نػوػٙ 

 ٗٙٔا .
 ٗڙ   ؼرن نٕن  ي ن ّٙٔ    ٽي نْج  ڪجور  ي ق  ٌ  نِ   ڪُر  ي ق  چڙٗجٍ “ٗٓ.  ٔ٘ٓ زّجٕٓ  ي ّ ٍْ بي َػي گػ٘ػاػي ّػ٘ػ ٔػگػي   
ڏکي “ٗي   ر  ٔ٘ٓ ق  ٌٓ ۾ نج  جٓ  يگري ُبر  يكٕي  ڪُر بر  ش  ڪٕاڙ وطُٓ  ٻٙٽٓ  چ  ـ   ٻجٓ ز قي ؼريٌٓ تي ڪِ ڪر  نػگػ٘ػجػي 
ٿٙ.  ٔج   ي ڪجورـ ُّ ٓ ۾  ٗڙـ ق  ٌٓ کي ّ ٍْ ؼٙ  ڇ   ڏي  با  ـ  ٔ٘ٓ ئءِ خ   ز قي ٔـ ؿ  ٙڙي  قي  “ٗٓ. نٕن ۾ بٖ  ٗڙ  نػٙچ  ػي 

 نخ  عرق ت “ٗي.
ن ٔ   ي  قنوٓ “ڏق ّٕٕ٘جي بٕج    تجٙي   ٗ  ٗئي تٖ ن ٔ  نٕن  ي ز  ق  کي  ٕٕ٘جي ًّٙي  يجٕ    ٙ  ِٗ اطٙ با  ي. ن ٔػ   ػ   ـ نػٕػن  ػي 
ز  ق  ب ب  ٗس      تي ق ڪٕگ گرقپ  ٙڙيٙ ق ي   ٕ٘ٓ ۾ ز قي ّ ٗر  ّك شج ت    ڄ وٙ    َج ي ّ ٗر  ّ  ڪجػٽػٕػگ  ػ  ّػ ٗػر   ػ وػي   ػ  
ّ ٗر  قٙ تٓ  ي ترًي  ن ـ ئي  جٍ ّ و٘ٙ    ٻ ھر  ٕٗاڙ  رقوجشٍٕ نٕن  ش ٍّ ڪج  ق ٓ.  ٗٙ گرقپ نػٕػن  ػي ز قػي ضػٙ تػيػ ؾ  ػٙ بػ ًػ قػاف 

     ق قٺي  ّ ئُٓ   ًّٙكٓ  ي ٔش ٔاٗي ڪر     قُْي تجٙي قـ تج   ڪر .
 ـ ن ـ گ  ن ٔ  کي گ٘ر ي تٖ نٕن  ي ز  ق  ب ب  ٗس ق َْي نؽن  ي ز قي ڪ ٔىػرٔػ  ڪػٙٺػ  ػي   ػٕػ٘ػٓ ۾  ًػٙ ؿ ّػوػيػاف  ػي خػٙ  ڪ   
ز  ق  ق          ) يه     ق( نْج  ٻجٓ ق َْي ز قي  تيٌجٌي   ترًج تي     ـ کي  قٙت ڏٔي ق ي    ٔ٘ٓ ک ـ وػٕػي ّػكػ قٔػ  اػ ضػٍ ڪػئػي 
ٍِ قػْػٍ   ّ ػوػٌػبػٍ ڏ ٔػ٘ػٓ  خ  کػٕػاڙ اػ ػْػ   ق ي.  ـ ڪ ٔىرٔ   ٙ ٌّطا  يٙ تٌريرقـ ڪر  ٖٔ ٗجي   ر نٕن  ي ز  ق  ئءِ ٗس  ايا  ًػ بػ
قُْي تج   ڪر  ٗجي.  ٗڙ  ڪ ٔىرٔ  ّ ـ ٔ رٔاڙ تجٙي ـ  ي بٕج   تي قػ َػْػي     ـ کػ ـ نػٕػن  ػي ز  قػ  بػ بػ  ٗػس مػجػر ػ ٔػبػا   بػئػس 

ٍِ قٍْ  نو  ق عن ڪج  ق ٓ.  گر  ٙٔ   نٽ   ڪر  ي نگ٘جي ٿي   ٕ٘ٓ ۾ ّٙ ٙ ف ضٙ تي ؾ  ّ ئ    ّ  ـ  ق َْي تجرب    ً ب
 ٔ٘ٓ تجٙي ـ  ي بٕج   تي نٕن نرڪ   ن ـ ب ّكٕيٰ   بؽٙ ڪر  نگ٘جي ٿٙ تٖ ز قي شكبي کي قً   ي عرق تٓ ّؽػ بػي تػبػايػٍ ڪػجػٙ ق ػي. 
ن ٔ    ٕٕ٘جي قُْي    جش ق  وي نگٖ٘  ي بٕج   تي  نٕن نرڪ   کي نَ٘ٙو       ي “ھ بٖ ڏ ي نگ٘ي ٿي تٖ  ٗٙ  ـ ڪِ ۾ وػٕػي  وػ ػر  
    بؽي ق    نؽن تي ّا  ڪر  ئءِ تج   “ٗي. ن ٔ      قن  خ   ؼٙ  تي ن ٔ   ٙ ضر ڊ ڪٽر ٌّبٙؾ ٗ َجپٙٽٙ   ن ٔػ   ػٙ  ػٕػرؾ نػجػ ػريػٽػر  
ڊ ڪٽر  نا قُي شجخ نْج  نْٙ    قن    ٔج   ي ّخوُه شكبٓ ۾ تكُجِ ي ووٖ  تجربج      ب  ثر “ٗٓ؛  ج  ٗٓ  ٗػي گػ يػٍ  ٔػا ز ۾ نػٕػن 
ڙ  ي ز  ق  ب ب  نٕججاف تجٙي قـ تج   ڪر  جٕا  تٖ  ٔ٘ٓ کي ٔـر ٔا ز ڪر  “ن ـ ٖٔ ٗٙٔاق.  ـ نُ ُي ۾ َٕ ـ ۾ نػٕػن   نػٕػنيػٓ ئءِ  ػ کػٙڙيػٕػا

 ڊ ڪٽر گٍ ّجوُٙ     ِٗ ڪر        ڪر  نگ٘ي ٿٙ.
نٕن  ي ز  ق  کي  ق يوي ؼريٌي ن ـ ٗ     ٙ قً  گ    چ ٙ “ٗي. ٗ وي  ن ـ کي ڪ  قب    ز  ق   ّ  ڪج  ن ـ يٕ يٍ  جا ق    قيػُػجػٙ 
 ي يشٓ  “ گجٕس نرٽجى جشٓ  قٙ تٓ  ي ز قي ڪ  قب    نج  جٓ  يگري ُبر   ايا “بپ شي  قييس ّٕ وكي ق  ـ وطُٓ  ي  ٙ     قػُػِ 

شػي ّػكػ تي ٻنؾ ز قي  ترًي   ڏ ٔ٘ٓ ق اٙ  ٙٔاق. “ب  گ    ٗ     ٔ     ز قي ّ  ق    ّ َٙٔا ّ و٘ٙ ضرؼ ْٗا        اٌا   ٔ ٗٓ؛  ٗي نٕن  ػي 
   ًّٙي ؼ ً   ٙ بٕج   “ٗٓ.  ٔ٘ٓ کي ّغبٙط ڪر  نٕن کي ّغبٙط ڪر  بر بر “ٗي.

“خر ۾ ّٕٕ٘جٙ ًّٙه  ٗٙ “ٗي تٖ نٕن کي  يٙ ْٗا     ي عرق ت ٔ ٗي؛ نٕن کي قي ـ    َج ي   قػْػُػي ًػاّػٓ  ػي عػرق ت “ٗػي. نػٕػن  ػي 
ًّٙي نج يي  نْ  ي ترًي   ّك شي خٙشي َي   ي ّرڪ  ۾ ز  ق  کي  کاٙ  ػٙٔػاق.  ػ ٗػٓ نػٕػن  ػٙ ز قػي ؼػبػٌػٙ ّػكػ شػي ؼػٙ  ّغػبػٙط 
ٿجٕاق  ت ٗٓ  ٗٙ  ٕٕ٘جي ٻ  ـ کي ب٘ور تكُجِ ڏي    نگٕ٘اق   ٕٕ٘جي نْ   ۾ قييس  قوْ    ػجػا  ڪػٕػاق    نػٕػن  ػي ّػجػْػٙقػي تػرًػي  ۾ 

 قييس  ثر  وٙ ڪر        ڪر  نگٕ٘اق.
ن ٔ   ٘ڙق ق َْي نٕن      ق ٗٓ ڪِ ۾ ٗس  ِٗ شرقق ت ڪر  نگ٘ي ٿٙ. عرق ت  يٙ  ٗ  “ٗي تٖ نٕن  ي ز  ق  کي  ػ بػ تػي بػيػث بػا  ـ 
ر قُْي  وٕي  ڪ  قب        َج ي بٕج  ـ تي ڏٺٙ ق ي.  ج  ٗٓ  ن ـ  ڄ  ٗٙ ًاؿ کٕجٙ  تٖ نٕن  ي ز  ق   يٙ  جا ق    ػٙ ذ يػكػٙ ٔػٖ  ٗػٕػا    ػ

 نٕن  ي خٙشي َي  نج يي   ّ وٌبٍ  ي تكْجر  ٙ ّغبٙط بٕج   باجي نگ٘ي ٿي.
َٕ ـ ۾ ن ٔ      ـ ڪٙٺ يٍ نٕن  ڊ   پٙ   ڪ ٔىرٔ  ۾ نٕن  ي ز  ق  ب ب   ٗ  تجٙي   جش ڪئي ق ي تٖ ن ٔ  نٕن  ػي ز قػي ضػٙ تػيػ ؾ  ػٙ 
    ق قٺ  ئءِ ٗس ق ڪٕگ گرقپ  ٙڙ    ق َْي     ـ  ي وٕي ن٘    ن ـ نٕن ئءِ  ايا  ڪ  قب      قػْػٍ  ػٙيػي ز قػي اػ ػْػ  قػْػُػي 

 mustafanangraj@gmail.comتج   ڪر  ي. 
 ع تي َٕ ـ ۾ ن ٔ      ـ ّٕكٌا ٿجٍ نٕن  ڊ   پٙ   ڪ ٔىرٔ  2026  ريٍ  25) 

 ۾ ٗس َجکس   ز قي ّ ٗر  ي اجثج  ن ـ  ڙھجٍ َج ( 

 ّطؽىيٰ ٔ ٔگر  

 )ٔ ٽٕگِ٘   ٔگُجٕ ( 

 شٍڌ جي زراعت کي روايتي طريلي شان ُلائڻ جّ 
 وكت گذري چڪّ آُي

 زراعت 

نٕن  ّ و٘ٓ  ي قنجف ترًي تكُجِ   ز  ق   ػي گػ يػٍ ّغػبػٙؼػي  
ن ـ ّْ ٓ “ٗي  ڇ ڪ   تٖ تكُجِ ٗ وي ّىػ  ٔػ ٗػي  ٗػي    گػ٘ػاػٓ 
يٙٺ وٓ خ ٔا ٔٓ ئءِ  ٕٕ٘جي ٻ  ـ کي  يػوػي  ػڙٗػ  ػ   ػٙ نػڀ کػ ـ قڏق 
قنجُٙ     بٖ ز  ق  ّ ـ  يٕػاڙ “ّػأػي “ٗػي. نػٕػن  نػْػ   ۾  ػجػ ػ  
نج يي “ ي “ٗي   ـ ۾ قڏ  اطي ؼٙ   ٗٙ ؼبٌٙ ش ٍّ “ٗي   ػجػ ػٙ 
ٻ٘ر ڙيٓ ّ ـ ٔ وٙ  تكُجػِ اػ ضػٍ ڪػئػي     ػٙءِ  ٔػجػ   ػي ّػخػوػُػه 
ُّ ٓ ت  جٓ  ٘وٙ   ر  ڄ نٕن  ػي ز  قػ  ٗػس نػٕػجػجػاف بػيػر ـ ّػ ـ 

 گ     ٗي “ٗي.
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 غزل
 ٔىج  ٔ٘ڙ 

 ٿي  قز  ن ٔکي کاي  چي تٕٕ٘جي  ج    ي َ٘ر
 خج َٓ  ي خٙشبٙ کاي  ڄ  ي  قٗ ـ  ي ش٘ر

 
 تػػػػػٙـ بػَػػػػايػػػػػٓ  ػػػػػي بػػػػػاـ تػػػػػي  ُڪػػػػػريػػػػػٍ ٔػػػػػ ـ  چػػػػػ ٗػػػػػ   ػػػػػٙ
 “ ػػػػػػٙـ     ؿػػػػػػ٘ػػػػػػػ  يػػػػػػػٍ قشػػػػػػػي  ػػػػػػػٙ ڄػػػػػػػ   قئڪ ّ ػػػػػػػ وػػػػػػػر

 
 تػػػػٙـ  َػػػػبػػػػريػػػػٓ ڀػػػػريػػػػٙ    َػػػػٙ تػػػػٙ ۾ ٿػػػػ  گػػػػ بػػػػي ٽػػػػ٘ػػػػس ٽػػػػڙـ
 ّػػػػػػػٙـ ۾ ٿػػػػػػػٙ قنػػػػػػػي قڇػػػػػػػٙڙق خػػػػػػػ ّػػػػػػػٙش ٗػػػػػػػس   ٗػػػػػػػگػػػػػػػ  

 
 تػػػػٕػػػػ٘ػػػػٕػػػػجػػػػ  ڏيػػػػٕػػػػ٘ػػػػٓ نػػػػْػػػػٙ   نػػػػا  بػػػػ٘ػػػػ    تػػػػي  ٗػػػػ   گػػػػ  ـ
 ّػػػػٕػػػػ٘ػػػػٕػػػػجػػػػي ٗػػػػر   ت گػػػػ    ٿػػػػر ٿػػػػ ػػػػٍ  قٺػػػػجػػػػئػػػػڙق نػػػػىػػػػر

 
 تػػػػٕػػػػ٘ػػػػٕػػػػجػػػػي   خشػػػػ ـ  ؾ تػػػػي گػػػػُػػػػٓ  ػػػػي گػػػػىػػػػوػػػػ    ػػػػ  ًطػػػػ 
 ّػػػٕػػػ٘ػػػٕػػػجػػػي بػػػجػػػ بػػػ ـ ّػػػٓ تػػػي  يػػػٙ تػػػٕػػػ٘ػػػٕػػػجػػػي نػػػ    ػػػٙ ًػػػ٘ػػػر

 
 تػػػٙـ “ٗػػػجػػػٓ ڪػػػٿػػػي ڪػػػجػػػر ڪػػػٕػػػ٘ػػػٓ کػػػ ـ  ػػػريػػػٓ  ػػػوػػػٙ  ػػػڇػػػي
 ٗػػػػس چػػػػريػػػػٙ  ػػػػ   ق ػػػػ  ػػػػي ق   ڏءُ يػػػػَٙػػػػي  ػػػػجػػػػٙ ٻػػػػجػػػػ٘ػػػػر.

 ٌظو 
 ٗٙش ّيْا  بڙق ‘    ’

 
ػػػػػػػػػٕػػػػػػػػػاَ  ُ ػػػػػػػػػ     ُ َػػػػػػػػػجػػػػػػػػػ     وػػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػػٙکػػػػػػػػػي   ػػػػػػػػػ  ُّ 
َّػػػػػػػػوػػػػػػػػ     نَػػػػػػػػھػػػػػػػػٕػػػػػػػػا  ّػػػػػػػػ وػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػٙکػػػػػػػػي   ػػػػػػػػ    قز 

 
 “اَ  ُ ػػػػػػػػػػػػػػ     ٔػػػػػػػػػػػػػػجػػػػػػػػػػػػػػَ   ُ ػػػػػػػػػػػػػػ     چػػػػػػػػػػػػػػ اُ  ُُ ػػػػػػػػػػػػػػٙ 
 ق ٽَ قڏ     کػػػػػػػػػػػػػڙيػػػػػػػػػػػػػٓ  ػػػػػػػػػػػػػٙ  قي ػػػػػػػػػػػػػ اُ  ُُ ػػػػػػػػػػػػػٙ 
 کػػػػػػػٙؾِ ًطػػػػػػػ  ڪػػػػػػػي   ڄُ يػػػػػػػٙٺػػػػػػػ وػػػػػػػ ! ّػػػػػػػٙکػػػػػػػي   ػػػػػػػ 
َّػػػػػػػػوػػػػػػػػ     نَػػػػػػػػھػػػػػػػػٕػػػػػػػػا  ّػػػػػػػػ وػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػٙکػػػػػػػػي   ػػػػػػػػ .   قز 

 
  ػػػػػػجػػػػػػ نػػػػػػ  تػػػػػػ نػػػػػػ  ڪػػػػػػ ڏ   قيػػػػػػٕػػػػػػا   يػػػػػػٕػػػػػػا   ػػػػػػجػػػػػػ ؟ 
 خػػػػػٙ بَ ٔػػػػػٙ ـ نػػػػػٕػػػػػ ػػػػػ   کػػػػػي   نػػػػػٕػػػػػا  ڏيػػػػػٕػػػػػا   ػػػػػجػػػػػ  
 ڪػػػػػػػجػػػػػػػرُ قنػػػػػػػ    قيػػػػػػػھُػػػػػػػٖ  قڇػػػػػػػ وػػػػػػػ  ّػػػػػػػٙکػػػػػػػي   ػػػػػػػ  
َّػػػػػػػػوػػػػػػػػ     نَػػػػػػػػھػػػػػػػػٕػػػػػػػػا  ّػػػػػػػػ وػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػٙکػػػػػػػػي   ػػػػػػػػ .   قز 

 
َٓ  ػػػػػػي  ڇػػػػػػَٙػػػػػػي يػػػػػػ َ   ػػػػػػجػػػػػػ ـ   َّػػػػػػ   ؾ  ػػػػػػٙ يڙَڪػػػػػػٙ. 
    ُ  کػػػػػػػػجػػػػػػػػٓ تػػػػػػػػي  “يػػػػػػػػٙ “ٗػػػػػػػػي  ػػػػػػػػجػػػػػػػػ َ   ػػػػػػػػجػػػػػػػػ ـ  
 يػػػػػػػ    ػػػػػػػجػػػػػػػ   ڄُ نػػػػػػػَٙ   نػػػػػػػجػػػػػػػبػػػػػػػ وػػػػػػػ  ّػػػػػػػٙکػػػػػػػي   ػػػػػػػ  
َّػػػػػػػػوػػػػػػػػ     نَػػػػػػػػھػػػػػػػػٕػػػػػػػػا  ّػػػػػػػػ وػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػٙکػػػػػػػػي   ػػػػػػػػ .   قز 

 
ِٓ ‘  ٗػػػػػػػػٙش’   ّػػػػػػػػيػػػػػػػػْػػػػػػػػا   ػػػػػػػػجػػػػػػػػ    َػػػػػػػػَ  ُ ػػػػػػػػر وػػػػػػػػ  ھػػػػػػػػ

 ِٓ َّػػػػػػػػػػػَ  ُ ػػػػػػػػػػػر وػػػػػػػػػػػ  ھػػػػػػػػػػػ   قٔػػػػػػػػػػػاا ٗػػػػػػػػػػػَ  ۾   يػػػػػػػػػػػ   
  ػػػػٕػػػػا گُػػػػ٘ػػػػر  ٿػػػػي  ڪػػػػٙ ٔػػػػٖ  ػػػػ٘ػػػػٙ  وػػػػ  ّػػػػٙکػػػػي   ػػػػ  
َّػػػػػػػػوػػػػػػػػ     نَػػػػػػػػھػػػػػػػػٕػػػػػػػػا  ّػػػػػػػػ وػػػػػػػػ  ّػػػػػػػػٙکػػػػػػػػي   ػػػػػػػػ .   قز 

 

 ٽي شٽا 
 ق ي  کٙنٙ

 
 ڪػػػ  قٔػػػجػػػػھػػػر  ػػػػ  يػػػػ ٽ
 قٺػػػبػػػجػػػٙـ ٔػػػ ھػػػٓ ّػػػٕػػػ َػػػٙـ
 قڪػػاػػي  ػػٕػػھػػٕػػجػػي ق ٽ

* 
  ق    ػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػ  يػػػػػػػػػخ 

 قڙھجي ڪػ      ت نػ ـ
 بػػػاػػػجػػػي ڪػػػ  ػػػي چػػػجػػػػخ

* 
 نػػػػػػػػػػػػرّػػػػػػػػػػػػا  ػػػػػػػػػػػػ  “ق ز
 تٙـ ٖٔ قنرٔػايػٓ نػٓ کػ ـ
 تػػػػػػػػٙتػػػػػػػػي ي تػػػػػػػػي ٔػػػػػػػػػ ز

* 
 ھػػػػػػػٙشػػػػػػػٙ  ػػػػػػػي تػػػػػػػُػػػػػػػٙ  
 ٻػػػػرٔػػػػاق  ػػػػجػػػػٙ تػػػػ  يػػػػخ ۾ 
 تػػػػٕػػػػھػػػػٕػػػػجػػػػٙ ھػػػػ ػػػػڙق ق  

* 
 ڀػػػػػػػجػػػػػػػُػػػػػػػٓ  ػػػػػػػي “ َػػػػػػػ 
 ٿػػػػڙڪػػػػي  ػػػػجػػػػ  “ق ز نػػػػ ـ
  ػػػػػػػػٙڙھػػػػػػػػ  ھػػػػػػػػ    ھػػػػػػػػ 

* 
 ڪػػػَٙػػػھػػػجػػػٓ  ػػػ  ّػػػ عػػػي
  ػػػػجػػػػا  ڪػػػػر ڪػػػػٙ  ق ػػػػُػػػػٙ
 يػػػػػػػػػ   ٿػػػػػػػػػئػػػػػػػػػي تػػػػػػػػػ ز 

* 
  ػػػػٙيػػػػجػػػػٓ  ػػػػي ّػػػػڙھػػػػي
   ػػٙ   ػػڄػػي قيػػٙ چػػٕػػ  تػػي
  ػػػػٙيػػػػ  ڇػػػػٙ ٔػػػػٖ  ػػػػڙھػػػػي

* 
 ڪػػػػػػػػػ     ق  ػػػػػػػػػػٙيػػػػػػػػػػ 

 شػػػھػػػر  ھػػػٙ  ػػػي نػػػ يػػػُػػػٙ 
 تػػػٕػػػھػػػػٕػػػجػػػٙ ٔػػػػ ھػػػي  چػػػػ 

 غزل
 ٔٙيا ٔ ز ڀٽي

 
 ي   ٗ  يٍ ڪ  ب ز  کٽي ٿ  نگ٘ٙ

 ڪجٖ٘ ًاؿ  ٙ وي  ي ٗٽي ٿ  نگ٘ٙ
 

 تػػػٙکػػػي بػػػجػػػ ػػػٍ نػػػا  ػػػجػػػٓ ٗػػػ  ّػػػُػػػٕػػػاءُ  تُػػػي 
  ػٕػ٘ػػٕػجػػي گػػ٘ػر  ػػي ٔػ٘ػػ    گػ٘ػػٽػي ٿػػ  نػػگػ٘ػػٙ

 
 نػػٕػػن  ػػي  ـ ّػػٕػػجػػ٘ػػ ـ  ػػئػػي ٿػػي خػػٙشػػبػػٙ  چػػي
 ّػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي چػػ  ػػي بػػاـ  ػػي ّػػٽػػي ٿػػ  نػػگػػ٘ػػٙ

 
 ّػػ ـ تػػٖ ّػػجػػر ٔػػجػػ٘ػػڙق قػػ ػػ  ٔػػ ٗػػجػػ ـ ّػػ ػػي
 ٗػػػ  ق ػػػ٘ػػػي ڪػػػ  ٔػػػـػػػر بػػػٖ چِػػػٽػػػي ٿػػػ  نػػػگػػػ٘ػػػٙ

 
 ٔػػػػػ ز “ٗػػػػػي  ڪػػػػػجػػػػػُػػػػػٙ  يػػػػػي کػػػػػ ـ گػػػػػ٘ػػػػػاػػػػػٙ
 ٗػػػػ  ڪػػػػر    ٗػػػػٖ ۾  ػػػػي  ػػػػٽػػػػي ٿػػػػ  نػػػػگػػػػ٘ػػػػٙ

 

 وائي 
 گھ يٍ َن    

 
 ٔرٍّ  کجٓ ۾ 
 ڪٍّٙ  َجٓ ۾

 ٿٙھر  ٽٕا  ٿ  ق ٓ.
 ّ وھٙـ ڀِ  باجي قي 

 نٕاـ  قيٓ ۾
 ٿٙھر  ٽٕا  ٿ  ق ٓ 

 مجرت    قي       َ٘ي  
 ق ھٓ  ٔايٓ ۾ 

 ٿٙھر  ٽٕا  ٿ  ق ٓ.
 ب  ڀُي “ قي   ک ـ

 ڪوجٓ ۾ -چج 
 ٿٙھر  ٽٕا  ٿ  ق ٓ.

 ڀوجٙـ ن وي ۾ “ھٓ
 گھٽجٓ  ڇوجٓ ۾
 ٿٙھر  ٽٕا  ٿ  ق ٓ.

 

 غزل
   ا  ٔج ز ڀٽٙ

 
 تػػػػٙ َػػػػئػػػػػٖ  ڳ ۾ ٔػػػػػ٘ػػػػ    کػػػػػٕػػػػاق ٗػػػػػ ـ 
ػػػػػٓ  ػػػػػٙ ٗػػػػػ ُ   کػػػػػٕػػػػػاق ٗػػػػػ ـ ُ٘   قز ٻػػػػػ ٔػػػػػ

 
  ػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي  ؾ    ّػػ غ تػػي  ڪػػثػػر
 تٕػھػٕػجػٙـ يػ  قـ نػٙ    کػٕػاق ٗػ ـ

 
 ضػػرؼ تػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي ًػػر    ػػي ڪػػ    
  ػػػػ   کػػػػي بػػػػجػػػػٌػػػػر    کػػػػٕػػػػاق ٗػػػػ ـ 

 
 ن ًي تٕٕ٘جػي خػُػٙ   ػي خػ ؼػر
  ٕٕ٘ػجػي  کػڙيػٓ خػْػ    کػٕػاق ٗػ ـ

 
  قنػػوػػٓ کػػ ـ گػػ٘ػػاػػٙ تػػٖ  شػػْػػٓ تػػي
 اػػا کػػ ـ قي  قػػػوػػػبػػ    کػػػٕػػاق ٗػػػ ـ 

 
 نػػٕػػن تػػٕػػ٘ػػٕػػجػػي بػػٌػػ  قوػػ   ػػي َػػئػػٖ 
 ًػػُػػػِ نػػػ ـ گػػػ  تػػػر    کػػػٕػػػاق ٗػػػ ـ.

 شاعري

 ھٓ ھىوي  ٙ ش قر 

 دليپ ڪوٺاري
 

 ٔثر  ٔـِ
 (Zebra Crossing)َ ٽ َ ٽيِ ّٙڙ 
                         

 نِ  نْٙ ق  قَٖ٘ ۾  َُھي چُ ٙ ھٙ
 ِْٔ   ش ؿ  ٙ ڏي  ھٙ

ي  ڪ نبي  ت  يخِج   ِْ  ڏھ ڙ   ٙ ھجٙ ڪٕاڙ ڪ
  ڀُر  ک ـ َٿي ت  جٓ  ي ڪِرت  ِٙ   ڪر 

 نٙ   نُه ن   ن وجٓ نٙ  يٓ تي ي   ٕن  ج    
  ٕھٕجٓ  ٕھٕجٓ گھرـ تڙـ ڏ  قَ    ھج  ھئ  

 شھر برقبر  ٕ  ڪُّٙجٽر ُ  وي ھٙ  ر
 ضُبي و ي نٙ ھ  ڪي  ي “ءُ
 -نئٙ نج ڙق  کئجٓ  يَج ـ ھئي

 ش ؿ  ي باـ تي بٖ
 ھر  ھر    ت      ڇ  ق    ھج  ھئ 

 يوي   ٙ ٔ ـ  يٕھ  ق   
 ن ٔجھي   ي نٕب  ڪر   ھج  ھئ  

ُّٕا “ھر  ڏِيٍ ٺ   نِجئ ڪٙ بٖ 
  ت  ق   ۾   خٍ ٿج      وٓ ڪر   ھجٙ ھٙ
 ئڏ  ٙ ٓ  ي قنٕا  قٽ ـ ڪِٓ َٕگھٕاڙـ تي

   َجٍ ڪُوٙ بٖ ُ قّڙ ڪٕاق ٿي  يوي قييٙ
 ھر قھِي   ٽھي     شھر 

 ق ڪ ق زش    ٕن      ئءِ “ي  قي   ئي
 ّٕھٕجي ِ ؾ بٖ؛

  ٕھٕجِي ڏيھِي   ٙ َ ھرق ءُ    ي
 ّكْٙؾ ّٙ ه      تي ِٔ وٍ ھئي

 تُِ  تجُي   ت    ي ّٕك   ٿج   ٙ
  ر   ر  ت  جٓ ڪٙ  ُھڃ   “ث   ڪٙ ٖٔ ھُجٙ

 گ ڏيٙـ ئ يٙـ بٖ
 ُّ َّٽي  ھجٙـ ھجٙـ  -بِٕ    بوجٙـ ٻ     ي 

َٙ        ٙ ب   ڍق جٕاڙ ھس ُ  ٙ  ڪٙٔئر  ِ ؾ  ي  ٿ ا ي
 زيبر  ڪِر نِٕگ ق    َ ٽ َ ٽي ّٙڙِ قٽ  ٙ ُ ڳٙ

 تٖ  قچوٙ ھس ڪ ِ   ڪَرقئ ڪ  ِ 
  ؾ تي ق ُ  ڪٕاِ  ڇ  گ    َڳي

  قچوٙ ٻََ ر ؾ قِڄُ  ھڙق تجُٙ ٿي  جٙ
 تکِي تج    اا ٔگ ا شٙخ  ٔگِي  قشٕي   ي

 تج  چْ  ٽٓ کي 
 ُ  ي  ٙـ  ٘جاجٙـ  کجٙـ   َي ٖٔ نگھجٙـ

 -   ٔھٓ ن ّھٙـ گ٘ر    ڪ    ق  ي َ ٽ  ُ ڙ   ج 
 ن ڀج ـ  ي نِ  يٍ ٔجآ 

  َ   ن ّ  ۾  چ    َ ٽ  ھٽ   ٙ نٙچجٙ  ي ّ   ئي تٖ

 ن يئي َ ٽ َ ٽيِ ّٙڙِ تي  ي
 ڪ ِ   ي ورٔ  نِج  ت ـ

ُْٙ    ٿجٙ!                                        تٕھٕجي تججٙ ـ چھر   ٙ يُٙڙھٙ ي ڙھٙ ق   ٔ

 بج  
 

ػػػػ  ّػػػػٕػػػػجػػػػ٘ػػػػٖ  ُّ  ‘ ّػػػػ   ٻػػػػَٙػِػػػي’  ڪُػػػػي  ػػػػجػػػػ ـ ٿػػػػي   خػػػػٍ  
 نػػػػ  نِػػػػٕػػػػنِ  قِنػػػػ    ٔػػػػٖ نػػػػَٙػِػػػي   يػػػػٓ ڊقڙ   تُ  ػػػػجػػػػ ـ.                             

 
 ڏٿُ ّػػػػػٕػػػػػھػػػػػٕػػػػػجػػػػػي ڏيػػػػػھُػػػػػٖ  ػػػػػٙ   کػػػػػ ڄَ “ھػػػػػي خػػػػػ ضػػػػػٙ  
 ّػػػػػػ ُ ق  ڪػػػػػػٓ  ُ ػػػػػػر نػػػػػػٙ  ٽػػػػػػجػػػػػػئػػػػػػي ٽػػػػػػ وػػػػػػ  ٽػػػػػػ    ّػػػػػػھػػػػػػٍ. 

       
 گُػػػػػٍ کػػػػػاػػػػػي ھػػػػػ  ۾  ڪػػػػػر  ٿػػػػػي بػَػػػػھػػػػػ    ػػػػػي “ ػػػػػجػػػػػ ـ  
ػػػػ  ّػػػػ ـ. ُّ  نُػػػػڀػػػػ وػػػػي  ػػػػي نػػػػ ڀػػػػجػػػػ ـ  ٻػػػػ٘ػػػػ ػػػػي ٻػػػػ  ڙِ   

  
 ھػػػػٿػػػػجػػػػٓ کػػػػٕػػػػجػػػػٍ ھَُ ػػػػُػِػػػي   ػػػػجػػػػئػػػػٓ  ػػػػي ڪػػػػٕػػػػٺُ  ػػػػ تػػػػِ 
 تػَػػػٕػػػػھِػػػػجػػػػٓ قَيػػػػر ڄػػػػ تػػػػِ  نػػػػٙڍ  ڪػػػػجػػػػٙ نػػػػ اُ نػػػػٙگػػػػ٘ػػػػٙ.

 
ػٽػي  “ڪػ ُ   ِّ   جر  ي  جػر  ػي  َػرھػي  کػي   ػئػٓ ڪُػٕػڀػر    ػي 
ِػػکػػ ُ . ِػػجػػٕػػھُػػٓ ھػػر ڪَػػ   ػػٙ ٔ  تػػجػػئػػٓ ٺػػپػػجػػي ٺػػپػػجػػي ٿػػٙ ّػػ وػػي  ٔ

               
 ِّ   تٙـ ّٕػھػٕػجػي نِػجػِ  ػ    ػجػ ػر ڏِنػجػٓ قٺػجػٓ ّػَٙ  ھَػر     
َّػػر !   ػجػػٙـ  ػػ  قِنػػ     ػػٕػجَػػ٘ػػ   ھػػٙٔػا ق ػػي َڳػػجػػٓ تػَػٓ تػػي 

 
َّػػػػػػٿػػػػػػي  تػػػػػػ  ـ تػػػػػػرنػػػػػػ  ػِػػػػػي ھُػػػػػػئػػػػػػي   ت    نػػػػػػ ڙي   ڀػِػػػػػَ  
 ٿػِػػي  ػِػػػراُ  ُػػػػٽػػػػي  ػِػػػرڀػػػػ ت  تػػػػٙکػػػي نػػػ ِ يػػػػٕػػػػا   ق نُػػػػپػػػػريػػػػٓ.

 
  ػػػػػٕػػػػػھػػػػػٓ  ػػػػػي نُػػػػػٙٔػػػػػھَػػػػػٓ ڪػػػػػجػػػػػ   ق ِ    ّػػػػػٿػػػػػي قِڇػػػػػ وػػػػػ   
 تػَػػػٕػػػػھػػػػجػػػػٓ ڀَػػػػوػػػػ    ػػػػ  ڀػػػػ وػػػػ ـ   ػػػػرڪػػػػ يػػػػ  نُػػػػٙ    ػػػػٙتػِػػػي. 

 غزل
 اجا  ّ٘ر وي

 
ٓ  ػ  ٔػجػػ  ٗػػئػػػ  يػػ  خػػٕػػػجػػػر خػ ّػٙش ٗػ  ُٗ 
       “َػػي  ػ  ڪػي ڀػِٕػػجػػػر خػ ّػٙش ٗػ 

 
 َػػػػػػػػػػػػػػػػػػٙڪ  ػػػػػػػػػريػػػػػػػػػٓ  ڇػػػػػػػػػػػػػػػػػػ يػػػػػػػػػ  ٗػػػػػػػػػ  بػػػػػػػػػي      نػػػػػػػػػػػػػػػػػ ـ
  ت ڪػػػػػػػػػػػػػػػػ   تػػػػػػػٖ قيػػػػػػػػ  نػػػػػػػي  ػػػػػػػػٿػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر خػػػػػػػ ّػػػػػػػٙش ٗػػػػػػػ 

 
  ؾ  ػػػػػػبػػػػػػػػػػػٍ ڪػػػػػٕػػػػػ٘ػػػػػٓ ٻػػػػػرٔػػػػػاڙ  ػػػػػ٘ػػػػػڙ  ٿػػػػػي  ػػػػػئػػػػػي ٿػػػػػي
  ػػػػػػػػي شػػػػػػػػػػػػػػػكػػػػػػػػػػػػػػػ  ھػػػػػػػػ   ؾ  ػػػػػػػػ !  ٔػػػػػػػػػػػػػػػػا  خػػػػػػػ ّػػػػػػػٙش ٗػػػػػػػ 

 
 گػػػػػػ٘ػػػػػػػػػػػػػٕػػػػػػػػػػػػػ  قوػػػػػػػٓ  ػػػػػػي ڄػػػػػػػػػػػػػػ  ـ ۾ قيػػػػػػػڙٗػػػػػػػجػػػػػػػػػػػػػي قيػػػػػػػ 
 ڪػػػػػػٙ تػػػػػػٖ قَػػػػػػي ٗػػػػػػٙ  ػػػػػػٕػػػػػػػ٘ػػػػػػٓ  ػػػػػػ   ػػػػػػن  خػػػػػػ ّػػػػػػٙش ٗػػػػػػػ 

 
  ق   ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػر  کػػػػػػ ـ ٗػػػػػػػػػػػػػػٕػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   ڏ ّػػػػػػػي  ػػػػػػػػػػػػػػئػػػػػػػػػػػػػي “يػػػػػػػػػػػػػػ 
 ڪػػػػػٕػػػػػ٘ػػػػػػٓ ڍٔػػػػػ   ڪػػػػػجػػػػػُػػػػػػي  ػػػػػ  نَػػػػػٕػػػػػجَػػػػػػر خػػػػػ ّػػػػػػٙش ٗػػػػػػ . 
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ّٕھٕجي گ  ج    ڊ   جٙ  خر   ٻن يٙ تٖ ٗوي ڪٙنٙقق ۾ ّ ُْ ـ  ٕٕ٘جي  َ  نڃ وپ  بػرًػر   
 ک  ئءِ ب ً قا   ٕھٕجٙـ ّ ھبي نرگرّجٙـ ڪٓ ٿ   قب  ت ڪٓ    ٕھٕجػ  ڏيػٕػھػٓ ّػُػھػ  ػجػٓ 
 ٿ .  ـ  ي  بوڙ  َب ٔج  ۾  ٗڙ  ي َٖ٘ ٖٔ “ٗي. ب٘را ؾ  ن ـ   ت  ٙ  ير ن ـ  چي تر ٔ   ٘و نجٓ. 

نػ يػجػ  ئٽػٙـ ‛ ٻئي ڏيػٕػ٘ػٓ ضػبػن  ػٙ ق   
تج   ٿي  ٔ شوٙ ڪػر  خػر   ‚  ن يج  چگٖ٘.

ن ـ ٗس  وكٙ ٻجھر  چي نػٕػاءُ گػ ڏ   ۾ 
قيػػػ ػػػ . ھػػػ وػػػي  نػػػ ـ  ػػػي ّػػػٕػػػ ؾ ٔػػػ  ٿ 
ٍُ نػّٙػػر  ڀػُػي گػ٘ػػِ  ػ َٗ ّػجػ ػجػاقٔػجػ  ٗػئػي. 
ّج جػاقٔػجػ .  نػ ـ تػر ٔػ  ّػ ـ ٔػ ػر  ڏکػ  
ق      ني ُٗ  شرقع ڪجٙ   ڪ وي شػ٘ػر 
ک ـ ٻ ٗر ٔ ر   ن ـ ٗس  ئٽرقؾ  ْپ تػي 
چ ٖٔ٘  جئ    گ ڏ   ۾ تػجػٍ ڀػر  ػ  ئءِ  چػي 
بج  نجٓ. چٙي     ٘ ڙ  قػ  ػٌػ  ٗػئػ    ػٓ  
 ي قچ ۾  ٻٖ قا   ٗ  شي قْ  تٙـ   ٗػس 

ّ جا ٔـر “ ي. ّٙنِ بُ ٍ ض ؼ   ڪجٖ٘ ٿنڪ   ق    ٗئي. ٗس  ٔو٘  ي ْٔ وٙ ڪوٙ ٿنڪػ   ۾  ءُ  ػٙ وػ  ػاق قٺػٕػا   ػئػٽػرقؾ  ػْػپ  ػي 
ورش تي  ٕٕ٘جٙ ّٕ٘ٓ زّجٓ تي  کي “  ؿ ن ـ قي ٙ ٗٙ. ٖٔ ڪ  ٗ ٍ  ٖٔ  ي ڪٙ  ر  ک ـ ڪٕ٘ٓ  ٿر  ي  چ   ٙ  ّػ ػ ـ. گػ ڏ   ۾ قيػ٘ػٕػا  “ءٌ 

  ـ ڪوي کي ڏني ّش ج    ٗس  وكٙ ق    ن ـ  ٙ نىر شرقع ٿجٙ. ٿٙ    ير ک ـ  ٙءِ  ن ـ  قڀر ق      ني ُٕٗا   ٗج نجٓ.
خر    َب ن ـ ّ ـ گ  ٔا  ٻن يٙ تٖ  ٗٓ ش٘ر  ي ٗس ّ يا   ڊيُج ج ي ب َٙڪّٙي  َب ن ٔي “ٗي   ٕ٘ٓ کي ٗو ـ ٗٓ ش٘ر ّ ـ َٕگ٘ػٕػا   ػ    

کي  ـ  ي ذ  ٌي  ٙ ّ ق قٺ  گ٘ر ي. ّٙـ بٖ چجٙءُ  ڀُي. ٗس   ءِ تي ٗس  ڪ ـ  ي ٻ ٗر ـ ُٗػي گػ ڏ  بػجػ٘ػ  يػ  ػجػٓ   ػوػي ٻػٖ قػٙ تػٙـ  ػ   ۾ 
ڪب٘ر  ڪر   ھجٙـ ھجٙـ.  ن ـ کي ڏني ٗ اؿ چٙڪ  ٿي قيٙـ.  ٔھٓ ّ ـ  ن   ؼ  ػ٘ػريػٍ قػٙ ت شػ يػا  ڪػ ـ  ػي ّػ َػ ػھ ٗػئػي. ٻػي 
قٙ ت ش٘ر  ي  ي ڪ  ٗئي   ج   ب َٙڪّٙي قٺ  “ ي ٗئي   ر  تي  ٗي     ۾ ڪب٘ر  ۾ ّشنُٙؾ ٿي قيٙـ ھجٙـ. ب َٙڪّٙي کػ  ػجػٕػا  ّػٙـ 
 کي نٕن ي    چي ق ي.  جئٓ     ّج٘ڙ ّ ـ َٕگٕ٘ا   ت ـ  ي ّجٕا  ي  ّ  ٙ قٺٙـ  ٗ ئ ّ ـ  ٕ     ٙ نػ ّػ ـ  گػ٘ػٙٽػ ػي يػ  ٔػٙشػ٘ػرقوػجػرقز ّػ ـ
ّ  ٙ  ّٙ   ّ ـ ڏ ڏ   رق   ٙ اُٙق  ن رٔ  ّ ـ چ چ  قبا َراْ ـ  ي “  ػ ػريػِ  خػجػر ػٙ  ّػ ـ کػجػٙ  يػ  اػجػا “بػ   ّػ ـ بػْػبػئػي بػجػ ػر    ػٙ 

 ڪجس. “ءٌ  َب ٔج  ۾ ب َٙڪّٙي ک  جٕا  ڄ  نٕن  ي  ّٿي ذڪر ڪجٍ ک    ق  يٓ شجٓ  ٙ بٖ ّ ق قٺي قي .       
ن  جٓ ُٗٙ  يوي... نىر  ق  ـ ڪٿي ڪٿي ق ٽ تي  ر وي  يٍ  ٙـ  ٽڙيٙـ بػٖ   ػ  ّػٙ ػٙ  ٔػـػر “يػٙـ. خػر   ٻػن يػٙ تػٖ گػ٘ػاػي ًػا   ٗػي ٽػريػ ػ  
ڪْجٙٔ ؿ  ي  ق  ۾ ّكأج ت کي  َب ن ـ ۾ ي تٓ  ي وج ٽر   ت  جٓ  ٘ب    ئءِ   نوكْ ؾ ڪج  قي  ٗئ    ر ُّس ۾ ڪػْػجػٙٔػ ؿ  ػي خػ تػْػي 
  ک ـ  ٙءِ  ٔ٘ٓ  ي  رگ٘ٙ  ٖٔ َن  ق ي    ٗي ت  يخ  ٙ اطٙ ٿي قي .  جئٓ     قٽ ٽٕاق“ ّک ـ   قجاـ ق ي  ن رٔا   ّػٙ   ق    ئ ػجػٓ ّػ عػي

  ٙ اطٙ ٿي ق ي “ھي. 
  ٽٕ ق“ ؿ ک ـ   قجاـ ق   ق     ـ  يٍ گ ڏ   ۾ ّٙـ  ٕٕ٘جي ّراّٖٙ  ڦي ٔٙ خ تٙـ ن ـ ٻٖ ٽي  وك  ن رٔ  ک ـ ّٙ   ت  جٓ نىر بٖ ڪجػٙ ٗػٙ 

ع ۾ گػٙ ٔػْػجػٕػ  ٗػ ءِ 1993ّٙ    ٘ب  ک ـ  ٙءِ ّ و٘ٙ ييڙ ۾ ڀڀٙت ٿج  بكا     کي بٖ نڃ وي ٖٔ نگٕ٘اق ٗٙ. “خػر   وػكػٙ  ـ  يػٍ کػي ّػٙـ 
 ن ٙؾ ّٙ   ۾  ٕٕ٘جي ڏٗجٓ    ي  ي  نو   ن  جٓ  اْا خ ـ ئٔگ ٖٗ  ي ڪ ءُ ۾  ٕٕ٘جٓ ٕٔ     ي  ػجػ  ـ  قنػوػٓ: ّػكػرقؼ چػ ٔػ  ػي   
 ٔايِ قرؼ ّٙ  ّجْ  ن ـ ٗس  ي ڊي س تي قي ي ڪ ءُ  ي      ّ ـ ڏٺٙ ٗٙ.  ورؽ  يٙ  ٗٙ “ٗي تٖ  َب ٔج  ۾  ٔ٘ٓ  ٽػڙيػٓ  ػٙ َػٙٗػٖ   ػ  تػ  ػجػٓ

 ڪجر  ٽي گ٘ر ٔ ٗي کاي قيٙ     ـ  ي  قني   ني ًبغ  بٖ ٔ ٗٓ ٿج .  
ٗٓ   ني بٖ ٗ  يٓ     ٕٕ٘ج  ت زيٓ ڀ ڄجٓ   ّجٙـ     نٽ ؾ ٔـر “يػ . بػ٘ػراػ ؾ خػجػر نػ ـ  نػ ـ  چػي  َػبػ ٔػجػ    ٔػ  ٿ ّػجػ ػجػاقٔػجػ   ػي بػ  ڊ  تػي 
 ٘و نجٓ.   نپٙ ٽ چجس ڪج  ٙـ.  ٙءِ گ ڏ  کي ٗس   ءِ تي بُ ٍ ّٿي کاي ذ ق  رزق چجس ڪر  بكا نراا     ڪر   ي    زت ّػُػي. ّػٙـ 
 تي ّي ٙءُ ڪجٙ تٖ ڪٙشش ڪر  ّ و٘ٙ ڪٕ٘ٓ ّ ٍْ  ٿٙ   ج ڊ ٽريٙؾ “ ريٽر ن ـ گ  ٻجٓ نج آ  ي گرقپ ن ـ نىر ڪر  تٖ ب٘ػوػر ٿػجػٕػاق  

 ڇ ڪ   تٖ  ـ ضٙ ت ۾  ج  ٗٓ ڊ   جٙ  ڪٙ ن ّ ـ  نْگُٕگ قمجرف ڪر  ٿٙ تٖ  ـ ۾ ٻج  نج ن ّيىٙظ  ٗٓ ٿ . 
 ػِ   ًّٙـ خر    کي چجٙ تٖ ّٙـ کي  يورق  ٔا زق ٖٔ ٗٙ تٖ  ٗٙ ب  ڊ  ڪٙ  يورق نخ  ٗٙٔاق. ٗٓ  ٙ خج ؾ ٗٙ تٖ   ٗٙ ٔٙ ٙ ـ ڇٙڪرـ کػي ڏنػي  ٗػڙ

چ  ءُ ڪٕا  “ٗٓ. ب٘را ؾ  ن ـ ٿٙ    ير ۾  ي  قخر  ڍٔ   ي قيج٘ٙ ٗئ نجٓ   و ـ ک ـ  ٙءِ  ن ـ کي  ـ  ي چٙي     ػروػٙ   randomly ي 
ً ِ    ّخوُه “بي ٔ ػٍ  ػ   200ّجٽجر  قٔ٘ي “ٗي.  ـ ڍٔ  ۾ ڪٙ  288ٗٙ.  قخر  ڍٔ  يٙ پ  ي  ر وجٓ   گ٘ريٓ ڍٔ ـ ّ ـ ٗس “ٗي   ج   

 .ٓٗ“  ٙ ّٙ  ٙٔ   
 ن ـ گ ڏ  بج٘    ُٗ  شرقع ڪجٙ. ٗ وي  ضٍ ۾  ن ـ ّ عي   ي ٗس وج  يشٓ يكٕي  يٙوي يٙگٙن قي  ۾ ٗػئػ نػجػٓ   ق ٽ قيػٕػا    ـ  ق  

ذ   گ٘      ق    نٙزقڪػي  يػه  يػ ػ  ق ٔػگػر  ػي “ٗػي. ‚  يٙگٙ‛ گ٘رـ  ي ن ّ٘ٙـ     ت  جٓ بج ٍ ٔـر “يٙـ.  ٗ  ‚  يٙگٙ‛ ٙـ ّش٘ٙ  گ ڏيٙـ 
ع ۾ کٙٽ  ي   ق  ـ ؿ ٗر ٿجٙ ٗٙ.  تػي ٿػٙ ق ٔػـػ  ق 1980 ن ـ ُٕٗا   چي  قخر   ي  ر وي ٗجُجٕ ٽس  ق   ي  يْىي ٿئجٽر تي  ٘و نجٓ   ج ٙ 

 ڪجٙ. ڪجٖ٘ تطٙيرقـ ڪ يٙـ    ٙءِ ُٗٙ ب ب   يوي. 

  قخر  ڍٔ    ٗٓ ٿئجٽر  ي قچ ق  ـ     قني   ني ۾ ّٙ ٙ  ي ڙٖٗ نُريٓ کپرؾ ق  يٓ نِرـ ن ـ گ٘رـ  ٙـ ٺ٘جٍ ڇوجٓ  ٙ ٔػـػ  ق تػْػ ؿ خػٙبطػٙ ت
 ٗٙ.  قخر   ٙ ش٘ر بٖ ڪ وي  ر  ت  جٓ  ُ٘جٍ ٔـر “يٙ   ر  ـ نڄي ّ اٙؾ  ي ّٿ ـ  قخر  ڍٔ  ا ق  ٗئي. 

چٙـ ٿ   تي “ي نجػٓ.  ػوػي خػر   ‚ نجْٙ ُ  وٙ ٽري ‛  ـ ک ـ  ٙءِ  ن ـ ًُكي ڏ ٔ٘ٓ قيٕاڙ  ٿريُي  نوي ت ـ ٿجٕا   قخر   ي ًُكي   ٕ٘ٓ کي ٗٙ 
ٿػي   ّػ     ٔا  ُٗ  ئءِ  ؾ  ي ٕٗئجٓ. ب٘را ؾ ّٙـ کج  چجٙ تٖ  تٙـ ڀُي ٗوي  ٔوـ   ڪر  “ءٌ  ٔا  ـ ٿي ٿٙ  چ ـ.  ٽ ج  قٺي ًُكي  ي ڀػوػجػٓ تػي

قيٕاڙ ڏ ڪاجٓ تي چڙٗي قي . ٗي ًُكٙ بٖ ڄ  ڪٙ  ٔي ڪٙٽ  ٙ ًُكٙ ٗجي. ورؽ  يٙ  ٗٙ ٗئٙ تھ  قخر   ي ًُكي  ي ن ّػ٘ػٙـ ٗػس تػْػ ؿ قڏ  
خٙبطٙ ت ڍٔ  ٗئي. “ءٌ ًُكي  ي  ٿريُجٓ ڀوجٓ تي ٗس ٽ ق  ک ـ ٻئي ٽ ق  ت  جٓ گْٕ٘اق  ٗج     قني   ني  ي ٔـ     ٙ ّ ق قٺٕػاق  ٗػجػ . 
 ر   ر  ت  جٓ ڍٔ     ـ  ي  ٙي ـ  ر   ر  ت  جٓ  ٘ ڙ ٗجٓ. ڪ وي ٻج  نج ن بٖ  تي گػھػْػجػ   ػئػي. “خػر ۾ ڪػٕػ٘ػٓ  نػ ػٙؾ  ػ  ٻػ    ػٕػھػٕػجػجػٓ 

 ّ نوري وجٓ ن ـ گ  ّؽ َك تي  ق   تي  چي  ٘و . 
  “ءٌ نْج٘ ـ ٿٙ تھ  ن ٙؾ  ي ٻ  ـ ئءِ  ٗڙ  ً ِ    ّؽ َك تي  ق   عرق   “ٗٓ. “ءٌ ڪجٖ٘ قً  ًُكي  ٔا  گ     ق  ػ  “يػ  تػٖ خػر     ػڇػجػٙ

 ڪجئٓ َڳٙ ًُكٙ؟ ّٙـ چج  تٖ  ن ٙ “ٗي  خ   ڪر  ًُكي ت ـ  قني   ني  ٙ ٔـ  ق تْ ؿ خٙبطٙ ت “ٗي.
ػر “يػ . ٿػٙ    يػر ۾  نػ ـ  ػ٘ػ ڙ   تػ ـ ٗػجػٺ َػ٘ػ “يػ نػجػٓ.  ٕػا ًُكي ک ـ  ٙءِ  ن ـ      يوي قئا  قي نجٓ. ق ٽ تي ڪجٖ٘ نٙقيٕجئرءُ    ٗس  ي  نػٽػ ؾ بػٖ ٔػـ

جػٺ ـ ٗػٿٙ ق ٗجٺ  ڍٔ   ي بُ ٍ ّٿ ـ  ٘ ڙ   تي  ڏيٍ  نجٕ    ـ ڪٕجٙ  ٙ گر   گ٘ر ٔـر “يػٙ.  ٔػوػ٘ػ  ػي  َػ ػش    ػرنػ ػٙـ  ػ ءِ تػي  ڏيػٍ ٗػٙ  ھػٙ.  نػ 
جػٍ َ٘ي  چي  ـ  ي  ڱ  ۾  ٘و نجٓ. ڪجٖ٘ ڪبٙتر  ـ گر   گ٘ر  ي ڇ  تي قي   ٗئ . ڪجٖ٘ قيػ٘ػ  ئءِ بػجػٕػبػٙـ    ٔػ٘ػٓ  ػي قچ ۾ قڏ   ػٿػر  ػي ٽػجػبػٍ  ػ

ھئي   ٓ تي ّ و٘ٙ قي٘ي  ٗي    قني   ني  ي ّ اٙؾ  ٙ ّ ق قٺي تٖ  نڄٙ ڏيٕ٘ٓ گ    ق ي. بُػ ػٍ ٗػجػٺ ڍٔػ  ۾ ق   ڪػجػ٘ػٖ ٻػجػڙيػٙـ   ػجػ ػي شػ يػا 
نج آ کي گْ٘     ي ٌّطا ئءِ ٗجٙـ  ني ڍٔ   ي  ػ وػي  ػي نػؽػن تػي بػجػ ػجػٙـ ٗػجػٙـ. ڪػي ڪػٕػ    تػي  قٔػنيػٙـ َڳػجػٙـ  ػجػٙـ ٗػجػٙـ. شػ يػا  ـ قًػ  

 نج ا   ي ّٙنِ ذ   گ٘  خوِ ٿي چ ي ٗئي    ٗي ق   ٗ وي  يٕاڙ  قٔ٘     ٙ  ٔوـ   ڪٕايٙـ ٗٙٔايٙـ. 
 ن ـ ٗجٺ َٕ٘ا   چي ڍٔ   ي نؽن ت  جٓ  ٘و نجٓ. گ٘ٽجٙـ نٙڙٗجٙـ ٿي قيٙـ. ٗس   ني  ٘ ڙ    ي قچ ۾  ٿر  ي نرـ نػ ـ ق  قڪػڙ  ٗػجػٺ 
ّٿي ٺ٘جٍ گ٘ٽجٙـ ھجٙـ  تٖ ٻئي   ني گ٘ر  گ٘رـ  ي ٻ ٗر ـ قَجٙـ َڳٍ  ڀوجٓ تي چ ڪٕگ  ڪي گ٘ر ضػىػ  زبػٙـ اػ َػ  ۾  تػٖ ڪػي  ٗػ   ػي 
ً بٍ ٿي َڳ . ڪٿي ڪٿي گ٘ٽجٓ  ٙ  ٔ  ڍٔ   ي ڪٕ    تي ٿجٙ ٿي   وي ڪج٘ھ ٻجڙيٙـ بٖ بج ٍ ٔـر “يػٙـ. ڍٔػ   ػٙ  ػ وػي    قنػي  ػ نػي  ػٙ 
 ّ اٙؾ  ٔو٘  ي ض ؼ نٿرق ٗٙ.  اي ا ؾ  ي  قز    ي يٙئ ۾ ڍٔ  ۾ ڪٿي ڪٿي ّ٘ وٓ  ٙـ قڏيٙـ ّڇي ّ    ئءِ ٻجڙيٙـ بػٖ ٔػـػر “يػٙـ.   نػ ـ
ڍٔ   ي ڪٕ    ن ـ ڪ ڪ  ي  َٽٓ ن ـ ٺ٘جٍ  ُجٽى  ؿ تي  قخر   ػي شػ٘ػر ڏ ٔػ٘ػٓ ٗػُػٕػا   ٗػجػ نػجػٓ   ڪػٿػي ڪػٿػي قچ تػي ڪػجػ٘ػٖ يػ  گػ   

 تطٙيرقـ    ڪ ٔا   ٗج نجٓ. 
ُٗٙ ن  جٓ  يوي...  قخر   ي گ٘ٽجٓ ۾  رٔا   ٗج نجٓ. ڪٿي ڀػٙ    ٔػگ  ػي ٻػُػجػٓ  نػ ـ  ػٙ ق ٽ تػي “   ڀػ   ٿػي ڪػجػٙ  تػٖ ڪػٿػي شػ٘ػر  ػي 
ي خ ّٙشي  ۾ ٗٙ   ي نرنر ٗ . ّ و٘ٓ گ٘رـ  ي ٻ ٗر ـ ش يا يٙگٙ ڪ  قـ ي  گ    ي ؼٙ  تي بج٘    ڇ يٙـ ٗجٙـ. ٿٙ ق ُٗ  ک ـ  ػٙءِ  نػ ـ  چػ

ش٘ر  ي ٗس ٻئي قڏ  گر   گ٘ر: نجٕ  ضٙوجٖ  ي قْ  ت  ي ٻ ٗر ـ  ٘و نجٓ.  ٗٙ گر   گ٘ر يٙٔج  ٙ ٗجريٽج   ي اى ؿػ  ۾  ػ   چػي ٿػٙ. 
  ـ  ي  ٔا  ڪٖٙٔ قي نجٓ   يٙ ٻ ٗر ـ  ي چ ر ڏٔٙنجٓ. 

“ٗ وي “ٗ وي  ن ـ  ت ـ  ٗ  شي ق  ٌي ّ ـ ٔ ر  ش٘ر  ي  ر وي ب ز   ڏ ٔ٘ٓ قئا   ٗج نجٓ. ق ٽ تي قػٙ تػٓ نػٙقيػٕػجػئػرءُ  ػ   ڪػ ـ  ػئػي 
ٍ  ٗػجػٗ ي . ٗس  وكٙ ق    ن ـ ڍٔ   ي قيج٘ٙ  چي قي نجٓ    يوي ُٕٗا   قخر  نٽي  ن ٙ  ر ک ـ ٿجٕا   چي  قخر  ش٘ر  ي  ٕن ٗػُػ  ق  ـ ئءِ ٺػ

 ر وي ب ز   ۾  ٘و نجٓ.  تي ڪ وي  قٔي َڳي  ئي ٗئي. ڪ وي نج ن   ٌّ ّي ّ و٘ٙ  تي  ري   ئي. ڪجٖ٘ ٕٗنـ تي ڪػجػ٘ػٖ ّػجػ ػْػ   ػ  ٔػـػر 
“ي . خر    ي ض ن ن ـ  ن ـ  تي ڪوٍ   ڪجٖ٘ ٻجٓ ّجٙـ  ٙ  ٙءُ   ٙءُ  ػي ھػس  ڪػ ـ تػ ـ ق تػٙ.  ٗػٙ  ڪػ ـ بػٖ ٗػس ٔػٙ ػٙ ـ ڇػٙڪػر  
تػٖ ٗ  ي  ٗي ٗئي.  ـ  ر وي ب ز    ٙ ورش ّ  بٍ  ي ّخُوه  ٔگٓ  ي نرـ ن ـ ٺ٘جٍ ٗٙ. “نْ ـ ض ؼ ٗٙ. ّجٕ٘ٓ بٖ ٖٔ ٗٙ قنجٍ   ر  نوٙ  يػ ق 

 ض ؼ ٗٙ  ٙ َڳي  جٙ ڄ  چْ ي  جٙ. ش يا  ـ  نوي کي  قز ضبن ن ـ يق ٕا  ٗٙٔا .
ِٓ تكْجر  ي ٗس ّ جا قُي   ش     ـ  ٙ ّجٕ   ق عن ؼٙ  ٔـر “ي  ٿي.  قني   ني ۾ ڪ وي ّخوػُػه ً ػِ  ػ   ڪػ ـ    ـ  ر وي ب ز   ۾ ترڪ و

 ػي کُجٍ ٗئ . ب ز    ي “خر ۾  ن ـ  چي ٗس  ر وي چٕ    ي ق  قٽ  ٘و نجٓ   وي خر    ّٙـ کي چجٙ تٖ تٙـ ڀُي  تي بػجػ٘ػٖ تػٖ  “ءٌ گػ ڏ  ٗػوػي 
ڪ ٗي ٿٙ  چ ـ.  ج و  جٓ خر   گ ڏ  ڪ ٗي  چي  ّٙـ  قني   ني  ي ّ اٙؾ  ٙ     ق ق تػٙ. ّػٙـ ڏٺػٙ تػٖ چػٕػ    ػي ھػٓ ق   ػي اػىػ ؿػ  ئءِ 
چٙي     ٿر  ي نرـ ن ـ  ڏيٍ گٙؾ    ر  تي ّ و٘ٙ قي٘ي  يٕا  قيٕا  ن ٗي  ٽجٓ ٿ     قي٘ي ڪب٘ر     ڪٓ ٿ .  تػي ڀػرنػ ـ  ػي  ػ وػي   ػٙـ 

 ٽٙٔٽجٙـ    َڳٍ “ٗٓ. 

 قبا ا قثْ ـ ّٙ   ي

 بٌُ ـ  ي ُّ ٓ:  َب ٔج   ڪٙنٙقق   ٔ  ٿ ّج جاقٔج   ٙ نىر 

مُ شّىراۿ  َُ 
 ڀهي گِو ىيصيدوٌيا 

 7 -ةهلان جي ىهڪً جّ شفرٌاىّ


